UBND TiNH BAC GIANG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE DPéc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S: '}9 /KH-SYT Bdc Giang, ngay Ay thang 8 nam 2017
KE HOACH

Trién khai Dy an phong, chéng cac bénh tim mach nim 2017

Can cu Cong van so 34/DA-VTM ngay 13/6/2017 cua Du an phong,
chéng céc bénh tim mach vé viéc hudng dan trién khai Dy 4n phong, chong cac
bénh tim mach ndm 2017; Cong van s6 648/SYT-KHTC ngay 03/5/2017 cua So
Y té vé viéc thong bao so du du toan ngan sich nim 2016 chuyén sang nam
2017;

S Y té Bic Giang xay dung Ké hoach phong, chéng cac bénh tim mach
nam 2017 nhu sau:

I. MUC TIEU

A. Muc tiéu chung:

) Nang cao nhén thirc diing cua nhan déan vé cac bénh tim mach va cac yéu
t0 nguy co; tdng cuong nang luc cua nhan vién y té trong cong tac du phong,
phat hién sém cac bénh tim mach.

B. Muc tiéu, chi tiéu cu thé:

1. Kham sang loc tang huyét ap cho nguoi dan > 40 tudi trong 02 xa du
an chon, dat tong sé 3.600 nguoi.

2. bao taowngpén lyc 1am cong tac du phong va quan ly bénh tim mach
ung thu, bénh phoi tac nghén man tinh va hen phé quan, dai thdo duong cho céc
tuyén dat 621 can bg.

3. Sang loc va quan ly duoc t6i thiéu 50% bénh nhén tang huyét ap co
nguy co cao trén tat ca cac xa/phuong da qua sang loc.

II. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Cong tac dao tao, ning cao nang luc can bg y té va phong, chong
cac bénh tim mach:

1.1. Mo 11 lép dao tao, tap huén cho nhan vién y té thon ban 621 ngudi:
trung binh moi 16p 56 nguoi. To chire tai cac huyén do giang vién cua Trung
tam y té huyén thuc hién.

1.2. Thoi gian: 01 ngay/16p.

1.3. Noi dung dao tao chinh gom:

- Nang cao nang lyc cho nhan vién y té thon ban vé hoat dong gido duc
truyen thong stre khoe vé THA va céc yéu t6 nguy co tim mach.,

- Nang cao nang luc vé phong chbng bénh tim mach, ung thu, bénh phoi
thc nghen man tinh va hen phé quan, d4i thdo dudng ... cach phat hién sém,
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huéng dan, tu vin cho ngudi dan dén co so y t& duge chan doan xac dinh va
dugc quan ly.

2. Mua sim trang thiét bi, in 4n sb sach theo dbi cac hoat dfng ciia
Duv an: :
-Mua 06 may do huyét ap dién tir cho 02 tram y té dé thuc hién kham
sang loc cho nguoi dan theo ké hoach va phuc vu cong tac quan ly ngudi bénh
THA tai tram y té.

- In 4n cac phiéu moi kham sang loc, phiéu kham sang loc tang huyét ap
dé phat cho céac tram y té dugc chon.

3. T6 chirc kham sang loc, 1ap hd so quan ly va theo d6i bénh nhén
THA tai 02 xa t6 chirc kham sang lgc:

- Kham sang loc, phat hién va ghi nhan cac yéu té nguy co va benh THA
tai cong dbng cac x4 du 4n.

- Thoi gian: M&i dot t6i da 5 ngay (dot dau 5 ngay, cac dot sau 3 ngay)
va mbi x3 ¢6 thé c6 nh1eu dot khac nhau, tuy thugc s6 lugng nguoi trén 40 tudi
tai cac xd d6. Tinh tong thé s& thuc hién it nhét 6 dot kham khac nhau tai 2 x4 dé
kham sang loc.

- béi tuong: ngudi 16n tir 40 tudi trdr 18n tai cdc xa dugce chon.

- Lép sb theo dbi bénh nhan THA va tién hanh theo dbi doc thoi gian, do
huyét ap dinh ky (1 lan/thang) danh gia cac yeu t6 nguy co cua timg bénh
nhan, tu van vé thuc hién 16i séng lanh ‘manh dé phong, chéng THA, ké don
didu tri THA dinh ky cho bénh nhén can diéu tri thuéc (mua hodc cp theo
BHYT).

4. Giam sat cac hoat dong ciia Dy an:

- Giam sat cong tac tuyén truyén, tu vin vé cong tac phong, chdng céc
bénh tim mach.

- Giam sat cong tac kham sang loc phat hién, 1ap hé so diéu tri, cap phat
thuoc theo d6i quan ly bénh nhan THA va céac benh tim mach tai cac don vi
trién khai thuc hién.

- Giam sat sir dung, bao quan trang thiét bi caa Du 4n.

I1I. CONG TAC BAO CAO

Theo hudéng dan ctia Ban quéan ly Du an Trung uong

IV. TIEN PO THUC HIEN

1. Tap huin: Xong trudc 30/8/2017

2. Kham sang loc, phat hién THA va lap sé theo ddi: Xong trudc
30/9/2017

3. Hoat dgng mua sim TTBYT: Xong trudc 30/8/2017

4. Hoat dong khac: Xong trude 25/12/2017

V. KINH PHi HOAT PONG



- Kinh phi trung wong: 60.000.000 d (sdu muoi triéu dong).
- Kinh phi cua tinh. '
- Ngoai kinh phi trén cac don vi tham muu cho UBND huyén, thanh phd,

cac xd, phuong, thi tr4n hd trg thém kinh phi tao diéu kién thuan loi cho viéc
thuc hién tdt Chuong trinh.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y, S&' Y té

- Can o véo hudng din cua Ban diéu hanh Dy an Trung uong dé xay
dung ké hoach, bao dam céc hoat dong cua Dy an tai tinh Bic Giang nhu co s
vat chét, trang thiét bi, dao tao ngudn lyc dé nang cao nhan thic ctia ngudi dan
vé phong, chong cac bénh tim mach.

:T(R) chuc dao tao, huén luyén chuyén rp(‘)n cho can by y té vé kham sang
loc, diéu tri, theo doi, quan ly va k¥ nang truyén thong tai co so.

- T6 chirc doan di kham sang loc tai co sé.

- T4 chtrc mua sdm trang thiét b y t& phuc vu cho hoat dong du an.

- Giam sat hoat dong trién khai tai cac don vi c6 Dy an.

- Téng hop cac hoat dong Dy 4n, bdo cdo vé Ban diéu hanh Du an Trung
uong.

2. Bénh vién da khoa tinh Biic Giang (nong cot 1a Pon vi phong chéng
céc bénh tim mach tinh):

- Té chrc, trién khai cac hoat dong phong, chong cac bénh tim mach tai
don vi theo su chi dao cua Ban Chu nhiém Chuong trinh phong, chong cac bénh
tim mach tinh.

- Chi dgo vé chuyén mén vé cac hoat dong quan ly, diéu tri cac bgnh tim
mach cho cac don vi tuyén duéi.

- Chi dao, huéng dan, kiém tra, giam sat cong tac kham sang loc, diéu
tra, 1ap hd so theo ddi, quan ly, diéu tri tai tuyén dudi.

- Téng hop cac hoat dong, bdo céo két qua cia Dy 4n vé Ban Chu nhiém
dv an tinh hang thang, quy, ndm theo quy dinh cua Truong Ban diéu hanh Du an
Trung vong.

3. Bénh vién da khoa khu viee Lyc Ngan va cac bénh vién da khoa
huyén (nong cbt 1a Pon vi phong, chong ting huyét ap, dai thio dudng huyén):

- Té chirc, trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh tim mach tai don
vi theo su chi dao ctia Ban chu nhiém Tiéu du an phong, chdng bénh tim mach
tinh.

- C& can bd tham gia kham sang loc, didu tra, 14p hd so theo déi bénh
nhan THA/bénh tim mach tai tuyén X4.

- Phéi hop véi Trung tim Y t& huyén:

+ Huéng dan, kiém tra, gidm sat cong tac kham sang loc, diéu tra, lap hd



so theo doi quan 1y, diéu tri tai tuyén xa.
+ Tham gia giam sat cong tac trién khai thuc hién Chu'ong trinh phong,
chéng THA/bénh tim mach tai tuyén x4.

- Téng hop cac hoat dong, bao cdo két qua ctia Dy 4n vé Ban Chu nhiém
du an tinh hang thang, quy, ndm theo quy dinh cua Truong Ban diéu hanh Dy 4n
Trung uong.

4. Trung tam Y té huyén, thanh pho

- Trung tdm Y té chu tri phdi hop v6i Bénh vién trén dia ban tham muu
cho UBND huyén, thanh phé chi dao phong Vin hod va thong tin tdng cudng
cong tac tuyén truyén vé phong, chéng THA trén dia ban.

- Phéi hop voi S& Y té trong viée lua chon cac xi trién khai kham sang
loc THA nam 2017 trén dia ban.

- Clr can bod tham gia kham sang loc, diéu tra, 1ap ho so theo ddi bénh
nhan THA tai tuyén xa.

- Trung tdm Y té chu tri phéi hop véi Pon vi  phong, chéng THA trén dia
ban chi dao, huong dan, kiém tra, gidm sat tram y_ té x&/phuong/thi trén t6 chuc,
trién khai cong tac kham sang loc, diéu tra, lap. hd so theo dbi quan ly, diéu tri,
bao quan may moc, vét tu, trang thiét bi, thuoc .do Ban Chu nhiém Chuong
trinh phong, chéng céc bénh tim mach tinh cap (néu cd) tai tuyen xa/phuodng/thi
tran theo dung quy dinh va téng hop cac hoat dong, bao cao két qua ctia Du 4n
vé Pon vi phong, chong ting huyét ap huyén hang thang, quy, nim theo quy
dinh ctia Truéng Ban diéu hanh Dy 4n Trung wong.

Trén day 13 Ké hoach trién khai cac hoat dong phong, chéng cac bénh tim
mach tai tinh Béc Giang nam 2017. Yéu cau Giam déc cac don vi nghiém tuc t6
chirc trién khai thuc hién. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 khé khan
vuéng méc, d& nghi phan anh vé phong Nghiép vu Y, S& Y té dé duoc hudng
dan giai quyét./.

Noi nhén: KT GIAM DOC
-Luu VT, NVY.

Badn dién tir:

- Bénh vién DK tinh;

- BVDK KV Luc Ngan, cac BV huyén;
- TTYT huyén, thanh phé;

- Phong KH-TC va Ké toan VP S¢ Y té;
- Lanh dao Sé;
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