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] KE HOACH
Phong, chong tac hai cia lam dung do uong c6 con
cia nganh Y te Bac Giang dén niam 2020

) Thuc hién Ké hoagh sb 327/KH-UBND ngay 10/02/2017 cia UBND tinh
Bac Giang vé phong, chong tac hai cua lam dung dd uéng c6 cdn cua tinh Béc
Giang dén nam 2020. SoY té Bac Giang xdy dyng K¢é hoach phong, chéng tac
hai ctia lam dung d6 ubng c6 con ciia nganh Y t& dén nam 2020 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao vai tro trach nhiém cua cac cdp cic nganh va ca hé thdng chinh
tri trong linh vuc quan ly chit lugng, tuyén truyén nang cao nhan thirc ngudi
tiéu dung v€ téc hai, cach phong ngira giam tac hai cia viée sur dung rugu bia va
dd uéng ¢6 cdn khéc, dé bao vé stc khoe cdng déng, g6p ph?m trat tu an toan xa
hoi, phat trién kinh té - xa hoi én dinh bén vimg.

2. Muc tiéu cy thé

- Giam dén tién t6i chAm dut viéc luu thong ruou, bia va dd uéng 6 cdn
khac khong dam bao ti€u chuén chat lugng.

- Gidm muc gia tang ty 1¢ ti€u thu ruou binh quan/ngudi trudng thanh (15
tudi trd 1én)ynam quy d6i theo ruou nguyén chit xudng con 6,5% giai doan
2017- 2020.

- Phong ngua ngan chan vigc tiép can, sir dung rugu, bia va dd udng c6
cdn khéc cia ngudi dudi 18 tudi; can b, cong chirc, vién chire, ngudi lao dong,
nguoi lam vi€e trong cac luc lugng vii trang khong stir dung rugu, bia va dd ubng
c6 cdn khac trude va trong git 1am viéc, tai noi lam viéc, trong bita &n gita hai
budi trong ngay 1am viéc va ngay tryc.

- Phong ngira nguoi diéu khién phuong tién giao thong sir dung rugu, bia
va @6 udng c6 con khéc; phong ngira bao lyuc gia dinh, gy roi trat tu cong cong
do lam dung rugu, bia va dd udng c6 cbn khac.

- Pén nam 2020, 80% dan cu trong cong ddng dugc tiép cén thong tin,
gido duc, truyén thoéng vé tac hai cua lam dung rugu, bia va dd ubng co6 con
khéc, déc biét 1a nhimg bénh ly phat sinh hogc bénh ly bi tdng ning do lam dung
ruou, bia va dd ubng cé con khac va 60% dan cu trong cong ddng c6 nhan thirc

dung vé vén dé nay.
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- Dén nam 2020, 50% sb nguoi nghién ruou, bia va d6 uong co con khéc
duoc sang loc phdt hién sém; 40% s6 nguoi nghién rugu, bia va do uong co con
khac dugc tur van, diéu trj cai nghién va chéng tai nghién tai cong dong; 30% sb
ngudi nghién rugu, bia va d6 udng c6 con khac duge diéu trj bénh man tinh phat
sinh ¢6 lién quan dén ruou, bia va dd uéng c6 cdn khac.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Giai phap vé giam tic hai cia lam dung rwou, bia va 6 uong co
cdn khac

- Thong tin, gido duc, truyén thong:

+ Téang cudng hoat ddng thong tin, gido duc, truyén thong nham néng cao
nhan thic ctia cong ddng vé tac hai cia lam dung rugu, bia va d6 ubng c6 cdn
khac; chinh sach, phap luat Ve phong, chéng tac hai clia lam dung rugu, bia va
6 ubng c6 con khac; vé quyen cia tré em khong bi €p budc hodc khuyén khich
sir dung rugu, bia va db udng c6 con khac; van dong, thuyét phuc ngudi dén
khong lam dung rugu, bia va do udng c6 con khac; khong ¢€p budc, khuyen
khich ngudi khéc st dung ruou, bia va dd udng c6 con khac; nguoi diéu khién
cac phuong tién tham gia giao thong khong duoc cé ndng do cdn trong méau
hodc khi thd vugt qua mire quy dinh.

 + Thong tin, gido duc, truyén thong trong cong dong va trén cac phuong
tién thong tin dai ching phai dugc tlen hanh ddng b dé canh béo vé tac hai cua
lam dung ruou, bia va d6 ubng co cdn khac, chuyén tai thong diép udng ruou,
bia va do ubng c6 ¢dn khac hop 1y dén véi moi ngudi dan.

- Trién khai cac bién phap du phong dic biét cho cac nhom c6 nguy co
cao nhu: tré vi thanh nién, phy nir ¢6 thai hodc dy dinh c6 thai, phu nit dang nudi
con béng sira me; sang loc va diéu tri can thiép sém dbi v6i ngudi di lam dung
rugu, bia va dé uong co con khac théng qua viéc cung cap céc dich vu chén
doan, diéu tri (vé sirc khoe tAm than, cac bénh mén tinh, cai nghién); cham s6c
lién tuc v6i su tham gia cia nhén vién y té va nhém ddng ding.

- Tiép tuc trién khai thuc hién nghiém tic Chi thi sb 04/CT-BYT ngay
13/02/2015 cia Bo Y té vé day manh thuc hién Chinh sach qubc gia phong,
chéng tac hai cia lam dung 6 ubng c6 con dén nam 2020 trong nganh Y té.

2. Gidi phap vé kiém soat nhu ciu sir dung rwgu, bia va dd udng co
con khac

- Kiém soét viéc sir dung ruou, bia va db ubng c6 cdn khac dé tao dung
mdi truong x4 hoi an toan, lanh manh, gidm thiéu va phong ngira tic hai cia lam
dung ruou, bia va d6 ubng co6 con khac:

+ Tang cuong thyc hién va kiém tra, xir Iy vi pham quy dinh cAm st dung
rugu, bia va dd ubng c6 con khic trude va trong giv 1am viée, tai noi lam viée,
trong bita an gitra hai budi trong ngay 1am viéc va ngay truc; ngudi dimg déu co
quan, t§ chirc, don vi c6 trach nhiém dua quy dinh v€ cim sir dung rugu, bia va



d6 udng c6 con khic vao ndi quy, quy ché clia co quan, t6 chire, don vi va té
chirc, gidm sat viéc thyuc hién.

+ Téng cudng bién phap phong ngira ngudi dudi 18 tudi, phu nit ¢4 thai
hogc dang trong thoi gian nuéi con bang sita me, ngudi dang c6 bénh ly sir dung
rugu, bia va db udng c6 cdn khac.

+ Tang cuong cdc bién phap phong ngira, ngén chin ngudi sir dung ruou,
bia va d6 udng c6 con khac diéu khién phuong tién giao théng.

+ Tham muu cho chinh quyén dia phuong to chirc cac hoat dong phat
dong cong ddng khong lam dung rugu, bia va d6 ubng c6 con khac trong dam
tang, 1€ hoi, dam cudi; ho gia dinh khong néu ruou; gia dinh va khu déan cu
khong c6 ngudi nghién rugu, bia va dd udng c6 cbn khac.

- Phéi hop véi cac don vi c6 lién quan tham muu cho chinh quyen d1a
phuong kiém soat chit ché quang cdo, tiép thi, khuyén mai ruou, bia va dé ubng
c6 con khac.

- Tang cuong tuyén truyén, kiém tra, giam sat va xir ly vi pham phap luat
vé Chinh sach qudc gia phong, chdng tac hai cta lam dung d6 ubng c6 con.

3. Giai phap vé kiém so4t cung cip rwou, bia va do udng cé con khac
Phéi hop véi cac don vi ¢6 lién quan tham muu cho chinh quyen dia

phuong thuc hién chit ché viée kiém soat cung cdp rugu, bia va dd uéng co cdn
khéc.

4. Giai phap vé hoan thién co ché, td chirc, ngudn luc

- Téng cudng néng luc cho mang ludi chdm soc sirc khoe ban dau, dao tao
kién thirc, k§ ning, cho can bd y t&, can bo cong tc xa hoi dé kip thoi phat hién
nguoi lam dung va thyc hién c6 hi€u qua cac bién phap giam thiéu tac hai cua
lam dung ruou, bia va d6 udng c6 cdn khic. Chu dong tlep can va tao diéu kién
thuén loi cho nguoi nghién ruou, bia va dd ubng c6 con khéc trong cong dong
dé dang dugc tlep can céc dich vu can thiép som, diéu tri cai nghién tai cong
ddng va phong, chdng tai nghién.

- Nang cao néng luc kiém soét an toan thuc phim déi véi rugu, bia va do
uong ¢6 con khac, xay dung va duy tri hé thong quén ly, giam sat, ‘dao tao, tap
huén néng cao nang luc can bo chuyén mon ¢ cac cap vé phong, chdng ngd doc
thuc phdm do ruou, bia va dd udng c6 con khac dac biét 6 cac dia phuong, vung
siu, vung xa; trang bi thiét bj phat hién doc tb, thudc dic tri, phac d6 xir 1y ca

bénh, kinh phi hoat dong.

- Tao diéu kién thuan loi cho céc t6 chirc Phi chinh phii trong nuée va
quoc té, cng dong dén cu, hiép hoi, co so san xuét kinh doanh rugu, bia va do
udng c6 con khac ho trg ngudn luc dé phong, chdng tac hai cia lam dung ruou,
bia va db udng c6 cdn khéc.

- Uu tién bb tri nguén luc dé trién khai cac hoat dong phong, chéng tac
hai ctia lam dung d6 udng c6 con.



IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Ngudn ngén séch nha nuéc (ngén sach Trung wong va ngin sich dia
phuong). '

Cac don vi cén cir chirc ndng, nhi¢m vu chu dong cén d6i tir ngudn ngan
sach nha nude hang ndm duge cdp thim quyén giao cho don vi dé thyc hién.

2. Ngudn déng gép tw nguyén cua cac td chirc, ca nhan trong va ngoai
nudec.

3. Ngudn kinh phi hop phéap khac.
V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- La don vj dau m01 thudng truc phong chéng tac hai ciia lam dung do
ubng c6 con ciia nganh Y té.

- C6 trach nhiém chu tri, phdi hop véi cac don vi c6 lién quan trong viéc
tham muu cho So Y té ph01 hop v6i céc s, ban, nganh va UBND cac huyén,
thanh pho trong viéc trién khai thyc hién ké hoach va danh gid thuc hién ké
hoach s6 327/KH-UBND ngay 10/02/2017 cia UBND tinh.

- Xdy dung ké hoach chuyén mén chi t1et trlen khai thuc hién cac hoat
dong phong, chéng tac hai ciia lam dung d6 udng c6 con theo huéng dén cua Bo
Y té.

- Phéi hop véi cac don vi va cac co quan thong tin dai chung trén dia ban
ting cudng hoat dong thong tin, gido duc, truyén thong nham ning cao nhén
thirc ciia cong ddng vé tac hai cia lam dung ruou, bia va d6 udng c6 con khic;
chinh sach, phap luét vé phong, chéng tac hai cia lam dung rugu, bia va do
ubng c6 cbn khéc...bang nhiéu hinh thirc da dang, phong phu.

- Phéi hop véi cac don vi truc thude cua céc s, nganh co lién quan trong
cong tac phong, chdng tac hai ctia lam dung d6 ubng co con.

- Thuong xuyén hudng dan, kiém tra, giam sat, ho trg cac don vi trong
cOng tac phong, chéng tac hai ctia lam dung d6 ubng c6 con.

- Tham muu cho S Y té xdy dung bao cdo két qua thuc hién cua toan tinh
(bao gbm két qua thyre hién cua céc sg, nganh va UBND cic huyén, thanh pho)
d8 bao c40 B Y t&, UBND tinh, Cuc Y té du phong theo quy dinh va dot XUAt.

- Téng hop, bao cao két qua thuc hién cia nganh Y té giri vé Cuc Y té Dy
phong va S Y té theo quy dinh.

2. P6i véi cic bénh vién

- Xay dung ké hoach va tr1en khai thuc hién cac hoat dong phong, chéng
tac hai cta lam dung dd ubng c6 con.

- Kién toan, cing cb doi cap ciru co dong ctia don vi dé sén hé trg cap ciru
cho tuyén dudi, dia phuong khi c6 ngd doc rugu xay ra.



- Giao cho Bénh vién da khoa tinh t chirc tap huin xir tri cép ciru ngd
doc rugu cho cac bénh vién va cic don vi c6 lién quan trén dja ban theo dung
huéng din cia Bo Y té.

- Téng hop va bao co két qua thuc hién gui vé Trung tim Kiém soat
bénh tat tinh theo ding quy dinh.
3. Chi cuc An toan vé sinh thrc phim

- Can cir chire nang nhiém vu cua don vi chi dong xay dyng ke hoach va
t6 chiic trién khai thyuc hién phong, chéng tac hai cua lam dung d6 udng c6 con.

- Huéng dan, don dbc, chi dao cac don vi ting cudng céac bién phéap thyc
hién vé sinh an toan thuc phim cho cong d6ng nhu: Khong st dung Methanol gdé
pha ché rugu, tuyét déi khoéng udng ruou khdng ro ngudn gdec xuét xir ban troi
noi trén thi trudng...

. - Tang cuong cong tac thanh tra, kiém tra va giam sét vé sinh an toan thuc
phém.
- Téng hop va bao cdo theo ding quy dinh.
4. Trung tim Y té cic huyén, thanh phé

- X4y dung ké hoach va trlen khai thuc hién cac hoat dong phong, chéng
tac hai ctia lam dung dd udng c6 con.

- Phéi hop v6i Phong Y té va cac don vi c6 lién quan trén dia ban tham
muu cho UBND huyén, thanh phé xay dung ké hoach, ho tro kinh phi cho cac
hoat dong phong, chdng tac hai ctia lam dung dd udng c6 con trén dia ban.

- Phéi hop tdt vé6i cac phong, nganh va don vi c6 lién quan trén dia ban
trong cong tac phong, chbng tac hai ctia lam dung dd ubng c6 con.

- Chi dao, hudng dén, kiém tra va hd trg cho tram y té trlen khai thuc hién
céc hoat dong phong, chéng tac hai ciia lam dung d6 ubng c6 con.

- Téng hop va bao céo két qua thuc hién gt vé Trung tim Kiém soat
bénh tét tinh theo ding quy dinh.

5. Phong Y té cac huyén, thanh phd

- Chu tri phdi hop véi cac don viy té va cac don vi c6 lién quan trén dia
ban tham muru cho UBND huyén, thanh phd xiy dung ké hoach va hd trg kinh

phi cho cac hoat dong phong, chéng tac hai ciia lam dung dd ubng c6 con trén
dia ban.

- Chu tri, phbi hop t6t véi cac phong, nganh va don vi 0 lién quan tren
dia ban trong cong tac phong, chdng tic hai cua lam dung d6 udng c6 con.

- Téng hop va bao co két qua thuc hién gui vé Trung tdm Kiém soét
bénh tat tinh theo ding quy dinh. ‘



6. Cac don vi khac trong nganh

- Can ctr vao chire nang nhi€ém vu cua don vi chi dong xay dyng ké hoach
trién khai cong tac phong, chong tac hai ciia lam dung dd udng c6 con.

- Téng hop va bao cdo két qua thuc hién giri vé& Trung tam Kiém soat
bénh tat tinh theo ding quy dinh.

Trén day la Ké hoach phong, chong tac hai cua lam dung d6 ubng c6 con
cta nganh Y t& dén nam 2020. S& Y té yéu cdu céc don vi trong nganh va dé
nghi Phong Y té cac huyén, thanh phd, bénh vién tu nhan trén dia ban phdi hop
td chirc trién khai thyc hién va bao cao theo ding quy dinh dé cong tac tac
phong, chéng tac hai ciia lam dung db udng c¢6 cdn trén dia ban dat két qua tét.

(Giri kém theo ban phé t6 Ké hoach s6 327/KH-UBND ngay 10/02/2017

cua UBND tinh Bdc Giang)./.

Noi nhin:

- Luu: VT, NVY.

Ban dién tir:

- UBND tinh (B/cdo);

- Cuc YTDP (B/céo);

- S& Cong Thuong (P/hop);

- Cong an tinh (P/hgp);

- S& Vian hod, Thé thao va Du lich (P/hop);
- S& Gido duc va Pao tao (P/hop); . Y ,
- S& Thong tin va Truyén théng (P/hop); Han Thi Hong Thuy
- B4o Béc Giang (P/hop);

- Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh (P/hop);

- UBND c4c huyén, thanh phé (P/hop);

- Céc don vi trong nganh (T/hién);

- Phong Y té cac huyén, TP (T/hién);

- Bénh vién da khoa Séng Thuong BG (T/hién);

- Bénh vién YHCT LQ (T+/hién);

- Bénh vién da khoa Son Uyén (T/hién);

- Lanh dao S¢;

- Cdng doan nganh;

- Cé4c phong cuia So.
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