UBND TINH BAC GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE DPic 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sé: 34 /KH-SYT Bdc Giang, ngay 20 thang 02 nim 2019
KE HOACH

Trién khai phat djng “Chuwong trinh Sirc khée Vigt Nam”
cua tinh Bic Giang nhan ngay 27/02/2019

Thyc hién Ké hoach s6 63/KH-BYT ngay 24 thang 01 nam 2019 cta B6
Y té vé viée Ke hoach Phat déng Chuong trinh Strc khoe Viét Nam va cong vin
hucmg dan s6 723/BYT-DP ngay 18 théang 02 nam 2019 ctia Bo trudng B6 Y té
vé viée td chure phat dong Chuong trinh Sitc khoe Viét Nam, S& Y té tinh Bic
Giang xay dung ké hoach trién khai phat déng “Chuong trinh Strc khoe Viét
Nam” cta tinh Bic Giang nhu sau:

I. MUC PICH

Ting cuong vai tro, trach nhiém cla cac cdp, cac nganh va cic dia
phuong té chirc thuc hién “Chuong trinh Sic khoe Viét Nam” di dugc Tha
tuong Chinh phu phé duyét, dong thoi kéu goi, phat dong toan dan thyc hién 16i
séng lanh manh dy phong va phat hién sém bénh tat, bao vé, cham soc va néng
cao stre khée cho ca nhan, gia dinh va cong dong.

I1. THOI GIAN, PIA PIEM, THANH PHAN THAM DU

1. Tén hoat djng: Phat dong “Chuong trinh Strc khoe Viét Nam” (Theo
Quyet dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 ctua Thi tuéng Chinh phu)

2. Thai gian: Sang ngay 27 thang 02 nam 2019.

3. Pja diém: Tb chirc theo hinh thire tryc tuyén tai Trung vong, ddu cdu
63 tinh, thanh phd va hon 700 dau cdu tai cic quan, huyén, thi x&, thanh phd
thudc tinh.

- Biém céu Trung uong tai Ha N§i: BO Y té, 138 A Giang V4§, Ba Dinh,
Ha Noi.

- Piém ciu tai tinh Béc, Giang: Hoi truomg tang 7 toa nha Vietel, 16 4A,
duong Hoang Van Thu, TP. Bac Giang

- 09 Diém céu tai huyén: Trung tim Vietel cac huyén.

4. Thanh phan tham duy

4.1. Diém ciu tai tinh Biic Giang: Dw kién 50 dai biéu

- Lanh dao UBND, Héi déng nhan dén tinh;

- Lanh dao céac so, ban, nganh cua tinh;

- Lanh dao S Y té va truéng cac phong cia S&;
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- Céc don vi y té tuyén tinh truc thuge So Y té ( Bao gdbm: BV chuyén
khoa tuyén tinh; Da khoa tinh, Phong Y té thanh phd, Trung tim Y té TP; Trung
tam KSBT tinh...).

- Phéng vién Béo Bic Giang va Pai PTTH tinh.

4.2. Piém cdu tai cdc huyén: Dw kién 20 nguwoi

- Lanh dao Uy ban nhan dan, hoéi déng nhén dan huyén;

- Cac ban, nganh huyén c6 lién quan;

- Phong Y té huyén;

- Trung tdm Y té cac huyén va lanh dao cac khoa phong chirc ning;

- Tram Trudng cac Tram Y té xa, phuong, thi tran.

III. CAC HOAT PONG

1. Cac hoat djng chinh

1.1. Té chirc do huyét dp, xét nghiém nhanh dwong mdu, tw van sirc
khoe

- Pia diém: Thuyc hién tai cac diém cu;

- Thoi gian: Tir 7h00 dén 8h00.

- Déi tugng: tit ca dai biéu tham du hai nghi

- N§i dung hoat ddng; t§ chic céc ban dé do huyét ép, xét nghiém nhanh
dudng mau mao mach, tu van stc khée.

1.2, Phat dong Chuong trinh

8h00 dén 8h55 truc tuyén tai déu cdu Bo Y té:

- Tha tuéng Chinh pht tuyén bé phat déng “Chuong trinh Stc khoe Viét
Nam”: théng diép kéu goi toan din ning cao stc khoée, chi dong tham gia
phong, chéng bénh tit; chi dao cac cip cac nganh trién khai Chuong trinh St
khoe Viét Nam

- B5 trudng B Y té cong bd Churong trinh hanh dong trién khai “Chuong
trinh Strc khée Viét Nam” trén pham vi toan qudc.

- Phat biéu hudng (mg ciia T6 chirc Y té thé gidi va co quan lién quan

1.3. Tdp thé duc giiva gio dé huéng ieng hoat dpng thé lirc néing cao sirc
khoe

Cac dai biéu cung tham gia tip theo bai méu dugc phat truc tuyén qua
man hinh trong hi trudng.

Luu ¥: M&i diém cdu bé tri 01 man hinh du 1on trong hdi truong.

1.4. Té chirc diéu hanh

Hinh thire: Di b va di xe dap, ¢6 bd tri xe 6 16 cb dong gin cd, khau
hiéu, loa doc théng diép phat thanh trén dudng diéu hanh.



Mbi diém céu chuin bj mét sb chim bong bay c6 gin thong diép stc
khoe. Moi lanh dao UBND phét dong di b va di xe dap hudng tmg, tha bong
bay trudc khi diéu hanh.

, Diéu hanh: cac dai biéu tai cac didm cu tham gia doan diu hanh trén cac

tuyén duong, mang theo cd, phudn c6 thong diép strc khde.

2. C4c hoat ddng truyén théng hwéng g

_ - Phéi hop v6i Dai phat thanh truyén hinh tinh, Béo Béc Giang 6 chirc

truyén thong theo théng di¢p cia Trung uong ban hanh.

- Treo Pano, banner, khiiu hiéu mang théng diép cia Chuong trinh Suc
khoe Viét Nam tai cac co sd y te va khu vuce dan cu.

- Ngoai ra cac dai phuong co thé 6 chirc cac hinh thirc tuyén truyén khac
pht hop véi diéu kién thuc te.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y

- Xéy dung ké hoach t chirc trinh lnh dao S& Y té phé duyét; dieu phoi
chung &é t6 chire trién khai cac hoat dong.

- Dy thao Gidy moi Lanh dao UBND, Héi ddng nhén dén, cic sd, ban,
nganh tham du; phéat hanh gidy moi, moi dai biéu tham dy tai dAu ciu cia tinh.

- Du thao vin ban chi dao, huéng dan cac huyén, thanh phé trién khai.

- Cl}i dao trién khai géc hoat dong do huyét ap, xét nghiém nhanh duong
mau, tur van sirc khoe tai di€ém cau cua tinh.

- Lam dau mdi phéi hop voi cac phong ban cia S¢ Y té d& chudn bj hau
cén va td chirc Hoi nghi truc tuyén.

2. Phong K& hoach tai chinh

Bao dam kinh phi cho trién khai cdc hoat dong tai diém cau cua tinh (c6
du toan chi tiet cu thé cho cac ndi dung hoat dong ).

3. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Xay dung K& hoach du toan chi tiét cho céc hoat dong trién khai theo
c4c ndi dung trong ké hoach va thuc hién thong diép truyen thong Phat dong
Chuong trinh Sirc khée Viét Nam (theo Cong van sb 723/BYT-DP ngay
18/02/2019 cia B Y té giri kém).

- Thuc hjén hoat dong do huyét ap, xét nghiém nhanh duong mau, tu van
strc khoe tai diém cau cua tinh.
- Phéi hop véi céc co quan bao, dai dia phuong day manh hoat dong

truyén théng trén bio, dai; cung cap thong tin cho bao chi; in 4n, cip phét cac
thong diép, tai liéu truyén thong do B4 Y té cung cép.

- In 4n, phat hanh cac thong diép phat thanh, tai lidu truyén théng theo
méu cia Bo Y te.
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4. Trung tim Y té cac huyén

- Phéi hop véi Phong Y té tham muu voi UBND huyen Xay dung Ké
hoach va du toan chi tiét cho cac hoat dong trién khai theo cac ndi dung trong ké
hoach va thuc hién théng dlep truyén théng Phat déng Chuwong trinh Stc khoe
Viét Nam (theo Céng van sd 723/BYT-DP ngay 18/02/2019 ctia Bd Y té gui
kem).

- Té chic Chuong trinh phat dong tai cac diém céu tai dia phuong; chi
dao trién khai cac hoat dong do huyet ap, xét nghiém nhanh dudng mau, tu vén
sirc khoe... twong tu nhu & dau cdu cla tinh trong cling thoi gian.

- Chi dao cac tram y té trén dja ban td chic do huyét ap, xét nghiém,
kham sang loc, tu van suc khoe...

- Phéi hop véi Pai truyén thanh truyen hinh huyén d4y manh hoat déng
truyén théng céc thong diép do Bo Y té cung cip.

5. Cac don vi trong nganh

- Thuc hién treo bang zon, khéu hiéu tuyén truyén vé Chuong trinh stc
khoe Viét Nam tai don vi it nhat mot tuan trudc ngay 27/2 (ghi kém cac thong
diép truyén thong).

- Tham du 18 phat déng theo gidy mai.

1V. KINH PHI THU'C HIEN

Ngudn kinh phi trién khai K& hoach bao gom:

L Ngudn ngén sach Nha nude, bao gdm kinh phi thudc Chuorng' trinh muc
tiéu Y te - Dan so nam 2019.

2. Ngudn huy dong cdng dong,

3. Cac ngudn kinh phi hop phép khac.

Trén day la ké hoach té chic Phat dong “Chueng trinh Sirc khoe Viét

Nam” cua tinh Bic Giang nhén ngly 27/2/2019 Yéu cau cac don vi tb chirc
thuc hién Ké hoach nay./. ¥

Nei nhin: e .
-Lwu VT, NVY KT: (1IA’M })(1(,\
Bin dién ui: RHO GIAM DOC

- UBND tinh ( Bao cao);

- UBND céc huyén ( Phdi hop);

- Céc don vj trong nganh;

- Cac phong chirc ndng tryc thudc S6;
- Lanh dao S&.



THONG DPIEP TRUYEN THONG
Phat déng Chwong trinh Sirc khoe Viét Nam

1. Céc thong diép dé dwa vao in 4n pano, phwén, standee...:

TT N¢i dung thong diép Hinh dnh minh hga
1 | “Mdi mot nguodi dan manh khée, tirc 1a ca | Bac Ho dang tap thé duc (tap
nuéc manh khée” (Trich: Chu tich H6 | ta/vd/danh bong chuyén...)
Chi Minh)

2 | Tap thé duc giita gi - Nhanh, vui, khoe | Hinh anh can b céng nhéan
vién tap thé duc giita gio,
trong phong

3 |10.000 buéc chian mdi ngay - Thay ddi | Hinh anh ngudi dan chay bd

cudc sbng

4 | Khéng huat thudc 14, han ché udng ruou | Chon hinh anh vé khéng hut

bia thude, khéng ubng ruou bia

5 | An giam mudi, duong, an nhiéu rau xanh, | Hinh anh niu #n trén ban cé

trai cdy dé ting cudng sirc khoe, phong | nhiéu rau xanh, trai ciy
chbng bénh tit

6 | Do huyét ap 6 thang mdt 1an dé phat hién | Hinh anh cén bd y té do huyét

s6m ting huyét ap ap cho ngudi dan

7 | Do dudng mau it nhat | nim mét lan dé | Hinh anh can bd y té liy mau

phat hién som bénh dai thio duong xét nghiém cho ngudi dan

2. Thong di¢p doc trong clip phét thanh (dai khoang 1 phit, dé phat trén loa
diéu hanh, phét trén radio, ¢6 nhac nén, doc c6 diém nhan):

“Ngay 02 thang 9 nam 2018, Thi tuéng Chinh pht d ky Quyét dinh sé 1092
phé duyét Chuong trinh Sirc khoe Viét Nam, véi muc ti€u chinh 1a bao vé va
ting cudng sic khoe nguai dan Viét Nam. Trong d6 nhén manh, moi ngum dan
cén thyc hién céc bién phap sau: ting cuong van dong, tap thé duc gura gio, di
bo, di xe dap, khéng hit thudc 14, han ché uong rugu b1a, giam &n mudi, duong,
an nhiéu rau xanh, trai ciy. Do huyét 4p 6 thang mat 1in dé& phét hién sém ting
huyét 4p, do dudng mau it nhét 1 nim mot 14n dé phat hién sém bénh dai thao
duong. M6i ngudi dan hiy chi dong bao v8, ting cuong sirc khde ciia minh, mbi
mdt nguoi dan manh khoe, tic la ca nuede manh khoe”.

3. Logo ciaa chwong trinh:

Pé sir dung théng nhét trong tit ca cac tai lidu, san phdm truyén théng cia
Chuong trinh Strc khoe Viét Nam trén toan qudc

Tai file tir website: vncdc.gov.vn
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- (Theo Quyét dinh sé 1092/QP-TTg ngay 02/9/2018 cda Tha tuéng Chinh phu)

Bac Giang, ngay 27 thang 02 nam 2019
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