BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap - Tu do - Hanh phic

sé: 493 /QP-BYT Ha Néi, ngay 14 thang 0%nam 2019
QUYET PINH

Vé viéc phé duyét Ké hoach hoat djng bing nguon ngin sach nha nude
nim 2019 cia Dy an 5- Phong, chong HlV/AI])S

thugec Chwong trinh muc tiéu Y té- Dén so

BO TRUONG BQ Y TE

Cin cir Nghi dinh s6 75/2017/NB CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phu quy
dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co céu td chirc cia By Y té;

Cin cir Quyét dinh s6 1125/QD-TTg ngdy 31/7/2017 cta Thu tudng Chinh
phii phé duyét Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan sd giai doan 2016 - 2020;

Cin ¢t Quyét dinh sé 1629/QD-TTg ngay 23/11/2018 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc giao du todn ngan séch nha nudc nam 2019;

Cin cir Quyét dinh s6 2230/QD-BTC ngay 23/11/2018 cua B Tai chinh vé
viéc giao du toan thu, chi ngan sach nha nuéc nim 2019;

Xét Cong van ) 1148/AIDS-VP ngay 22/12/2018 ciia Cuc Phong chéng
HIV/AIDS dé& nghi phé duyét K& hoach hoat dong bing ngudn ngan sach nha
nudc n§m 2019 'ctia Du 4n 5- Phong, chong HIV/AIDS thugc Chuong trinh muc
tiéu Y té- Dan so;

Xét d& nghi ctia Vu trudng Vu Ké hoach- Tai chinh, B3 Y té,

QUYET DINH:

Pitu 1. Phé duyét K& hoach hoat dong bing ngudn ngan sich nha nudc
nam 2019 c’ﬁa Du an 5- Phong, chéng HIV/AIDS thugc Chuong trinh muc tiéu
Y té- Dan so, cu thé:

1. Néi dung hoat dong, nhiém vu: C6 phy lyc chi tiét kém theo.

2. Thoi gian, dbi tvong, pham vi thuc hién, tién d6 va dia ban trién khai:

- Thoi gian thyc hién: Nam 2019.

~ Pbi tuong: Toan bd ngudi dan.

_ Pham vi thuc hién v dia ban trién khai: Trung wong va cac tinh/thanh phd
trong ca nudc.

3. Coquanquanly: B Y té.

4. Co quan chi tri thuc hién: Cuc Phong chéng HIV/AIDS.

5. Co quan phéi hop: Cée Vy, Cuc, Téng cuc, Van phong B, Thanh tra B9,
céc co quan tryc thudc B Y té; cac co quan cuia cac B§/Nganh co lién
quan; S0 Y té tinh/thanh phé truc thugc TW. |

Q0¥ 1,
"(% ' % Chimg thu: BO Y &

) Ngay ky: 13/02/2019 10:25:44
> Hé théng VOffice Bo Y Té




6. Muc tiéu:

- Giam 20% s nhiém HIV phét hién méi qua tiém chich ma tay; Giam 16%
s6 nhiém HIV phét hién méi qua quan hé tinh duc so véi nam 2015;

- 89% sb ngudi nhidm HIV trong cong dong biét tinh trang nhiém HIV cua
minh;

- 87% sb ngudi da chin doén nhidm HIV dugc didu tri thude khang vi rit
(ARV);

-90% sb ngudi diéu tri ARV c6 tai lugng vi rat HIV thap dudi ngudng tc

r
~

che.

Piéu 2. Cin ctr vao ndi dung hoat dong va kinh phi di dugc phé duyét, Cuc
truéng Cuc Phong ch('")ng HIV/AIDS chiju trach nhiém theo ddi, huéng dan,
gidm sat, don ddc, td chirc trién khai cac hoat dong theo ké hoach hoat dong da
dugc phé duyét, huéng dan cac don vi dugc giao nhiém vu quan ly va sir dung
kinh phi cua hoat dong thuc hién viéc chi tiéu theo ding ché do dam bao hiéu
qua va tiét kiém va huéng din cic dia phuong, don vi trién khai thuc hién; chiu
trdch nhiém vé 6 li¢u bénh nhan va nhu cu thude, vat tu ciia Dy 4n.

Piéu 3. S¢ Y té cac tinh, thanh phé tryc thude Trung uong cin cir vao ké
hoach nay, huéng din cac don vi tai dia phuong to chirc thuc hién theo quy
dinh, bao dam hiéu qua va dat dugc ciac myc tiéu cia Du an.

Diéu 4. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 5. Cac Ong/Ba: Chanh Vian phong Bd, Vu truong Vu Ké hoach- Tai
chinh, B Y té, Cuc truéng Cuc Phong chéng HIV/AIDS va thi truéng cc don
vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Noi nhin:
- Nhu diéu 5:
- Luu: VT, KH-TC.

. o

.-

l‘
~.,

FHyen Thi Kim Tién



BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lip — Tw do — Hanh phiic

KE HOACH
Hoat dgn§ bing nguon ngin sach nha nwéc nim 2019 cia Du‘ an 5- Phong
chong HIV/AIDS thugc Chwong trinh muc tiéu Y té- Dan s0

(Kém theo Quyét dinh s6493/QP-BYT ngayd8/ 0%/ 2019 ciia BS Y té)

Can cir Quyét dinh sb 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 ctia Thi tuéng Chinh
phti phé duyét Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan so giai doan 2016 - 2020;

Cin ct Quyét dinh sé 1629/QD-TTg ngay 23/11/2018 cta Thi tuéng
Chinh phu vé viéc giao du toan ngan sach nha nuéc ndm 2019;

Can ¢t Quyét dinh sé 2230/QD-BTC ngay 23/11/2018 ctia B Tai chinh vé
viéc giao dy todn thu, chi ngan sich nha nuéc ndm 2019;

Xét dé nghi cua Cyc trugng Cyc Phong chéng HIV/AIDS, B Y té ban
hanh Ké hoa'ch hoat dong bing ngudn ngan sach nha nuéc n’a"lm 2019’ cua Du an
5- Phong chong HIV/AIDS thudc Chuong trinh muc tiéu Y té- Dan s6 nhu sau:
1. Muc tiéu chung

' Khéngmché ty 1& nhiém HIV/AIDS trong cong dong dan cu dudi 0,3%; giam
s6 ngudi nhiém HIV méi, sb ngudi chuyén sang AIDS va s& ngudi tir vong do
HIV/AIDS.

2. Muc tiéu cu thé:
Muc tiéu 1. Giam 20% s6 nhim HIV phét hién méi qua tiém chich ma tuay;
Giam 16% s6 nhiém HIV phét hién méi qua quan hé tinh duc so v&i ndm 2015;
Muc tidu 2. 89% sb ngudi nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang nhiém
HIV cua minh;
Muc tiéu 3.87% sb nguoi di chin doan nhiém HIV dugc diéu tri thude
khéng vi rit (ARV);
Muc tiéu 4.90% sb ngudi didu trj ARV c6 tai lugng vi rat HIV thap dudi
ngudng uc che.
3. Noi dung hoat dong:
3.1. Muc tiéu 1. Giam 20% s6 nhiém HIV phdt hi¢n méi qua tiém chich ma
tiy; Gidam 16% sé nhiém HIV phdt hi¢gn méi qua quan hé tinh dyuc so véi ndm
2015
Chi tiéu:
- 60 % ty 1& ngudi NCMT tiép can v6i chuong trinh BKT.
- 75 % ty 16 GMD tiép can v6i chuong trinh BCS.
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- 70 % ty 1& ngudi QHTD ddng gidi tiép can véi chuong trinh BCS.
- 51.000 ngudi nghién chich ma tiy dugc diéu tri Methadone.
3.1.1 Phdn phat BKT:

- Vén dong lanh dao chinh quyén dia phuong cac cdp ung hd cho chuong
trinh BKT;

- Cung ¢b mang luéi phong, chéng HIV/AIDS céic tuyén va dio tao, tap
huén nang cao chét lugng doi ngii tuyén truyén vién ddng ding. Mé rong hoat dong
phan phat va huéng din sir dung BKT, nudc cat thong qua mang ludi nhén vién
tiép can cong déng;

- Tao su sin c6 ctia bom kim tiém va duy tri hoat dong phan phat bom kim
tiém sach thong qua céc kénh phéan phat khac nhau:

+ Mién phi: Qua tuyén truyén vién dong ding, cac hop bom kim tiém cb
dinh.

+ Tiép thi xa h6i: Dua vao cac nha thube.

- T6 chire dao tao va dao tao lai cho céc can bd thyc hién chuong trinh can
thiép giam tac hai trong dy phong lay nhiém HIV tir trung wong dén dia phuong va
TTVDD,;

- Thiét k&, san xuit va nhan ban céc tai liéu truye"‘:n thong vé chuong trinh
BKT; thue hién truyén théng tryc tiép cho nhém NCMT;

- Cung cAp, huéng din sir dung BKT sach; t6 chirc thu gom BKT di qua str
dung théng qua mang ludi TTVDD, cdng tac vién, co sO' y té va nha thube dugc
lya chon;

- Tuyén truyén vé phong, chéng HIV/AIDS va chuong trinh can thiép giam
tac hai (CTGTH) cho céc hoc vién tai Trung tdm gido duc, chita bénh, lao dong xa
hi, th nhan tai céc trai giam, trai gido dudng cua nganh LDTBXH, nganh cong an;

- Phéi hgp véi cc hoat dong du phong, diéu tri HIV va hd trg x4 hdi khac;

- Trién khai cac nghién ciru, dénh gi4 cic mé hinh can thiép giam téc hai, cac
nghién ctru v& udc tinh quan thé ddi tugng ngudi NCMT va nghién clru xay dyng
mé hinh phan phét va huéng dan sir dung BCS, chat boi tron méi phu hop véi dic
thd ctia d6i twong can thiép.

3.1.2. Phan phat BCS cho GMD.

- Van dong su tng hd, tao sy ddng thuéin ctia chinh quyén dia phuong cac
cAp, chi cac nha nghi, khach san va cong dong dan cu cho viéc trién khai chuong
trinh;

- Tiép tuc cling c6 mang ludi phong, chéng HIV/AIDS céc tuyén va dao tao,
tap huén nang cao chét lugng d6i ngil tuyén truyén vién dong ding. M& rong hoat
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dong phan phat va huéng dan sir dung BCS, chét béi tron thong qua mang ludi
nhén vién tiép cin cong dong;

- Tao su sin c6 cia bao cao su va duy tri hoat dong phén phat bao cao su
thong qua cac kénh phan phét khéac nhau:

+ Mién phi: Qua kénh tuyén truyén vién dong ding.

+ Tiép thi xa hoi: Dya vao cac nha thude, tuyén truyén vién dc"mg dﬁng, cac
nha hang, khu vui choi giai tri va khach san.

- Truyén thong truc tiép kién thirc vé dy phong lay nhiém HIV, chuong trinh
phén phat BCS, khuyén khich sir dung BCS, huéng dan sir dung BCS, gi6i thiéu
céc dich vu kham va chita cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc (LTQDTD) cho
c4c nhom dbi tuong cé hanh vi nguy co cao;

- Tb chirc cac budi néi chuyén véi nhém dbi twgng cé nguy co cao, nhan
vién, tiép vién nha hang, khich san va chu co s kinh doanh dich vu luu tra, bén
bai diu xe, co s& kinh doanh du lich hogc dich vu vin hoa, x4 h§i khéc;

- Té chitc sinh hoat nhém dinh ky giita céc di tugng dé cap nhat thong tin,
chia sé kinh nghiém va tiép can dugc véi céc dich vy kham va diéu tri cac bénh
LTQDTD ciing nhu cac dich vu khac c6 lién quan;

- Xay dung, in 4n va phan phét c4c tai liéu truyén théng nhu to roi, sich
mong vé chuong trinh BCS;

- Cung cAp cac 4n phim khuyén khich sir dung BCS;

- Cung cép, huéng dén sir dung BCS, chét bdi tron;

- Thiét 14p mang ludi phan phat va huéng dan sir dung BCS;

- Nghién ciru xdy dyng m6 hinh phan phat BCS, chét bbi tron méi phu hop
v6i dic thu ciia d6i tugng can thiép;

- Trién khai cac nghién ciru, danh gié cic md hinh can thiép giam tac hai, cac
nghién ctru vé& udc tinh quan thé doi tugng NBD va nghién ctru xay dyng mé hinh
phén phét va huéng dan sir dung BCS, chét bdi tron méi phit hop véi dic tha cia
déi tugng can thiép.

3.1.3 Phdn phat BCS cho nam QHTD dong gidi.

- Tao su sin c6 clia bao cao su va chat béi tron cho nhém déi tugng MSM
thong qua cach tlep can thi truong tong thé, dam bao sy can bing hop 1y glua cac
thj phan ctia nhiéu kénh cung cép t6i cac nhom khéach hang ¢ hoan canh, diéu kién
va kha ning chi tra khac nhau;

- Giam dan sb luong bao cao su cap phat mién phi, mé rong mé hinh tiép thi
x4 hdi bao cao su va phat trién thj truong thuong mai. Pam bao bao cao su va chét
boi tron cung cap qua kénh tiép thi xa hoi, thi truong thuong mai c6 chat luong cao
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va nhém ngudi MSM déu dé dang tiép can duge thong qua céc cira hang béan 1¢ phu
hop;

- Phan phat bao cao su va chét bdi tron cho nhém MSM thong qua cac mo
hinh nhu: nhan vién tiép c4n cong dong, nha thuéc, cac co sd y té, co s& luu tri, co
s& dich vu giai tri,

- Duy tri hoat dong tiép can va truyén thong thay ddi hanh vi cho nhém
MSM, ciing nhu ban tinh cua ho;

- Ban hanh co ché kiém dinh chét lugng dbi v6i bao cao su danh cho nam
giéi, bao gdm ddi véi hé théng mua sim bao cao su;

- Huy dong su tham gia ciia céc t6 chirc dya vao cong ddng va td chirc xa hoi
trong viéc cung cap bao cao su cho cac déi tugng MSM;

- Trién khai c4c nghién ciru, dénh gia cic mé hinh can thiép giam tac hai, cac
nghién ctru v& udc tinh quén thé ddi tugng MSM va nghién ciru xdy dyng m hinh
phan phét va huéng din sir dung BCS, chit bdi tron méi phi hop véi dic thu cia
dbi tugng can thiép.

3.1.4. Diéu tri nghién céc chat dang thuoc phién bang thuéc thay thé cho 75.000
nguoi Nghién chich ma tuy

- T chirc hdi nghi, hdi thao van dong chinh quyén dia phuong, cac ban
nganh, doan thé va cong df‘)ng dan cu noi trién khai diéu tri thay thé iing hd va tao
diéu kién cho viéc trién khai chuong trinh;

- Tuyén truyén, vgn dong cac ban, nganh doan thé va cong dong déan cu hd
trg va ung ho viéc trién khai chuong trinh diéu tri nghién cac CDTP bang thudc
thay thé tai dia phuong;

- Truyen thong trén phuong tién thong tin dai chung, truyen thong truc tlep
tai noi dat diém diéu tri Methadone va qua mang ludi nhan vién tiép can cong dong
(NVTCCP) dé nguoi NCMT hiéu va tham gia chuong trinh;

-‘Xﬁy dung, in 4n va phan phét cac tai liéu truyén thong nhu t& roi, sich
mong vé chuong trinh Methadone;

- Piu tu, mé rong diéu tri theo chi tiéu dugc giao:

+ Xay dung, sira chita, cung cap trang thiét b can thiét cho cic co s méi
trong nam 2019;

+ Pao tao va dao tao nng cao cho cén by lam viée tai co s diéu tri
Methadone: bac si, duge si, tu van vién.

- K&t nbi cc co s& didu tri, co ché chuyén giri bénh nhan gitra cac co s diéu
tri Methadone va céc co s& y té khac;

- Cung cép thuéc Methadone cho cac co s diéu trj theo ké hoach;

- Trién khai thu phi dich vu diéu tri Methadone;
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- Dinh ky kiém tra, giam sat hoat dong tai cac co s& diéu tri;

- Cling ¢b hé théng béo céo quéc gia vé chuong trinh;

- Pon gian héa thi tuc hanh chinh, ting tiép nhan ngudi bénh tai cac co s&
didu tri theo Nghj dinh s6 90/2016/ND-CP;

- Trién khai manh viéc mé rong hoat dong cap phat thuéc Methadone tai
xa/phuong;

- Huy déng y té tu nhan tham gia cung cép dich vu diéu tri;

- Sép xép nhan lyc hién c6; ky hop dong; thyc hién ché d9, chinh sach theo
ND 90/2016/ND-CP;

- Trién khai {mg dung cong nghé théng tin trong quan 1y, diéu tri bénh nhan
bang thudc Methadone.

3.2. Muc tiéu 2. 89% s6 ngwoi nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang
nhiém HIV ciia minh
Chi tiéu:

- Thye hién 1,8 triéu mau xét nghiém HIV trén cac nhém d6i tugng dich.

- 20 tinh trién khai 1dng ghép giam sét hanh vi vao giam st trong diém 11TV

- 10 tinh trién khai gidm sét trong diém STI

- 100% tré sinh ra tir me nhiém HIV dugc lam xét nghiém chan doén sém
nhidm HIV (PCR) va két ndi véi diéu tri khi tré c6 két qua PCR duong tinh.

3.2.1. Tang cuong xét nghiém phat hién HIV

- Tang cuong md rong xét nghiém HIV dua vao cong dong bao gém ca tyr
xét nghiém nhim néng cao su tiép can voi dich vu xét nghiém HIV cta cac nhom
abi tuong dich dic biét 1a nhom “khé tiép can”;

- Thuong xuyén té chirc céc budi hi thao, giao ban chuyén dé danh gia vé
nguy co lay nhiém HIV tai céc dia ban x4, huyén, nhim c6 giai phép kip thoi trong
viée cung cp dich vu xét nghiém sang loc nhanh phii hop véi dic diém cia méi
dia phuong;

- Tiép tuc tap hudn ning cao nang luc cho can bd co sé'y té kham bénh chira
bénh thyc hién cong tic tir van xét nghiém HIV theo déing huéng dan quy dinh tai
Nghi dinh 75/2016/NB-CP ctia Chinh phu vé diéu kién thuc hién xét nghi¢m HIV,
huéng din qudc gia vé xét nghiém HIV, Théng tu 01/2015/TT-BYT vé huéng dan
tur van phong, chong HIV/AIDS tai co s&'y té;

- Trién khai cong tac tu van xét nghiém HIV trong co s& kham bénh, chita
bénh theo c4c quy dinh hién hanh, dic biét cha trong phat hién méi ngudi nhiém
HIV, chuyén giri thanh céng ngudi nhiém HIV phét hién trong co s& kham bénh
chita bénh tham gia diéu tri ARV;



- Phéi hop véi cac co sd y t& céc cép trién khai tu vén xét nghiém HIV tai
cong ddng, tu xét nghiém HIV tai cac huyen trong diém HIV. Gom tap huén nang
cao ning e, giam sat hé trg ky thuat vé tur vén, xét nghiém HIV chuyén giri ngudi
nhiém HIV, theo d3i sau chuyén giri;

- Trién khai céc hoat dong hd trg chuyén giri ngudi nhiém HIV dén céc co
s& kham diéu trj ARV;

- Phéi hop céc 16 chirc cong dong, dong ding vién, y t& thén ban tim kiém
nhimg ngudi c6 nguy co lay nhiém HIV cao tham gia tu van xét nghiém HIV sém
va dinh ky theo hudéng din chuyén mén;

- T4 chic hd tro k§ thuét vé tr van xét HIV, thyuc hién xét nghiém HIV cho
cac tuyén tir trung wong dén tuyén xa phuong;

- Trién khai 16ng ghép md hinh théng béo tinh trang nhiém HIV cho ban
tinh, ban chich chung trong chudi cung tmg dich vu HIV;

- Nghién ctru img dung ky thuat méi trong xét nghiém phat hi¢n sém ngudi
nhiém HIV;

- Ung dung cong nghé thong tin trong quén 1y, chuyén giri ngudi nhiém HIV
duong tinh;

- Khuyén khich cung cé"tp dich vu xét nghiém HIV trong hé théng y té tu
nhan; thue hién xét nghiém tai lugng HIV thuong quy cho BN diéu tri ARV;

- Str dung s6 liéu vé quén thé nguy co cao, s6 liéu gidm sat phat hién xac
dinh céc khu vuc trong diém vé HIV, ¢6 ty 1é tiép can xét nghiém thép, tuyén
truyén lgi ich xét nghiém sém HIV, trién khai cac dot xét nghiém HIV luu dong tai
c4c thén ban c6 nguy co lay nhiém HIV cao;

- M& rong mang ludi phong xét nghiém khing dinh HIV duong tinh cho céc
khu vye xa trung tAm thanh phé cua tinh;

- Cai cach céc thu tyc hanh chinh dam bao thoi gian tra két qua xét nghiém
HIV sang loc trong ngay, tra két qua khing dinh HIV duong tinh trong khoang thoi
gian 3 ngay;

- Thi diém sir dung cac loai test chdn doan nhanh HIV méi nhim 1am ting
co hoi xét nghiém va phat hién ca bénh mdi;

- Két ndi tu vén, xét nghiém HIV dé trién khai thi diém cung cap dich vy
diéu tri dy phong phoi nhiém HIV cho ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao va timg budce
mé rong nham dy phong lay nhiém HIV.

3.2.3. Téing cuong xét nghiém theo doi diéu tri HIV/AIDS

- Phén viing xét nghiém VRL va timg budc trién khai quan 1y dim béo chét

luong xét nghiém VRL cho bénh nhan. Cung cap xét nghiém CD4 dinh ky cho céc



bénh nhén dén hét nam 2017 & nhitng co s& chua thuc hién duge xét nghiém tai
lugng HIV thuong quy;

- Mé rong xét nghiém do tai lugng HIV thudng quy cho bénh nhan dang
diéu tri ARV.
3.2.3. Quan ly va ndng cao chat lwong xét nghiém HIV/AIDS

- Cai thién cong tac xét nghlem chin dodn sém cho tré dudi 18 thang tudi
dam bao 100% tré sinh ra tir me nhiém HIV duge xét nghiém chan doén sdm;

- M& rong va phan cip mang luéi phong xét nghiém khang dinh (PXNKD)
HIV. M& rong cac phong xét nghiém tuyén huyén & khu vuc mién nii, viing sau,
viing xa c6 phong xét nghiém khing dinh HIV;

- X4y dung chuong trinh ndi kiém, ngoai kiém toan quéc;

- Thuc hién céc quy trinh chuan tir ldy méu, van chuyén, thyc hién, thong
béo va bao cao.
3.2.4. Tang cuong thong tin xét nghiém

- Ting cudng viéc ghi chép luu trir thdng tin s lidu ¢6 lién quan dén hoat
dong xét nghiém HIV, CD4, VRL;

- Dién tir héa hé thong s6 sach xét nghiém.
3.2.5. Giam sat dich HIV

- Trién khai va cting c¢6 chit lugng gidm sét trong diém HIV tai 20 tinh;

- Trién khai va clng ¢b chét lugng gidm sat trong diém STI tai 10 tinh
thanh/pho;

- Trién khai d4nh gia nhanh tinh hinh dich;

- Cap nh’i‘at quy trinh b4o cdo dam bao giam tring 13p va thong tin ca bénh
duoc thu thap day du;

- Trién khai bao céo qua hé théng phén mém truc tuyén xudng tuyén huyén.

- Trién khai 1dng ghép gidm sat hanh vi vao giam sét trong diém HIV tai 20
tinh hang nam;

- Ubc tinh dy béo kich thude quan thé nguy co cao tai 63 tinh/thanh phd lam
co s& cho viéc 1ap ke hoach va trién khai cac can thiép;

- Phét trién hé thong phan mém tryc tuyén bao céo chuong trinh;

- HG tro thyc hién sé lwong mﬁu xét nghiém HIV cho gidm sat trong diém va
giam sat phat hién theo s6 lugng mau quy dmh tai Thong tu 09/2012/TT-BYT cua

Bo Y té ngay 24/5/2012. Pia phuong cn cin d6i nguon kinh phi khac nhau dé dam
bao du s miu xét nghiém dugc giao.

3.2.6. Quan Iy, kiém tra, giam sat, theo dbi va danh gia



- Kiém tra, gidm sét, theo ddi va danh gia viéc trién khai cac hoat dong
phong, chéng HIV/AIDS;

- Duy tri hé théng co s& dit liéu d& cung cp thong tin va tai ligu cho cong tac
phong, chong HIV/AIDS.
3.3 Muc tiéu 3. 87% sé ngwoi da chan dodn nhiém HIV dwoc diéu tri thuoc
khdng vi rut (ARV);
Chi tiéu:

- 147.000 ngudi nhidm HIV tiép can diéu tri ARV

- 83% bénh nhén duy tri phac dd ARV bic 1 sau 12 théng diéu tri

- 89% bénh nhén dat ngudng tc ché tai luong vi rat HIV sau 12 théng diéu
tri ARV

- 95% PNMT nhiém HIV duge diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang
con bang ARV

- 90% bénh nhan méi ding ky dugc du phong bang Cotrimoxazole

- 90% ngudi nhidm HIV méi ding ky diéu tri dugc dy phong mic Lao INH

- 95% bénh nhan HIV méc Lao dugc diéu tri bing ARV

- 70% ngudi nhiém HIV tham gia Bao hiém y té
3.3.1. Diéu tri ARV

- Trién khai cac hoat dong cung cép dich vu diéu tri HIV (ARV, CD4,
XNTL HIV) qua BHYT; trién khai céc bién phéap theo doi duy tri di€u tri;

- Mé réng trién khai diéu trj du phong truéc phoi nhiém cho céc quan thé
¢6 quy co cao;

@ Trién khai danh gia, du phong va giam sat HIV khang thuéc va CTCL
diéu tri HIV/AIDS;
@ Theo ddi va quéan ly viéc sir dung thubc ARV céc ngudn bao gém va
nguén BHYT;

- Kién toan va cing c6 mang luéi diéu tri HIV/A'LIDS céc tuyén dap tmg
diéu kién kham chira bénh HIV/AIDS qua Béao hiém y té;

- Mo r{‘gng cap phat thubc ARV tai xa phuong; huéng dan céc co s& diéu tri
thue hién didu tri ARV cho ngudi nhidm HIV theo céc tiéu chudn huéng dan cia
Bo Y té;

- X4y dung quy trinh két ndi chuyén giri va phan hdi giita céc co sd tu van
xét nghiém HIV véi co s& diéu tri va theo ddi quan 1y ca bénh nhdm dam bao tat
ca ngudi nhiém HIV duge phét hién déu duge chuyén tiép thanh cong dén co s&
diéu tri HIV/AIDS;



- Trién khai cung cép dich vu didu tri ARV ky hgp déng cung cép dich vy
didu tri HIV/AIDS tir BHYT;

- Téng hop sb lidu, theo dai tinh hinh tiép c4n véi dich vy kham bénh, chira
bénh HIV qua BHYT tai timg co s& diéu tri HIV/AIDS;

- Thyc hién didu trj ARV sém cho tit ca cac truong hop nhiém HIV méi
duoc phat hién. M& rong diéu tri ARV cho ngudi nhiém HIV trong trai giam va
co s& diéu tri Methadone;

- Trién khai cic mo hinh didu tri HIV/AIDS phu hop véi dic diém tinh
hinh dich va didu kién dia 1y cta dia phuong nhdm ting sé ngudi nhiém HIV
dugc tiép can véi diéu trj thudc ARV;

- Pidu tri cho tré nhidm HIV: 1dng ghép diéu tri va tu van HIV/AIDS tré
em tai cic co s& kham bénh, chira bénh HIV tuyén huyén. Xy dung 1§ trinh va
timg budc chuyén tré tir cic co s& y té tuyén trén v& didu tri tiép tuc tai tuyén
huyén, hd trg tré tiép can v6i kham bénh, chita bénh HIV qua BHYT;

- H3 tro k¥ thuat cong tac du trd thudc cc ngudn, bao gom nguon BHYT,
cong tac quan ly, diéu phdi va sir dung thuéc ARV;

- Thyc hién bao quén, bao céo va cip phét thuc ARV theo huéng dan;

- Thong tin, truyén thong vé diéu tri ARV sém, tap trung cho quén thé c6
hanh vi nguy co cao va ngudi nhiém HIV chua tiép can dugc véi didu tri;

- Truyén thong dai ching vé loi ich cua viée tiép can sém cac dich vu dy
phong, xét nghiém va diu tri HIV; quang bé cac dich vu HIV bao gom ca dy
phong, xét nghiém va diéu tri HIV, loi ich cta viéc tham gia bao hiém y té ...
qua céc kénh nhu tivi, dai, bao, mang xa hoi, website, Fanpage v.v..);

- Trién khai céc chién dich truyén théng 1ong ghép két hgp véi cung cap
dich vu xét nghiém, cham séc va diéu tri cho viing nii, viing sdu, ving xa;

- Long ghép viéc trién khai HIVQUAL vao viée dénh gia chét lugng bénh
vién;

- Tong hop sb liéu va c6 ké hoach cai thién chit lugng diéu tri trén co s&
két qua diic thi ciia timg co s&' y té;

- Huéng dan tu vén tuén thu diéu tri ARV cho céc co s& diéu tri HIV/AIDS
trén dia ban;

- Trién khai quy trinh két ndi gitra céc co s& diéu tri, theo ddi quan 1y ca
bénh tai timg co s& va gilra cac co s& khi ngudi bénh dugc chuyén tiép diéu tri
tai cac cos0y té khac;

- X4y dung, in 4n va cip phét c4c tai ligu truyén thong sy can thiét cta tuan
thi didu tri ARV va loi ich ctia viée kim hdm HIV duéi ngudng e ché;



- Péanh gié viéc thuc hién tuan tha didu trj bing thuéc ARV cua ngudi bénh
va trién khai cac hoat dong hd trg tudn tht didu tri cho cic trudng hop ngudi
bénh c6 biéu hién ctia tuan thi diéu trj kém;

- Quan 1y, theo ddi chat ché su tuan thu diéu tri cia ngudi bénh diéu tri
ARV bic 1, dic biét trong vong 12 thang sau diéu tri va khi c6 cac biéu hién
nghi ng& tht bai diéu tri;

- Trién khai hoat dong hd tro k¥ thuét tuyén tinh d6i véi cac co so diéu tri
HIV/AIDS vé cac hoat dong chuyén mén diéu tri HIV/AIDS, c6ng tac du tru
b4o céo thudc ARV va cung cép dich vy kham chita bénh HIV/AIDS qua
BHYT.

3.3.2. Diéu tri thuée ARV cho PNMT nhiém HIV dwoc va con cia ho

- Phéi hop véi hé thong cham séc strc khde sinh san, trién khai Quy ché
phéi hop giira hé thdng chim séc sirc khoe sinh san véi hé théng didu trj
HIV/AIDS;

- Xay dung quy trinh két n6i chuyén gui, phan hoi giita cac co s& chim séc
sirc khoe sinh san véi co s didu tri HIV/AIDS va theo ddi quan 1y ca bénh, cip
me - con nhim dam béo tit ca phu nir mang thai nhiém HIV va con cia ho sau
sinh déu dugc chuyén tiép thanh cong dén co s& diéu tri HIV/AIDS;

- Giao nhiém vu cu thé cho cdc don vi va ¢4 nhén lién quan trong viéc theo
ddi, quan ly PNMT nhiém HIV va cip me - con sau sinh dam bao cic truong
hop ndy duoc didu tri ARV sém;

- Huéng din cic co s& chim séc SKSS vé loi ich va huéng din k¥ thuat
trong trién khai céc can thiép du phong lay truyén HIV tir me sang con;

- Trién khai cdc mo hinh didu tri dy phong lay truyén HIV tir me sang con
pht hop véi dic diém tinh hinh dich va diéu kién dja Iy cia dja phuong nhim
tang phat hién PNMT nhiém HIV va diéu tri ARV ngay cho céc truong hop nay;

- Trién khai Théng hanh d6ng qudc gia vé Du phong lay truyén HIV tai dja
phuong, tip trung vao viéc phat hién va diéu tri ARV sém phy nit mang thai
nhiém HIV va con cua ho;

- Théng tin, truyén thong vé loi ich didu tri ARV sém cho phy nif c6 thai
trong viéc phong tré nhiém HIV tir me, tip trung cho quén thé c6 hanh vi nguy
CO cao;

- Trién khai co ché cung {mg thuéc ARV dé dy phong lay truyén HIV tir
me sang con dam bao tinh d& tiép can véi thude, phi hop véi didu kién dic thu
cua dia phuong;

- Theo d&i, danh gi4 hidu quéa chuong trinh LTMC va trién khai diéu tri du
phong LTMC va theo doi cap me con;



3.3.3. Diéu tri du phong lao bang INH cho nguoi nhiém HIV méi ding ky va
diéu tri thuéc ARV ngueoi bénh HIV mdc lao.

- Huéng din céc co s& didu tri HIV/AIDS vé phét hién lao tich cuc, du
phong méc lao & ngudi nhiém HIV va diéu tri ARV, diéu tri lao cho nguoi
nhiém HIV/lao;

- Xay dung quy trinh két ndi chuyén giri, phan héi gifra cac co s phong,
chong lao vé6i co s& diéu tri HIV/AIDS va theo ddi quan ly ca bénh HIV/lao
nhim dam bao tat ca cac truong hop lao phét hién nhiém HIV déu dugc chuyén
tiép thanh coéng dén co s diéu tri HIV/AIDS ngay khi bit dau diéu tri lao;

- Téng hop sb liéu theo ddi cac trudng hop méc lao phét hién nhiém HIV
va nhiém HIV méc lao tai tit ca céc co s& diéu trj HIV va co s& diéu tri lao;

- Théng tin phan héi vé tinh hinh diéu trj ARV, diéu trj lao cho ngudi bénh
HIV/lao trong céc cudc giao ban Ban diéu phdi lao/HIV cac tuyén;

- Truyén thong vé loi ich ciia diu tri ddng nhiém HIV va mic lao cling nhur
loi ich cua diéu trj du phong méc lao bfmg INH.

3.4 Muc tiéu 4. 90% bénh nhan diéu tri ARV c6 tii lwgng HIV thip dwdi
nguong irc ché
Chi tiéu:

- 60% ngudi bénh HIV/AIDS dugc xét nghiém tai lugng HIV trong theo doi
diéu tri ARV.
3.4.1 Xét nghiém tdi heong HIV theo doi diéu tri ARV.

- Trién khai quy trinh cung cdp xét nghiém tai luong HIV tai timg co s&
diéu trj HIV, quy trinh diéu phdi, két ndi giira céc co s& diéu tri véi co s& xét
nghiém tai lugng HIV;

- Nang cao nhén thirc cho cén bg y té diéu tri HIV/AIDS vé sy cén thiét,
quy trinh thuc hién, k¥ néng tu vén cho bénh nhén vé xét nghiém tai lugng HIV;

- Tu vén vé sy cin thiét clia xét nghiém tai lugng HIV cho ngudi bénh didu
trj ARV; cung cép xét nghiém tai lwong HIV qua Bao hiém y té va cac ngudn
vién trg khac;

- Téng hop, theo ddi sb lidu vé tién do thuc hién xét nghiém tai lugng HIV
va xir tri db1 v&i xét nghiém tai lugng HIV.

3.4.2. Xeét nghiém chén dodn sém nhiém HIV cho tré sinh ra tir me nhiém va
nghi nhiém HIV

- Tu van xét nghiém HIV (bao gdém phong tu vAn xét nghiém tu nguyq:n
phong tu vAn xét nghiém HIV dit tai cic co s& y té do can b y té tu van va
khuyén céo bénh nhan 1am xét nghiém);
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- Tiép tuc dAu trr ning cip co s& ha ting, dao tao ning cao ning lyuc can bd
phong xét nghiém;

- Quan ly ning cao chét lugng phong xét nghiém khing dinh céc trudng
hop;

- Mé rong hoat dong xét nghi€ém phat hién nhiém HIV & tré dudi 18 thang
tudi (EID) dugc thyc hién tai Vién Pasteur TP H6 Chi Minh va Vién Vé sinh
dich té trung uong;

- Trién khai cong tac phong 13y truyén me con (PLTMC) trén toan qudc:
Tu van xét nghiém HIV cho phy nit mang thai (PNMT) sém; Thudc ARV cho
PLTMC sém tir tuan thai thir 14;

- Tiép tuc m& rong va hoan thién cac diém cung cép dich vu dyu phong lay
truyén HIV tir me sang con.

4. Phén bo kinh phi nam 2019

Téng ngan sach dy kién ndm 2019: 150.000 triéu dong, trong do:

- Ngan séch trién khai cac hoat dong tai trung wong do Bo Y té tryuc tiép
quén ly: 96.060 tri¢u dong. Chi tiét tai phu lyc 1.

- Ngén sach giao cho céc B, Nganh khic dé trién khai thuc hién dy 4n:
2.200 triéu dong;

- Ngan séch b sung c6 muc tiéu cho dia phuong: 51.740 trigu dong.

Bo Y té dd c6 Cong vin sé 5307/BYT-KH-TC ngay 10/9/2018 giri B Tai
chinh, B6 Ké hoach va Péu tur d& xuit phuong an phan bd chi tiét ngén sach su
nghiép cho cac B§, Nganh, dia phuong.

5. To chikc thuee hién:
5.1. Cuc Phong chong HIV/AIDS:

- Xay dung ké hoach hoat dong cia Dy én, trinh cép c6 tham quyén phé
duyét;

- T4 chirc trién khai ¢6 hiéu qua Dy 4n sau khi duge phé duyét;

- Chu tri huéng din céc dia phuong, don vi trién khai thuc hién dy én;

- Kiém tra, d4nh gia tinh hinh thyc hién du 4n va béo cio két qua thuc hién
theo quy dinh.

5.2. Cdc Vu, Cuc, Tong cuc thupc By Y té

- Theo chirc ndng, nhiém vu dugc giao, phdi hop véi Cuc phong chéng
HIV/AIDS huéng din trién khai thuc hién va kiém tra, gidm sat, danh gi4 thuc
hién Dy 4n va cac nhiém vy chuyén mén khac theo chirc ning, nhiém vu.
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5.3 Cdc Bj, nganh khdc, S¢ Y té cdc tinh, thanh pho trwec thupc trung wong:

- Chu tri chi dao, huéng dén, td chirc thuc hién du an, chuong trinh & dia
phuong, don vi;

- B4o c40 UBND tinh, thanh phé b tri can ddi di ngudn vén tir ngén sach
dia phuong va ngan sach hd trg c6 muc tiéu tir trung wong dé thyuc hién Dy 4n;

- Quan ly, danh gi4, nghiém thu két qua thyc hién céc dy an do dia phuong,
don vi quan ly; dinh ky bdo céo tién do thyc hién Dy 4n tai dia phuong, don vi
theo quy dinh;

Bo Y té d& nghi cac don vi, dja phuong c6 lién quan c6 lién quan khan
truong td chirc trién khai thuc hién.

13
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