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Hoat dong duw phong lay truyén HIV, viém gan B,
giang mai tir me sang con nam 2024

Thuc hién Ké hoach s6 4736/KH-UBND ngay 31/12/2019 cua UBND
tinh vé hanh dong tién t6i loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir
me sang con tinh Bac Giang giai doan 2019 - 2030. S Y té Bac Giang xdy dung
Ké hoach hoat dong du phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me
sang con nim 2024, cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Tang cuong trién khai cac bién phap du phong lay truyen HIV, viém gan
B, giang mai tir me sang con, théng qua cac hoat dong truyen thdng, giao duc
nang cao nhan thac cua nguoi dan, cong ddng va can bo y té vé nguy co, hau
qua mac bénh va cac bién phap du phong Iy truyén sang con.

- Tang cuong xét nghiém sang loc nhiém HIV, viém gan B, giang mai cho
phu nir co thai, phat hién sém cac truong hop mac @€ quan ly, diéu tri, nham
giam ty 1€ mac ¢ tré em, gop phan hoan thanh muc tiéu Ké hoach cua tinh Bac
Giang d¢ ra giai doan 2019-2030.

2. Yéu cau

- Cong tac dy phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me sang
con phai dugc thuc hién thuong xuyén, gan vdi cac hoat dong cham soc surc
khoe sinh san dang trién khai tai tuyén tinh, huyén, xa, phu hgop véi chiic néng,
nhiém vu cua cac don vi.

- Céc hoat dong_ truyén théng thu hut duoc sy tham gia, phéi hop cua céc
doan thé, co quan truyén thong tai cac dia phuong.

- Cac hoat dong can thiép du phong tuan thu vé chuyén mén ky thuat tai
Quyet dinh s6 7130/Qb-BYT ngay 29/11/2018 cua B¢ Y té vé viéc phé duyét
Ké hoach hanh dong quoc gia tién toi loai trir HIV, viém gan B va giang mai Iay
truyén tir me sang con, giai doan 2018-2030; Quyét dinh s6 934/QD-BYT ngay
04/7/2019 ciia BO Y té phé duyet “Hudng dan ky thuat cac can thi¢p du phong
HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con”

3. Cac chi tiéu thue hién
- Ty 1& phuy ni¥ c6 thai dugc kham thai it nhat 4 1an trong 03 thoi ky dat > 90%.
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- Ti 1€ phu nir dé dugc xét nghiém sang loc trong thoi ky c6 thai:
+ Xét nghiém sang loc HIV dat > 70%;

+ Xét nghiém sang loc viém gan B dat > 70%;

+ Xét nghiém sang loc giang mai dat > 50%.

- Ti 1¢ phy ni¥ ¢6 thai nhiém HIV dugc diéu tri ARV > 85%; méc viém
gan B duoc diéu tri > 60%; mac giang mai duoc dicu tri > 60%.

- Ti 18 tré so sinh duoc tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gio dau >
85%; ti 1¢ tré dudi 01 tudi dugc ti€ém du 03 miii vac xin viém gan B > 96%.

, - Giam con < 50 ca ghiém moi HIV ¢ tré so sinh trén 100.000 tr¢ sinh
song va < 50 ca giang mai bam sinh trén 100.000 tré sinh song.

- Khéng ché ti 18 1ay truyén HIV tir me sang con < 5% & tré bu me; < 2%
¢ tré khong bi me.

- Khong ché ty 18 nhiém HbsAg & tré em dudi 5 tudi < 0,1%.
I1. NOI DUNG TRIEN KHAI
1. Cong tac truyén thong, giao duc

- Trién khai hoat dong thong tin, giao duc, truyen thdng nang cao nhan
thirc cta nguoi dan, cong dong va can bo y té vé nguy co, hau qua cua lay
truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me sang con; c4c bién phap du phong, loi
ich cua viéc kham thai dé duoc phat hién som, diéu tri kip thoi; 1ong ghép cong
tac truyén thong trong cac hoat dong cham soc sic khoe ba me, tré em dang
trién khai tai cac co so y té tuyén tinh, huyén va xa.

- Tang cudng phdi hop Véi cac co quan truyén thong dai chung tai dia
phuong dé cai tién noi dung, da dang hoa cac hinh thuc truyen théng; nang cao
nang luc truyén thdng truc tiép cho doi ngil ngudi cung cap dich vu & céc tuyen
két hop gitra truyén thdng tai cong dong va truyén thong tai co s¢ cung cap dich
vu cham séc sirc khoe ba me, tré em tai cac don vi.

- Phoi hop véi cac ban nganh doan thé, to chic chinh tri, x4 hoi da dang
hoa cac hinh thac truyén thong dén doi tuong dich 1a phu nir ¢o thai, phu nir tuoi
sinh d¢ va nguoi dan.

2. Pao tao, ning cao ning luc cho cin b y té cac tuyén

- Pao tao, ning cao ning luc cho can bd y té cac tuyén vé tu van, xét
nghiém sang loc, chuyén gutri, diéu tri va thuc hién cac can thiép du phong lay
truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me¢ sang con.

- Tiép tuc ra soat, tap huén bd sung cho can bo y té, mang ludi y té thon
ban kién thuc chuyén mén vé du phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai
tur me sang con, kién thic tiém phong viém gan B liéu so sinh, liéu co ban cho
can bo y té lam cong tac tiém ching.
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- Thuong xuyén cap nhat cong tac thong ké bao cao cho can bd lam cbng
tac cham soc stc khoe sinh san tai cac tuyén.

3. Nang cao chat lwgng cong tac sang loc, chan doan, chim séc, diéu
tri, quan ly/theo ddi phu nir co thai mac viém gan B, HIV, giang mai

- Céc co s6 y té kham chita bénh c6 ddy du sinh pham xét nghiém sang
loc HIV, viém gan B, giang mai cho phu nir c6 thai dén kham va diéu tri; cap
nhat thuong xuyén cho can bd y té vé k¥ thuat xét nghiém, tiém chung viém gan
B liu so sinh, liéu co ban, kién thire chuyén mén vé du phong HIV, viém gan B
va giang mai 13y truyén tir me sang con theo hudng dan cua Bo Y té.

- Pam bao cac co s san khoa va Tram y té x c6 d& dé c6 san vac xin
viém gan B liéu so sinh dé thyc hién tét viéc tu van, tiém phong cho tré trong 24
gid dau sau sinh; du trit di co s6 thuée ARV dé diéu tri cho ba me, tré so sinh kip
thoi (trong truong hop ba me méi dugc phat hién nhiém HIV khi chuyén da).

- Tang cudng tu van, trién khai xét nghiém sang loc HIV, viém gan B,
giang mai cho phu nir c6 thai den kham thai tai cac co s¢ y té, dam bao mdi phu
nit ¢6 thai dén kham duoc tu van, xét nghiém 01 1an (trong 3 thang dau thai ky)
sang loc HIV, viém gan B, giang mai.

- Nang cao chat lugng cong tac kham thai va quan 1y thai nghén tai cac co
5Oy té, thuc hién ding quy trinh chuyén mén, trong d6 c6 ndi dung tu van, xét
nghiém sang loc HIV, viém gan B, giang mai, ddm bao phat hi¢n sém va duogc
thue hién cac can thiép du phong lay truyén tir me sang con.

- Lién két chat ché cong tac chim soc stc khoe sinh san, phong chéng
HIV/AIDS, cbng tac tiém ching mé rong, chuyen gri phy nit ¢6 thai bi nhiém
HIV tir cac co sd san khoa dén cac phong kham, diéu tri HIV ngoai tré caa tinh.

4. COng tac giam sat, theo déi va danh gia

- Tang cudng giam sat hd tro, kiém tra viéc tuan thu cac quy trinh, hudéng
dan chuyén mon k¥ thuat vé cong tac kham thai, tu van, xét nghiém sang loc,
cdng tac tiém phong viém gan B (liéu so sinh) cho tré tai cac co so' san khoa, cac
tram y té xa c6 d& d¢; diéu tri du phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai
cho phu nir c6 thai tai co s¢ diéu tri va phong kham, diéu tri HIV ngoai tra.

- Thyc hién t6t cong tac ghi chép, thong ké, bao cdo cac chi s vé cong tac
cham soc ste khoe sinh san theo quy dinh tai Thong tu 37/2019/TT-BYT ngay
30/12/2019 cua Bo Y té vé& ché do bao cao théng ké nganh y té, dé co s6 lidu
chinh xac vé cdng tac cham soc strc khoe sinh san va du phong lay truyén HIV,
viém gan B, giang mai tir m¢ sang con tai cac dia phuong, don vi.

I11. KINH PHi THU'C HIEN

Tu ngpén ngén sach S¢' Y té da giao cho cac don vi nim 2024; kinh phi
thuc hiép Ké hoach sQ 4736/KH-UBND ngay 31/12/2019 cua UBND tinh‘ Bac
Giang v€ hanh dong tién tdi loai tror HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tr
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me sang con giai doan 2019-2030 va cac ngudn kinh phi hop phap khac cua cac
don vi.

V. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Nghiép vu Y

- Tham muu véi Gidm d6c S¢ Y té Ké hoach hoat dong du phong lay
truyén HIV, viém gan B va giang mai tr m¢ sang con ndm 2024.

- Kiém tra, giam sat, d6n ddc cac don vi trong nganh t6 chuc trién khai
thuc hién K¢ hoach theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh

- Chu tri, phdi hop veéi Phong Nghiép vu Y va céc don vi lién quan trien
khai thuc hién Ké hoach.

- Tang cuong céac hoat dong truyén théng trén phuong tién thong tin dai
ching; truyén thong, tu van tai cong dong vé du phong lay truyén HIV, viém
gan B va giang mai tir me¢ sang con.

- T6 chuc dao tao, tap huan bo sung cho can bd y té cac tuyén, y té thon
ban kién thire du phong HIV, viém gan B, giang mai lay truyén tir me sang con;
cong tac quan 1y thai nghén, cap nhat kién thic cham séc phu nit ¢6 thai trudc,
trong va sau sinh; tiém chung viém gan B liéu so sinh.

- Huéng dan Trung tdm y té tuyén huyén trién khai tu vén, xet nghiém
sang loc HIV, viém gan B, giang mai cho phu nit c6 thai tai cong dong, phat
hién sdm cac truong hop mac bénh dé can thié€p du phong Kip thoi.

- Phéi hop chat ch€ véi cac co s& san khoa, tiép nhén va diéu tri du phong
cho phy nit mang thai bj nhiém HIV; cung cép du co s thude diéu tri ARV cho
Bénh vién San Nhi va Trung tdim Y té tuyén huyén dé diéu tri du phong cho cac
truong hop phat hién nhiém HIV khi chuyén da dé.

- Giam sat, hd trg vé chuyén mon, k¥ thuat, nghiép vu quan ly cong tac du
phong lay truyén HIV,viém gan B, giang mai tir me sang con, tiém phong viém
gan B cho tré trong 24 gid sau sinh tai cac co sé san khoa; cong tac thong ke,
bao céo két qua thuc hién (theo biéu mau b&o céo cdng tac cham séc sic khoe
sinh san hién dang trién khai).

- Tong hop két qua thuc hién toan tinh béo cdo So Y té va Bo Y té theo
quy dinh.

3. Bénh vién San Nhi, Bénh vién Pa khoa tinh

- Tiép tuc cap nhat kién thirc chuyén mén cho cén b y té vé dy phong lay
truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me sang con; vé dleu tri du phong cho
phu nit ¢ thai bi nhiém HIV, viém gan B, glang mai; vé tiém véc xin phong
viém gan B liéu so sinh cho tré trong 24 gid dau; tuan thi tét quy trinh, huéng
dan BO Y té vé cong tac cham soc trudce, trong va sau sinh cho phu nit.
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- Pam bao day du sinh pham va cac diéu kién can thiét dé ting cudng tu
van, xét nghiém sang loc HIV, viém gan B, giang mai cho phu nit c6 thai dén
kham bénh, phat hién som cac truong hop mic dé can thiép, diéu tri du phong kip
thoi; thuc hién t6t tiém vac xin phong viém gan B cho tré trong 24 gid dau sau
sinh tai bénh vién; duy trit du co s6 thubc ARV tai phong sinh, diéu tri du phong
cho ba me va tré (truong hop méi dugc phét hién nhiém HIV khi chuyén da).

- Lién két chat ché cong tac chim soc stc khoe sinh san, phong chéng
HIV/AIDS, tiém ching m& rong, cong tic chuyén guri phu nit mang thai bi
nhiém HIV tir cac co s¢ sadn khoa dén cac phong kham diéu tri HIV ngoai trt
cua tinh.

- Thyc hién nghiém cong tac bao céo ket qua vé Trung tam Kiem soét
bénh tat tinh dé tong hop, bao cao So Y té va Bo Y té theo quy dinh.

4. Trung tam Y té cac huyén, thi x4, thanh phé, cac KCN

- Pua cac chi tiéu vé du phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai
vao k¢ hoach trién khai cong tac cham séc sttc khoe sinh san hang nam cua dia
phuong, giao chi ti€u dén tuyén xa dé phan dau thyuc hién.

- Phéi hop Vvéi cac co quan truyén thong, cac ban nganh, cac don vi lién
quan tai dia phuong, to6 chac truyén théng vé du phong lay truyén HIV, viém
gan B, giang mai tor me¢ sang con, long ghép v&i cong tac cham soc strc khoe
sinh san.

- Trién khai tip huan cho can bo y té vé k¥ thuat xét nghiém, tiém chung
viém gan B liéu so sinh, cép nhat kién thirc _chuyén mon vé€ cac can thi¢p du
phong HIV, viém gan B va giang mai lay truyen tor me sang con.

- Pam bao day du sinh pham va cac diéu kién xét nghiém sang loc HIV,
viém gan B, giang mai cho phu nit c6 thai dén khdm; cic co so san khoa va
Tram y té xa c6 d& dé ludn co6 sin vic xin viém gan B dé tiém phong cho tré
trong 24 gio dau sau sinh; du tri co s6 thudc ARV, kip thoi diéu tri cho ba me
va tré (trong truong hop moi dugc phat hién nhiém HIV khi chuyén da).

- Tang cuong tu van, trién khai xét nghiém sang loc HIV, viém gan B,
giang mai cho phu nit mang thai tai cac co so y té, dam bao mdi phu nit ¢6 thai
dén kham déu duoc tu van, xét nghiém sang loc, phat hién sém (trong 3 thang
dau thai ky) dua vao quan 1y, theo ddi, diéu tri theo quy dinh.

- Nang cao chat lugng cong tac kham thai va quan 1y thai nghén tai cac co
so y té, thuc hién dung quy trinh kham thai, trong d6 c6 tu van, xét nghiém sang
loc HIV, viém gan B, giang mai, phat hién sém va thuc hién cac can thi¢p du
phong 1ay truyén tlr me sang con.

- Lién két chat ché cong tac chim soc stc khoe sinh san, phong chéng
HIV/AIDS, tiém chiing mé rong, chuyén giri phu nit ¢6 thai bi nhiém HIV tir cac
co s& san khoa dén cac phong kham diéu tri HIV ngoai tré cua tinh.
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- Kiém tra, giam sat, hd tro chuyén mdn, ki thuat déi véi tuyén xa vé thuc
hién cong tac cham soc trudc, trong va sau sinh, du phong lay truyén HIV, viém
gan B, giang mai tir me sang con.

- Tong hop, bao cao két qua thuc hién vé Trung tdm Kiém soét bénh tat
tinh theo quy dinh.

5. Cac Bénh vién va Phong kham da khoa tw nhéan

- Thuong xuyén cap nhat kién thic chuyén mon cho can bo y té vé du
phong lay truyen HIV, viém gan B, giang mai tir m¢ sang con. Tuan thu quy
trinh, huéng dan cua Bo Y té vé cong tac cham soc trude, trong va sau sinh.

- Pap g day du sinh pham va cac diéu kién can thiét dé ting cudng tu
van, xét nghiém sang loc HIV, viém gan B, giang mai cho phu nir c6 thai dén
kham. Thuc hién tét viéc chuyén gui phu nir c6 thai bi nhiém HIV dén céc
phong kham diéu tri ngoai tra HIV dé duoc diéu tri theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém cong tac thong ké, bao céo két qua vé Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh dé tong hop, béo cao So'Y té va By Y té theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach hoat dong du phong lay trgyén HIV, viém gan B,
giang mai tir me sang con nam 2024 cua SO Y €. Yéu cau Giam doc cac don vi
nghiém tdc trién khai thyc hién./.

Noi nhin: KT GIAM DOC
- Vu Strc khoe Ba me- Tré em (b/C); :

- UBND tinh (b/c);

- Lanh dao So (b/c);

- UBND céc huyén, thi x4, thanh ph (p/h);
- Cac BV DK tinh, San Nhi;

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;

- TTYT céc huyén, thi xa, TP, cac KCN;

- C4c BV va PKDK tu nhan;

- Luu: VT, NVY.
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