UBND TINH BAC GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 26 /KH-SYT Bdc Giang, ngay 26 thang 01 ndm 2024
KE HOACH

Phong, chéng bénh ky sinh triung thuong gip
trén dia ban tinh Bac Giang nam 2024

Thuc hién Ké hoach s6 3576/KH-UBND ngay 26/7/2022 ctia UBND tinh
Bic Giang vé viéc Phong, chéng bénh ky sinh tring thuong gip trén dia ban tinh
Bic Giang giai doan 2022 - 2025. S¢' Y té tinh Bic Giang ban hanh Ké hoach
Phong, chéng bénh ky sinh trung thuong gip trén dia ban tinh Bic Giang nim
2024, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Giam ty 1¢ nhiém, cuong do nhiém giun, san tap trung uu tién tai cac
ving c6 dich t& co nguy co cao, tién toi khong ché va loai trir dan cac bénh giun
san, gop phan nang cao strc khoé cong dong.

- Cung cb va nang cao chat luong hé thong phong, chong bénh ky sinh
trung thuong gap trén pham vi toan tinh.

2. Muc tiéu cu thé

- Diég tra, 14y 2000 mau xet nghjém giun san thuong gap tai 5 huyéq,
thanh pho dé dén nam 2025 ¢6 s6 li¢u diéu tra lam can cu phan vung, v€ ban do
dich té bénh Ky sinh trung trén dia ban tinh Bac Giang .

- Giam ti 1& nhidm giun truyén qua dit tai cac vung dich t& dé dén nim
2025 giam 23% so voi hién tai; cac bénh giun san thuong gdp khac dugc phat
hién va xur 1y kip thoi.

- biéu tri 100% cho nguoi duoc chan doan nhiém cac loai giun san.

- Tay giun 1 - 2 lan/ndm cho cac d6i twong uu tién:

_ 1 Trén 95% hoc sinh tiéu hoc tir 6 - 11 tudi duoc tay giun (khi c6 hudng
dan cua Trung uong).

+ Trén 95% tré tir 24 - 60 thang tudi duoc tay giun.

- 100% cac vung dich t& bénh ky sinh trung tién hanh cac bién phap
phong chong.

- 100% cac xa, phuong, thi tran to chie tuyén truyén phong, chéng cac
bénh ky sinh trung trén h¢ thong loa dai truyén thanh.

- 100% Trung tam Y té cép huyén chéan doan, diéu tri dugc cac bénh giun san.
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- 100% nhan vién y té tuyén huyén, tuyén xa phu trach phong chéng bénh
ky sinh tring duoc tap huan ning cao trinh d6 chuyén mon vé chan doan va diéu
tri bénh ky sinh trung thuong gap trén dia ban.

- Ctr can bo chuyén trach tuyén tinh duoc tip huan chuyén mén sau vé chan
doan va diéu tri bénh ky sinh tring khi c6 ké hoach dao tao ciia Trung wong.

I1. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Thu thap, phan tich s6 liéu va danh gia dich t&é bénh ky sinh trung

- Tuyén tinh, tuyén huyén xay dung ké hoach va t6 chutrc thuc hién cac
cudc diéu tra dich té bénh ky sinh trung tai cac thon, ban, t6 dan phé trén dia ban
toan tinh. Uu tién lua chon cac vung dich t& c6 nguy co cao trudc. Téng hop,
phan tich s6 liéu, danh gia két qua hoat dong bénh ky sinh tring trén dia ban.

- Tuyén huyén, xa thuc hién tbt cong tdc kham phat hién sém va diéu tri
cac ca bénh ky sinh tring tai dia phuong. Tong hop, thong ké cac ca bénh ky
sinh tring va béo cdo dinh ky hang thang hodc dot xuat khi can thiét.

2. Pao tao, tip huin vé phong, chong bénh ky sinh triung

- Xay dung ké hoach, to chire ddo tao, tap huin cho nhan vién y té tai
tuyén huyén, tuyén xi dé dam bao cong tac trién khai thue hién Ké hoach dat
hi¢u qua cao.

- Nhan vién y té tuyén xa dao tao, tap huan vé hoat dong phong, chong bénh
ky sinh tring cho nhan vién y té thon, ban, t6 dan phé va cac tinh nguyén vién.

3. Hoat ddng phong, chong bénh ky sinh trung

3.1. Hoat dong chung

- Xay dung ké hoach chi tiét cho timg hoat dong tay giun; diéu tra, giam
sat giun, san..

-T6 chuc thyc hién giam sat vé tinh hinh bénh, giam sat thyc hién chuyén
mon trong chan doan, diéu tri va cac hoat dong giam sat tay giun tai cong dong.
Phoi hop va 16ng ghép véi cac hoat dong khac nhu: Phong, chéng suy dinh
dudng, v¢ sinh moi truong...

- Ung dung cong nghe thong tin vao cac hoat dong giam sat va phong,
chong bénh ky sinh trung. Phat trién va tich hop vao hé thong phan mém bao
c40 bénh ky sinh trang khi tuyén Trung wong chi dao thuc hién.

3.2. Hoat déng phong, chong bénh giun truyén qua dit (giun diia, giun
toc, giun moc/ma), giun kim va giun luon

- Xay dung ké hoach, to chtic tay giun cho tré em tir 24 - 60 thang tudi,
hoc sinh tiéu hoc tir 6 - 11 tudi trén dia ban tinh theo chi dao cua Trung wong.

- Thuc hién xét nghi¢m xéc dinh ti 1€ nhiém, cuong do nhiém & cac nhom
anh huong, phat hién cac truong hop nhiém giun truyén qua dét, bénh giun
duong rudt khac bang ky thuat xét nghiém phén truc tiép Kato-Katz. .

- Thyc hién cac hoat dong giam sat vé tinh hinh bénh, giam sat thu’c hién
chuyén mon trong chan doan, diéu tri va cac hoat dong giam sat tdy giun tai
cong dong.
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- Phi hop va 16ng ghép hoat dong phong, chdng bénh giun ¢ ngudi véi
cac hoat dong phong, chdng suy dinh dudng, vé sinh méi trudng nham dat duoc
hiéu qua cao nht.

- Céc ban, nganh, doan thé nhu: N ganh Y té, nganh Gido duc, Poan thanh
nién, chinh quyén dja phuong va cac ban nganh lién quan phdi hop chat ché trong
cong tac phong, chong bénh giun truyén qua dat, bénh giun dudng rudt khéc.

3.3. Phong, chéng cdc bénh sin ld truyén qua thivc an nhw sén 1a gan,
san la rugt

- Piéu tri hang loat mdt lan/nam cho dbi tuong nguy co nhiém bénh san 14
gan nhd tai cac vung dich té noi o ti 1& nhiém cao trén 20%.

- Diéu trj ca bénh dbi véi cac bénh sén 1a gan 16n, san 14 rudt.

- Phat trién cac vat lidu truyén thong, ddy manh cong tac gido duc tuyén
truyén phong, chéng cac bénh.

- Thuc hién cac hoat dong giam sat vé tinh hinh bénh, gidm sat thuc hién
chuyén mon trong chan doan, diéu tri va gidm sat cac hoat dong téy san tai
cong déng.

- Hoat dong diéu trj ca bénh nhiém san 14 s& duoc diéu tri tai cic co s6
diéu tri, cac tram y té trén toan tinh theo phac dd huong dan, chan doan diéu tri
do BO Y té ban hanh.

3.4. Phong, chéng bénh sdn day/éu tring sdn lon

- Giam sat, danh gia, diéu tra xac dinh thyc trang nhiém san day/au tring
san lon tai cac vung dich t& nguy co cao.

- T6 chirc diéu trj ca bénh san déy/éu trung san lon tai cac co sé'y té.

- Truyén thong gido duc sttc khoe thay doi hanh vi, diéu tri ddi tuong
nguy co va ca nhiém 1am gidm ty 1& nhiém, cudng d6 nhiém va giam ganh ning
bénh tat do san ddy/au tring san lon.

- Thuc hién cac hoat dong giam sat vé tinh hinh bénh, giam sat thuc hién
chuyén mon trong chan doan, diéu tri bénh. .

- Thuc hién diéu tri ca bénh nhiém san déy/éu trung san lon tai cac co so
diéu tri, cac tram y té trén toan tinh theo phac dd huong dan, chan doan diéu tri
do B9 Y té ban hanh va cac quy dinh vé hoat dong kham, chira bénh.

3.5. Hoat dong phong, chéng bénh ky sinh trung khac

- Bénh ky sinh trung khac gdm c6 cac bénh giun san truyén tir dong vat
sang nguoi nhu glun au trung giun diia chd/méo, au tring giun dau gai, giun
xoan; cac bénh amip, don bao duong rudt, don bao duong sinh duc, nam da,
nam 16ng téc méng, ndm ndi tang. Cac bénh nay dang cé xu huéng gia tang ghi
nhan mic.

- Thuc hi¢n cac hoat dong giam sat vé tinh hinh bénh, giam sat thyc hién
chuyén mon trong chan doan, diéu tri bénh.

- Hoat dong diéu tri ca bénh ky sinh trung mai ndi s& duoc diéu trj tai cac
CO SOy té trén dia ban theo phac dd hudng dan, chan doan diéu tri ctia BO Y té
ban hanh va cac quy dinh vé hoat dong kham, chira bénh.
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4. Hoat dong nghién ciru khoa hoc

Piéu tra, tong hop, phan tich sO lidu, danh gia ty 1¢ nhlem giun san thuong
gip véi dbi tugng cong dong tir 06 - 65 tudi tai cac thon, ban, to dan phd trén dia
ban 5 huyén, thi xa cua tinh tor d6 xay dung ban dd va xac dinh viung dich té
bénh ky sinh trung thuong gap ndm 2025.

5. Giam sat, theo ddi cac hoat dong phong, chong bénh Ky sinh tring

Cac tuyén xay dung ké hoach va thuc hién cac hoat dong giam sat dich té
bénh ky sinh trung nim theo ting bénh, timg ddi twong, timg ving dich t& bénh
dé dua ra cac khuyén c4o, cac ké hoach phong, chéng bénh ky sinh tring trén

dia ban tinh va dé xuét cac hoat dong lén tuyén trén. Dong thoi giam sat viéc
thue hién cac hoat dong phong, chéng ky sinh tring tai tuyén dudi.

111. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi chi cho céc hoat dong wu ti€n, trong tdm phong, chéng cac bénh
ky sinh trang thuong gdp nam 2024 la: 225.000.000 dong (Bang chit: Hai tram,
hai mwoi lam triéu dong chan) theo Quyét dinh s6 214/QP-SYT ngay
19/01/2024 cta S¢ Y té Bac Giang vé viéc giao du toan thu, chi ngan sach nha
nuéc nam 2024 (lan 1).

IV. TO CHU'C THUC HIEN
1. Cac phong thugc S¢' Y te
1.1. Phong nghiép vu Y

- Tham muu chi dao céc don vi thuc hién Ké hoach s6 3576/KH-UBND
ciia UBND tinh vé viéc Phong, chéng bénh ky sinh tring thuong gip trén dia
ban tinh Bic Giang giai doan 2022 - 2025.

- Hudng dan chuyén mén, kiém tra, giam sat, danh gia, tong két viéc thuc
hién céc noi dung cua Ké hoach.

- Pinh ky bao cdo tién do thyc hién ké hoach vé UBND tinh, B Y té va
cac co quan lién quan.

1.2. Phong Ké hoach - Tai chinh: Xay dung du toan kinh phi trlen khai
thuc hién ké hoach giri S& Tai chinh tham dinh, trinh cap c6 tham quyén phé
duyét ndm 2024.

1.3. Phong Té chirc - Hanh chinh: Chi dao cac don vi viét tin, bai, anh
tuyén truyén dé bién tap ding tai trén cong thong tin dién tir cia S& Y té, dong
thoi dang tai trén cac website, fanpage cua don vi, véi cac ndi dung nhu: Bién
phép Phong, chong bénh st rét; Phong, chéng bénh giun truyén qua dat (giun
dda, giun moc, giun kim, giun luon); Phong, chéng bénh san la truyén qua thirc
an (san 14 gan, san 14 rudt); Phong, chong giun truyén tir dong vat sang ngudi
(giun diia ché meo),..

2. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh
, - Chu tri, phéi hop v&i cac Phong thudge Sé trong vige trién khai thyc hién
ké hoach trén dia ban toan tinh.
- Xay dung va trién khai lgé' hoach tdy giun san cho tré em, ddi tugng nguy
co tai cac truong hoc, co s¢ y t€ dam bao an toan; thuc hi¢n cac hoat dong giam
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sét, diéu tra, chuyén mon k¥ thuat dép tmg phong, chdng bénh ky sinh tring, ddnh
gia nguy co cia bénh ky sinh trung.

- Xay dung lgé' hoach, phuong an va t6 chirc diéu tra bénh giun san thuong
gap tai dong Itra tudi tir 06 - 65 tudi tai 05 huyén, thi x& (phoi hop voi cac Trung
tam Y t€ huyén, TP lya chon dia diém di€u tra).

- T6 chirc tap hudn, cdp nhat cac thong tin vé chan doan, phac do diéu tri,
cac bénh ky sinh tring thudng gip cho nhan vién y té & tit ca cac tuyén.

- Xdy dyng cac ndi dung truyén thong vé phong, chong cac bénh ky sinh
trung thuong gap. Huéng dan, tuyén truyén viéc kiém tra giam sat chét lugng
nudc sach dung cho muc dich sinh hoat; str dung, bao quan nha ti€u hop v¢ sinh,
vé sinh c4 nhan ria tay bang xa phong va nuéc sach tai cong ddng, cac co so' y
té dé phong, chéng lay nhiém bénh ky sinh tring.

- Phéi hop voi cac co quan, don vi lién quan trién khai cac bién phap
phong lay nhiém ky sinh tring qua thuc pham, giam sat cac thyc pham c6 nguy
co cao nhiém ky sinh trung, ting cudng cong tac kiém tra an toan thuc pham

- Pam bao vat tu, hoa chat, sinh pham phuc vu cong tac diéu tra mau trén
dia ban tinh.

- Tong hop, bao cdo két qua thuc hién ké hoach hang nim. T6 chirc hop so
két, tong két khi co yéu cau.

3. Trung tim Y té cap huyén

- Can clr vao cac ndi dung trién khai ctia Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh x4y dung ké hoach t6 chirc thuc hién theo quy dinh.

- Tang cudng cong tac truyén thong cac bién phap phong, chong cac bénh
ky sinh trung thuong gap trén dia ban.

- T6 chuc tap huan, huéng dan chuyén mén, ky thuat cho nhan vién y té
xa, phuong, thi tran.

- Phéi hop véi Trung tim Kiém soat bénh tat tinh to chirc diéu tra bénh
giun san thuong gap trén dia ban.

- Phéi hop v6i Phong Y té va cac co quan, don vi ¢6 lién quan tham muu
UBND céac huyén, thi xa, thanh phé chi dao viéc trién khai thuc hién cac ndi
dung trong cdng tac phong, chong cac bénh ky sinh tring thuong gip; dam bao
kinh phi cho hoat dong phong, chong bénh ky sinh tring trén dia ban.

- Phéi hop tot v6i Phong Gido duc va Pao tao trong qua trinh t6 chirc thuc
hién ké hoach tdy giun hang nam; tuyén truyén, huéng dan hoc sinh, gido vién,
c6 nudi day tré, phy huynh cac bién phap phong bénh, phat hién sém cac truong
hop bénh dé thong bao cho gia dinh va co quan y té xtr 1y kip thoi. Pua ndi dung
gido dyc strc khoe va kién thirc phong, chdng bénh ky sinh tring nhu: An chin,
ubng soi, rira tay bang xa phong trudce khi an, sau khi di v€ sinh, v¢ sinh tru’ong
16p va loi ich, hiu qua cua viéc ubng thuoc tay giun vao cac budi hoc ngoai
khoa. T6 chirc budi tim hiéu vé mot s6 bénh bénh ky sinh trung thudng gip,
cach phong tranh trong truong hoc.
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- Phi hop v6i Phong Nong nghiép t6 chirc thuc hién tét cong tac tuyén
truy€n, giam sat, phat hién, xi 1y dich bénh ¢ dong vat 1ay sang nguoi.
- Thuong xuyén chi dao, kiém tra, giam sat, huong dan va hd trg cac
Tram Y té trén dia ban trong qua trinh t6 churc thuc hién ké hoach.
- Tong hop, bao céo két qua thuc hién theo quy dinh.
4. P& nghi UBND c4c huyén, thi xi, thanh ph
- Chi dao Phong Y té, Phong Gido duc va Pao tao, Phong Nong nghiép,

cac ban, nganh doan thé lién quan, Uy ban nhan dan x&, phuong, thi tran phoi
hop véi don vi y té tai dia phuong trién khai thuc hién hiéu qua ké hoach.

- T6 chirc thuc hién cong tac truyén thong gido duc stc khoe trén cic
phuong tién thong tin cia huyén, thi xa, thanh phé vé nguyén nhan, tdc hai va
cac bién phap phong, chong bénh ky sinh tring thuong gip nhu: Vé sinh sach s&
nha cira, truong hoc, an chin udng sdi, rira tay bang xa phong trudc khi n, sau
khi di vé sinh, loi ich va hiéu qua cta cac chién dich tdy giun theo dinh ky ddi
voi cac lira tudi hoc sinh tiéu hoc, tré 24 - 60 thang tudi,.. . Tang thoi lugng phat
song, sO luong bai viét va nang cao chit luong tuyén truyén cac ndi dung trén
trong cac chuong trinh, chuyén muc nham gop phan nang cao nhan thic, k1p
thoi dua cac thong tin khuyén céo cta nganh y té khi c6 dich bénh xay ra t&i cac
tang 16p nhan dan.

- Pam bao kinh phi cho hoat dong phong, chdng bénh ky sinh tring; kiém
tra viéc trién khai thuc hién cong tac phong, chong bénh ky sinh trung thuong
gap tai dia phuong.

Trén day la Ké hoach Phong, chéng bénh ky sinh trung thuong gép trén
dia ban tinh Bac Giang nam 2024. Trong qua trinh t6 chirc thuc hién c6 kho
khin, vudng mic cac don vi bao cédo vé So' Y té hodc Trung tam KSBT tinh (BS
T uyén, dién thoai: 0916.098.386) dé duoc huéng dan./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Vién SR-KST-CT Trung wong (B/c); A A A
- UBND cac huyén, thi xa , thanh phd (P/h);
- Lanh dao S¢;

- Cac phong thudc So;

- Phong Y té cac huyén, thi x4, thanh phd;

- Cac don vi truc thudc S¢;

-Luu: VT, NVY.
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