UBND TINH BAC GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Doc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 117 [KH-SYT Bic Giang, ngdy 28 thang09 nam 2022
KE HOACH

T6 chirc thure hién Phong trao thi dua “Vi ngwoi nghéo - Khong dé ai
bi bé lai phia sau” giai doan 2021 - 2025

Thyc hién K& hoach s6 3976 /KH-UBND ngay 16/8/2022 cia UBND
tinh Bac Giang v€ vi¢c TO chure thye hién Phong trao thi dua “Vi nguoi ngheo -
Khong dé ai bi bo lai phia sau™ giai doan 2021 - 2025.

S Y té xay dung K& hoach nhu sau:
I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

Phat huy tinh than doan két, strc manh cua ca hé théng chinh tri, toan xa
hoi va cong dong trong viéc tuyén truyen nang cao nhan thirc, tinh than chu
dong sang tao ctia mdi ca nhan, tap thé va gia dinh, tao khi thé thi dua s6i noi
trong toan xa hoi gop phan thyc hién thang lgi chu truong, chinh sach, chuong
trinh gidm ngheo cua Pang va Nha nudc.

Tao su chuyén bién manh mé& vé nhan thic va hanh dong, y thuc, trach
nhiém cua cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong nganh y t€ va toan xa hoi doi
v6i cong tac giam nghéo bén ving; xac dinh cong tac giam ngheo gop. phan
quan trong tao dong luc cho phat trién bén ving cta tinh, phat trién kinh té phai
gin v6i thyuc hién tién bd, cong bang xa hoi, dat con nguoi la trung tam cua sy
phat trién trong diéu kién méi. Huy dong nguon Iuc toan xa hoi thuc hién muc
ti€u giam ngheéo bén viing.

T chuc phong trao thi dua dam bao thiét thuc, hiéu qua, phan ddu hoan
thanh va hoan thanh vuot mirc cac muc ti€u, chi ti€éu, nhiém vu trong cong tac
giam ngheo cua tinh giai doan 2021 - 2025, khoi day y chi tu luc, tu cuong, phat
huy néi lyc vuon 1én "thoat ngheo, xay dung cudc song am no" cuia nguoi dan
va cong dong, phan dau "Vi mdt Bac Giang khong con d6i nghéo”.

2. Yéu ciu

Phong trao thi dua tiép tuc duoc xac dinh 1a trong tdm trong cac phong
trao thi dua cua nganh y t€; danh gia két qua phong trao thi dua phai gan vai két
qua thuc hién nhi€ém vu chinh tri cia nganh va cac co quan, don vi truc thudc.

Trién khai sau rong phong trao thi dua tir cac co quan, don vi tuyen tinh

dén don vi tuyén co so dén co sé voi 061 dung, hinh thirc phong ph, thiét thyc,
hiéu qua phu hop véi diéu kién thue té moi co quan, don vi.
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T6 chirc so két, tong két phong trao thi dua theo quy dinh. Kip thoi phat
hién, bdi dudng, nhan rong cac dién hinh tién tién va nhimng sang kién, kinh
nghi¢m, moé hinh, cach lam hi¢u qua, sdng tao trong thuc hi¢n chinh séch,
chuong trinh giam nghéo. Biéu duong, t6n vinh, khen thudng cac tap thé, ca
nhan, gia dinh tiéu biéu, c6 thanh tich xut sic trong thuc hién Phong trao thi
dua dé lan toa dén toan x4 hoi.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU, PHAM VI, POI TUQNG, TIEU CHI,
NOI DUNG, HINH THU'C TO CHUC THI PUA

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coO1, cham
soc stc khoe, ning cao thé trang va tim voc cla tré em dudi 16 tudi thude ho
ngheo, hd can ngheo, ho méi thoat ngheo va tré em sinh song trén dia ban huyén
nghéo Son Bong.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

* Muc tiéu 1: Ha xudng mirc thdp cdc thé thiéu dinh dudng & tré em duoi

16 tuéi thuéc hé nghéo, hé can nghéo, hé méi thodt nghéo vé tré em sinh song
trén dia ban huyén ngheo Son Dong.

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- Giam ty 1 suy dinh dudng & tré em dudi 5 tudi thé thip coi sinh sdng
trén dia ban huyén ngheo Son Pong xudng dudi 20,0%.

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng & tré em dudi 5 tudi thé nhe can sinh song
trén dia ban huyén ngheo Son Pong xuong dudi 5%.

- Giam ty 1 suy dinh dudng thap coi ¢ tré hoc duong tir trén 5-16 tudi
sinh song tai huyén nghéo Son Bong xudng dudi 20,0%.

- Giam ty 1& thiéu méau & tré em dudi 5 tudi, phu nit mang thai sinh séng
trén dia ban huyén ngheo Son Pong xuong dudi 20% va dudi 30%.

- Giam ty 1 thiéu kém & tré em dudi 5 tudi, phu nit mang thai sinh séng
trén dia ban huyén ngheo Son Bong xuong dudi 60% va dudi 70%.

* Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dwong o tré em duoi
16 tuoi thuéc ho ngheo, ho cdn ngheo, ho moi thoat ngheo, tré em, phu nir mang
thai va cho con bu sinh song trén dia ban huyén nghéo Son Dong.

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- Trén 80% tré em duoi 167tu(;)i suy dinh (juéng thudc hd ngheo, hd can
ngh¢o, hg ma1 thoat ngheo duge bd sung da vi chat dinh dudng.

- Trén 80% phu nit mang thai sinh sfmg trén dia ban huyén ngheo Son
bong dugc cung cap mién phi vién da vi chat tir khi phat hién mang thai dén 01
thang sau sinh.
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* Muyc tiéu 3: Bao dam ing pho vé phong, chong suy dinh duéng trong
tinh huong khan cdp cho ho gia dinh ngheo, cdn nghéo, moi thodt ngheo trén
dia ban huyén ngheo Son Dong.

Céc chi tiéu dén nam 2025:

- Tang ty 1¢ tre em tu 6-23 thang tudi sinh séng trén dia ban huyén nghéo
Son Bdng an bé sung dung, du lén 50%.

- Ty 1€ h¢ gia dinh ngheo, can ngheo, méi thoat nghéo dugce cung cap
cac san pham dinh dudng trong tinh hudng khan cap trén dia ban huyén nghco
Son Pong dat trén 80%.

2. Pham vi: Phong trao thi dua duoc trién khai trong toan nganh y té.

3. Poi twgng, tiéu chi thi dua

- Pbi tuong thi dua: Cong chiic va cac phong thudc SO Y té; cong chirc,
vién chtrc, nguoi lao dong cac co quan, don vi truc thudc S6 Y té.

- Ti€u chi thi dua:

+ Pdi véi cac co quan, don vi tryc thude: T6 chice thye hién, hoan thanh
muc tiéu, chi tiéu cu thé tai muc 2 phan II ké hoach nay.

+ Péi voi cong chire, vién chue, nguoi lao dong: Co sang kién trong viéc
xay dung, tham muu ban hg‘mh co che, cl}inh sé,ch; hudéng dan, tham gia td chuc
thuc hién céc chi ti€u cy thé tai muc 4 phan II ké hoach nay.

4. Noi dung thi dua

4.1. Hogr dpng can thigp phong chéng suy dinh dwong, thiéu vi chat
dinh dwéng cho ba me mang thai va cho con bd, tré em 0-16 tuéi

) Cung cép cac dich vu tu van dinh dudng cho ba me tir Iic mang thai
cho den khi tré dugc 2 tuodi. Trién khai cac hoat dong cham soéc dinh dudng 1000
ngay dau doi: B6 sung vién sat/da vi chat cho phu nr mang thai, ba me sinh con
trong thang dau; hudng dan thyc hanh cho tre bu me sém trong vong 1 gio dau
sau sinh, bi me hoan toan trong sau thang dau, bu kéo dai 24 thang tuoi hoac lau
hon; cho tré an thirc an bo sung da dang va phu hop véi nhom tuoi.

b) Cung cap vién sit cho tré em gai vi thanh nién, phu nit 6 thai.

¢) Bo sung vitamin A cho toan bd tré tir 6-60 thang tudi 02 dot/ndm; tré
em dudi 5 tuoi bi suy dinh dudng, tiéu chay, séi, viém duong ho hap cap va phu
nir trong vong 01 thang sau sinh.

d) B6 sung k&m cho tré em bj tiéu chay cap véi liéu bo sung:

+ Tré dudi 06 thang: 10 mg/ngay x 14 ngay

+ Tré trén 06 thang: 20 mg/ngay x 14 ngay

d) Cung cap san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng
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- Céap phét san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23 thang tudi bi
suy dinh dudng thap coi bod sung vao bita an cua tré (bot da vi chat, sira dinh
dudng...). Két hop tu van, hudng dan sir dung tai ho gia dinh. Theo doi, giam sat
va bao cao theo quy dinh.

- Cép san pham dinh dudng cho tré hoc dudng (tir 5 dén dudi 16 tudi) bi
suy dinh dudng: Cac truong té chirc danh gia tinh trang dinh dudng dinh ky dé
phat hién tré suy dinh dudng, 14p danh sach, tiép nhan san phim dinh dudng va
cap phat theo dot. T6 chuc sir dung san pham dinh dudng tai truong, cd theo ddi
giam sat, bao cao theo quy dinh.

e) Phat hign, quan 1y, dieu tri suy dinh dudng cép tinh ¢ tré em tir 0-72
thang tuoi tai cong dong; diéu tri tré suy dinh dudng cap tinh nang tai bénh vién,

) Tay giun dinh ky cho tré tur 24-60 thang va phu nir d§ tudi sinh dé
chuan bi mang thai 02 1an/nam.

g) Lap ké hoach va du trir ngudn san pham dinh dudng cho viéc tng phd
vo1 anh hudng thién tai, tham hoa, dich bénh dbi v&i viée cham soc dinh dudng
ba me¢ mang thai va cho con b1, tré em. Co ké hoach st dung nguén san phém
dinh dudng néu khéng c6 tinh hudng khan cp xay ra mot cach phu hop, hiéu
qua, tranh lang phi.

h) Tang cuong cham soc dinh dudng cho phu nit c6 thai, ba me cho con
bu; tang cudng nudi con bang sita me va an bo sung hop 1y thong qua cac hinh
thire truyén thong truc tiép, thuc hanh dinh dudng tai tram y té xa, phuong, thi
tran, thon, ban.

i) Tu van dinh dudng vé cham soc dinh dudng hop ly va tang cuong van
dong thé luc, phong chong suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh dudng tai
truong hoc. Hudng dan to chic bira dn hoc duong dam bao dinh dudng cho hoc
sinh trong céac nha truong.

k) Huéng dan, to chue khao sat, theo do1, danh gia tinh trang dinh dudng
cua tre em duoi 16 tu6i hang nam va dinh ky theo ké hoach (cin, do nhan tric,
phong van ché do an...).

) Cung cap thiét bi (can, thudc do, biéu dd ting trudng), tai liéu truyén
thong cho y té co so dé trién khai cac hoat dong can thiép tai cong dong.

m) Nang cao ning luc cho can bd y té tuyén co s, nhan vién y té thon
ban, y t€ truong hoc, gido vién, can bo lam cong tac dinh dudng & trudng hoc va
lién nganh khéc vé cai thién cham s6c dinh dudng ba me va tré em.

- Tap huan cho can bd dinh dudng tuyén xi va thon ban vé huéng dan
trién khai va céc k¥ thuat chuyén mon trién khai hoat dong vé dinh dudng.

- Tap huan cho y té trudng hoc va gido vién trudng hoc tai cac tuyén veé
hudéng dan ho trg trién khai hoat dong vé dinh dudng tai truong hoc.



5

4.2. Hoat dgng vé truyén thong dinh dwing

- Bién tap cac noi dung truyén thong tai cong dong. Nhan ban, phéat song,
phat hanh noi dung truyén thong bang nhiéu hinh thic va nhiéu kénh truyén
thong: Truyén thong dai chung, loa dai, to roi, pano, bang ron... Noi dung truyén
thong vé dinh dudng hop ly; phong chdng suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh
dudng; chim soc dinh dudng 1000 ngay dau doi; phong chdng giun san.

- Tap huan k¥ ning truyén thong cho doi ngii can bo y té va lién nganh
lam céng tac cham s6c¢ dinh dudng ba me, tré em cap huyén, x4, thdn, ban.

- T chuc cac budi truyén thong tai cong ddng trong Tuan 18 Nudi con
bang sita me, Tuan 1& Dinh dudng va phét trién, Ngay Vi chat dinh dudng, ngay
tiém chung.

- Tang cudng truyén thong cac thong diép vé cham soéc dinh dudng phu
nir O thai, ba me cho con bq, tré nho, tap trung vao cac noi dung cham soc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi trén hé thdng truyén thanh xa, phuong, thon, ban.
Tang cuong truyen théng truc tiép thdng qua cac bubi huéng dan thuc hanh dinh
dudng tai tram y té x4, phuong, thi tran.

- Tang cudng truyén thong vé dinh dudng hop ly, tang cuong hoat dong
thé luc; phong chong suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh dudng tai trudng hoc;
phong chéng thiéu vi chat dinh dudng & Itra tudi vi thanh nién, dac biét 13 thiéu
sat & tré em gai vi thanh nién tai cong dong va trong cac trudng hoc.

4.3. Hoat djng dao tao, tgp hudn:

- Tap huan Ky ning truyén thong cho doi ngii can bd y té va lién nganh
lam cong tac cham s6c¢ dinh dudng ba me tré em cap huyén, x&, thon, ban.

- T6 chtc tap huin ning cao ning luc, cap nhat kién thicc cho can bo
mang ludi chuong trinh dinh dudng tuyén huyén, x&, cong tac vién dinh dudng,
nhan vién y té thon ban; can bo y té truong hoc, gido vién va can bo 1am cong
tac dinh dudng cac trudng hoc vé dinh dudng hop Iy, phong chéng thiéu vi chat
dinh dudng, cai thién chim s6c dinh dudng cho ba me, tré em 0-16 tudi va dinh
dudng hoc duong.

4.4, Hoat dgng vé Kiém tra, gidm sdt, dinh gid:
~ -Pon vi tuyén tinh, huyén theo ddi, kicm tra, giam sat hoat dong dinh dudng

tuyén xa, phuong va thén, ban. Thuc hién giam sat theo ké hoach hang nam.

- Lap ké hoach thu thap thong tin dé khao sat, danh gia to chuc giam sat,
danh gia ket qua hoat dong hang nam.

- Theo ddi va va bao cao cac chi §6 giadm sat qua trinh trién khai hoat déng
cho S¢ Y te, Vién Dinh duong - Bo Y t&.

- B4o cdo vé ngudn vén dugc tiép nhan, huy déng cac ngudn von hop
phap va str dung cho chuong trinh.



5. Hinh thwc thi dua

Céac co quan, don vi truc thuoc ban hanh K& hoach t6 chirc thuc hién
Phong trao thi dua giai doan 2021 - 2025; Bén canh d6, hang nam to chuc phat
dong thi dua dé thuc hién nhiém vu cua ca nam; déng thoi, can ctr tinh hinh thuc
té cua co quan, don vi phat dong cac dot thi dua nham thyc hién nhiém vy, muc
ti€u, chi ti€u khé hoan thanh trong nam.

6. Giai phap to chirc thwe hién

- Tang cudng su lanh dao, chi dao cua cép uy, t6 chirc dang, chinh quyén
C4c co quan, don vi; nang cao vai trd, trach nhiém cua ngudi dimg dau cip uy,
chinh quyén co quan, don vi trong lanh dao, chi dao t6 chure thyc hién Phong
trao thi dua, so két, tong két va khen thuong theo tham quyen va de nghl cap
trén khen thuong cho tap thé, ca nhan, co thanh tich tiéu biéu, xuat sic trong
phong trao thi dua.

- Cac co quan, don vi cin cir vao dac diém tinh hinh, yéu cu, nhiém vu t6
chire thuc hién Phong trao thi dua thiét thuc, hiéu qua; tuyén truyén tao su
chuyen bién manh mé& vé nhén thirc, tao su dong thuan cua toan xa hdi va phat
huy sitc manh tong hop cia ca hé théng chinh tri; trién khai sdu rong Phong trao
thi dua véi ndi dung, tiéu chi cu thé, hinh thtre phu hop, tranh hinh thirc, lang
phi; so két, danh gia, rat kinh nghiém va tién hanh tong két phong trao thi dua
vao nam 2025.

- Cac co quan truyén thong, bao chi trén dia ban tinh day manh cong tac
tuyén truyén, mo cac chuyén trang, chuyén muc, ting cudng thdi luong, bam sat
co s nham phat hién, biéu duong va nhan rong cac dién hinh tién tién, cic sang
kién, kinh nghiém hay, cic mé hinh, cach 1am sang tao, hiéu qua trong thyc hién
Phong trao thi dua.

Ill. CONG TAC SO KET, TONG KET, HINH THUC, TIEU
CHUAN KHEN THUONG

1. Cong tac so két, tong két

a) Né;n 2023, s& Y té to chuc Yy ké‘g va khen ‘Ehu:(mg theo thAm qu}fén; lua
chon tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuat sac, ti€u bi€u (dam ]3510 tiéu’chuﬁn khen
thuong theo quy dinh) trong thuc hién Phong trao thi dua dé nghi cap trén khen
thuong.

7 b) Nam 2025, tién hanh tong két thuc hi¢n Phong trao thi dua. No6i dung
tong két sé dugc Chu tich UBND tinh ban hanh ké hoach cu thé.
2. Khen thuong: Viéc xét khen thudng cho cac tap thé, c4 nhan tiéu biéu,
xXuat sac trong thuc hién Phong trao thi dua dugc thyc hién theo quy dinh cua
phap luat ve thi dua khen thudng.



IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Cac phong thudc S¢' Y té

- Phong nghiép vu Y: Chi dao, hudng dan, giam sat cac don vi trién khai
thuc hién céc tiéu chi, ndi dung thi dua; dé xuat cac ca nhan, tap thé co6 thanh
tich xuat sac trong thuc hién phong trao thi dua.

- Phong K& hoach -Tai chinh: Phan bd kinh phi (néu co), 10ng ghép kinh
phi cac chuong trinh, du an, dé an dé trién khai cac ndi dung hoat dong cua Ké
hoach; huéng dan, kiém tra, gidm sat cac don vi st dung kinh phi hiéu qua;
Phéi hop véi phong Nghiép vu Y dé xuét cac ca nhan, tap thé c6 thanh tich xudt
sdc trong thue hién phong trao thi dua.

- Phong To chirc Hanh chinh: Phéi hop phong Nghiép vu Y, Ké hoach
Tai chinh t6 chirc so két, tong két theo quy dinh; Huéng dan cc ca nhan, tap
thé thé tiéu biéu hoan thién hd so khen thudng; trinh Giam ddc So khen thuong
theo thAm quyén va dé nghi cap trén khen thudng theo quy dinh.

2. Cac co quan, don vi truc thugc

Can ctr ndi dung ké hoach ndy va Ké hoach s 111/KH-SYT ngay
08/9/2022 cua SO Y té dé xay dung ké hoach thi dua phu hop véi chirc nang,
nhiém vu va dac diém cia timg co quan don vi; bao cdo dinh ky, dot xuat tlen
hanh so tong két theo quy dinh; khen thudng theo tham quyén va dé xuat cap
trén khen thuong dbi vai cac ca nhan, tap thé tiéu bicu.

bé nghi cac phong thudc Sé, cac co quan, don vi truc thudc nghiém tuc
trién khai thyuc hién./.

Noi nhdn:
- S¢ Vin hoa Thé thao va Du lich (t/hop);
- S6 Noi vu (t/ hop);
S¢ Lao dong Thuong binh va Xa hoi (t/hop);
- Lanh dao S Y té;
- Cac co quan, don vi truc thude;
- Céc phong thudc So;
- Luu: VT.
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