UBND TINH BAC GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6: 33 JIKH-SYT Bdc Giang, ngay 31 thang03 ndm 2021
KE HOACH

Thuc hiégn Chuong trinh muyc tiéu quéc gia phat trién kinh té - x& hgi viing
dong bao dan toc thiéu so va mién nui linh vuc y teé giai doan 2021 - 2025

~ Trién khai Cong van s6 95/BDT-KHTT ngay 08/3/2021 ciia Ban Dan toc tinh
Bac Giang vé viéc chuan bi trién khai thyc hién chuong trinh MTQG phat trién
Kinh t¢ - x& hoi viing dong bao dan toc thiéu s6 va mién nti giai doan 2021 - 2025;

S6'Y t€ xay dung ké hoach thyc hién Chuong trinh muc tiéu quoc gia phét trien
kinh t€ - xa hoi ving dong bao dan toc thiéu so6 va mién nui linh vuc y t€ giai doan
2021 - 2025 nhu sau:

Phan thi nhat

THUC TRANG Y TE VUNG PONG BAO DAN TQC THIEU SO VA
MIEN NUI TREN DIA BAN TINH GIAI POAN 2016 - 2020

I. CONG TAC CHI PAO, PIEU HANH

Sau khi Thi tuéng Chinh pha ban hanh Quyét dinh s6 449/QD-TTg ngay
12/03/2013 phé duyét Chién lugc cong tac dan toc dén nam 2020; Quyét dinh s6
2356/QD-TTg ngiy 04/12/2013 ban hanh Chuong trinh hanh dong thuc hién
Chién luoc cong tac dan toc dén nam 2020. Nganh Y té dugc UBND tinh giao
chu tri, phdi hop voi Ban Dan toc tinh tham muu, t6 chtc thuc hién va cu thé hoa
c4c muc tiéu cham soc, bao vé stc khoe nhan dan ving dan toc thiéu sé giai doan
dén nam 2020. S¢' Y té da td chirc phd bién, quan triét va trién khai thuc hién dén
cac don vi truc thudc, trong d6 tap trung trién khai thuc hién mot sé nhiém vu
trong tam nhu sau:

Trién khai thuc hién Ké hoach sé 44/KH-UBND ngay 16/04/2014 cua
UBND tinh Bac Giang vé viéc trién khai Chién luoc va Chuong trinh hanh
doéng thuc hién cong tac dan toc dén nam 2020 cta Thu tuéng Chinh phu.
Trong giai doan tir 2013-2020, S¢ Y té da trién khai cac hoat dong lién quan
dén Chién luoc cong tac dan toc linh vuc y té nhu: Quyét dinh sb
362/2014/QD-UBND ngay 20/06/2014 cua UBND tinh Quy dinh v& hd tro
kham, chira bénh cho ngudi nghéo trén dia ban tinh Bac Giang; trién khai thuc
hién dy &4n HO tro y té cac tinh Pong Bic Bo va Pdng bang séng Hong sir dung
vbn vay cua Ngan hang Thé gidi tai tinh (trong d6 c6 hoat dong Hd trg ménh
gia thé¢ BHYT cho nguoi can nghéo theo ho gia dinh, hd tro chi phi diéu tri k§
thuat cao cho bénh nhan 1a ngudi ngheo, can ngheo).
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_ Trien khai Nghi quyet so 36/2015/NQ-HDND ngay 11/12/2015 cua Hoi
dong nhén dan tinh Bac Giang quy dinh mac ho tro dong bao hiemy té cho nguoi
thudc ho gia dinh can nghéo trén dia ban tinh giai doan 2015-2019.

S¢ Y té tich cuc chi dao, huéng dan cac don vi trong nganh trién khai thuc
hién Quyét dinh sb 362/2014/QD-UBND ngay 20/06/2014 cua UBND tinh; to
chac cac hoat dong kiém tra, d6n ddc va hudng dan cong tac kham, chira bénh
cho ngudi nghéo, dan toc thiéu sb va cac dbi twong chinh sach tai cac don vi y té
tir tinh dén x&; kip thoi ndm bit va giai quyét nhitng kho khin, bat cap nham dam
bao cho cac dbi twong duoc thu hudng ddy du cac ché do khi tham gia kham,
chira bénh theo chinh sach hién hanh cua Nha nudc.

Tiép tuc chi dao Trung tam Y té cac huyén/thanh phé trién khai h trg cho
phu nix thudc ho ngheo 1a nguoi dan toc thieu so khi sinh con dting chinh sach dan
s0 theo Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP ngay 27 thang 04 nam 2015 cua Chinh phu.

Phan cong cac don vi trong nganh chi dao va ho trg cac xa vung sau, vung
xa, xa dac biét kho khan hoan thanh xay dung Bo tiéu chi qUOc gia vé y té x4 giai
doan dén ndm 2020; hudng dan dao tao cho can bo y té tuyén xa cac ndi dung
theo yéu cau cua Bo tidu chi qudc gia vé y té x4, dac biét chl trong dao tao nang
cao nang lyc quan 1y cho Truong tram y té x&; dao tao va dao tao lai vé chuyén
moén cho can bo y té xa va y té thén ban; dao tao cac ky thuat chuyén sau nhu:
Siéu am, dién tim, xét nghiém, dac biét quan tam dén cac xa ving sau, ving xa,
x3 dic biét kho khan; timg budc nang cao chat luong kham bénh, chira bénh va
hoat dong cac chuong trinh myc tiéu y té dé moi nguoi dan trong d6 1a nhiing
ngudi nghéo, dan toc thiéu sé duoc thy huong céac dich vu y té ¢6 chat lugng ngay
tir tuyén y té co so.

I1. MOT SO KET QUA CHU YEU

Cong tac bao vé, chiam sdc suc khoe dugc quan tam, dau tu nang cao chat
luong y té co s& viing ddng bao dan toc thiéu sb. Bén nay 100% thén, ban cua
cac x4 vung dan toc thiéu sb c6 nhan vién y té thdn ban hoat dong; 100% nguoi
dan toc thiéu sé thudc céc xa ving kho khian dugc cap thé bao hiém y té mién
phi; 100% tram y té cac x& vung dan toc, mién ndi cua tinh c6 béac sy; 100% céc
X& 6 y sy san nhi hozc nix ho sinh. Ty 1& tré em dan toc thiéu s dudi 5 tudi suy
dinh dudng thé thap coi giam con 23,9%; Ty Ié ho dan toc thiéu so duoc sir
dung nudc sinh hoat hop vé sinh dat 88%; Ty 1& ho dan toc thiéu sd duogc sir
dung hd xi hop vé sinh dat 80,2%; Cong tac kham, chira bénh va dau tu phat
trién y té ving dan toc thiéu s dat duoc nhimg két qua cu thé nhu sau:

1. Céng tac kham chira bénh cho cac déi tweng ngudi nghéo, dan toc
thiéu s6

Mang luéi kham chira bénh cong 1ap va ngoai cong 1ap ngay cang duoc
mo rong va phat trién vé quy mo 1an chat lugng dich vu: S6 giuvong bénh/10.000
dan tang tor 19,0 (ndm 2013) Ién 27,0 (nam 2020). Céc k§ thuat chuyén mon
kham chira bénh ngay cang duoc mé rdng va phat trién, chat luong dich vu duoc
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nang 1€n co ban dap ung yéu cau cham soc strc khoe cho nhan dan, dac biét 1a
nguoi ngheo, ngudi dan toc thiéu so.

- Bén nay, cac hoat dong kham chira bénh cho nguoi nghéo, dan toc thiéu
sb, can nghéo, cac dbi tugng chinh sach xa hoi dugc thuc hién & 100% céc co s
y t& cong lap trén dia ban tinh. Cong tac kham chita bénh bao hiém y té cho
ngudi nghéo, dan toc thiéu sé dugc cac don vi tir tuyén tinh dén tuyén xa thuc
hién nghiém tac va cé hiéu qua, bao dam cac nhu cau kham, chita bénh co ban
cho nhan dan trong tinh, dang tiép tuc phat trién céc linh vuc chuyén sau nhu:
chan doéan hinh anh bing CT scanner (TTYT huyén Yén Thé, Son Bong, Luc
Ngan), loc mau ngoai than chu ky (TTYT huyén Yén Thé), ki thuat X-quang sd
hoa, cac xét nghiém sinh hoa huyét hoc hién dai, ngoai khoa thuc hién cac phau
thuat noi soi & bung, phau thuat than tiét niéu, so ndo, cip cau so sinh, thd may
dai ngay... Tai cac trung tdm y t& huyén va cac tram y té bao dam trién khai cac
danh muc k¥ thuat diéu tri co ban theo phan tuyén ki thuét.

- X&c dinh tram y té x& 14 tuyén dau thuc hién cac dich vu chiam séc va
bao vé stc khoe nhan dan, dic biét dé dbi tuong ngheo va can nghéo duoc
hudng céac dich vu y té, dugc kham chira bénh ngay tur tuyén y té co s nén viéc
xay dung x& dat Tiéu chi Quéc gia vé y té da trién khai tich cuc tai cac dia
phuong trong tinh. Bén hét nam 2020 da c6 209/209 (100%) xa, phuong, thi tran
trong tinh dat Tiéu chi Quéc gia vé y té xa giai doan dén nam 2020. Chat luong
KCB tai tram y té x& ngay cang duoc cai thién, dang ting budc ldy duoc long
tin ctia nguoi dan, khi mac bénh théng thuong thi nguoi bénh khong phai di 1én
co so Y té tuyén tinh, huyén dé kham bénh chira bénh, giam duoc thoi gian ciing
nhu kinh phi cho nguoi nghéo, dan toc thiéu sb.

Tir nim 2014, nganh Y té tinh Bic Giang d3 trién khai dy 4n HJ tro y té
cac tinh Péng Bic B va Pong bang séng Hong st dung vén vay cua Ngan
hang Thé gidi, voi hoat dong md rong pham vi bao phu cua bao hiém y té cho
d6i tuong nguoi can nghéo théng qua viée hd tro mua thé BHYT (Chinh phii hd
trg 70%, Du an ho trg 20% va ngan sach tinh hé trg 10% kinh phi cho mot dau
thé) cho tat ca cac ddi tuong cin nghéo trong toan tinh, trong giai doan 2015-
2020 da hd trg duoc 275.721 thé bao hiém y té can nghéo véi muc hd trg 36.117
triéu dong; 100% nguoi dan toe thiéu s6 ving mién nui khé khan dugce hd tro
th¢ BHYT tir nguén ngén sach nha nude. Hoat dong truyén thong vé BHYT téi
nguoi dan dugc du 4n trién khai bang cac hinh thire nhu: Tuyén truyen trén Dai
Phat thanh - Truyén hinh tinh, B4o Bac Giang; to chuc truyén thong vé BHYT
trong cac bénh vién cho ngudi bénh va gia dinh; cip phat to roi vé truyén thong
BHYT tai cac co s& kham chita bénh trong tinh.

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh sé 362/2014/QD-UBND ngay
20/6/2014 Quy dinh vé hd trg kham, chita bénh cho ngudi nghéo trén dia ban
tinh Béc Giang. Giai doan 2015 - 2020 da hd tro cho 81.520 luot dbi tuong la ho
ngheéo, ddi tuong chinh sach, dan toc thiéu sb, nguoi méc bénh hiém ngheo kho
khin voi tong s6 tién 39,9 ty dong.



4

2. Cong tac dau tw, hd tro'y té cho ving khé khin

- Nganh Y té tinh Bac Giang trién khai céc chinh sach hd tro cho can bo y
té cong tac ving kho khan nhu: Phu cap thu hat cho can bo y té cong tac ving
khé khan: 70% trong 05 nam; hd tro cho can bo y té di hoc nang cao chuyén
mén (hoc phi, di lai); tro cap ra khoi ving khoé khan.

Tir nam 2015 dén nay, So Y té da trién khai xdy méi co so vat chat cho 15
tram y té thudc cac xa/thi tran: thi trin Thanh Son, cac xa Lé Vién, An Ba (Son
Dong); cac xa Pong Cdc, Bién Son, Tru Hyu, Ph Nhudn (Luc Ngan), xi Tam
Tién (Yén Thé), cac xa Viét Ngoc, An Duong, Tan Trung, Lién Chung, Lan Gidi,
Ngoc Ly (Tan Yén); xa Pong Phuc (Yén Diing) bang ngudn vén hd trg cua EU.

3. Dan s - ké hoach hoéa gia dinh va cham soc sirc khoe ba me tré em

- Hang nim S& Y té chi dao, giam sat cac don vi y té co s duy tri thuc
hién cac dich vu cham soc sirc khoe ba me - tré em, hoat dong phong chéng suy
dinh dudng tré em tai cong ddng nhu: Can va chim biéu db ting trudng cho tré
dudi 2 tudi (3 thang/lan); theo ddi can ning hang thang dbi véi tré dudi 2 tudi bi
suy dinh dudng; 10ng ghép chién dich cén, do tré em dudi 5 tudi véi bd sung vi
chat dinh dudng vao ngay 01 thang 6.

- Giai doan 2015-2020, S¢' Y té da trién khai Dy 4n “Mét cong dong cho
tat ca! Strc khoe va gido duc cho tré khuyét tat thudc cac dan tdc thiéu s6 mién
Bic Viét Nam” do T6 chitc GTV-CIAI (Italia) vién tro véi s6 tién 155.935 Euro
twong duong 3.744 triéu dong tai huyén Son Pong véi muc tiéu: Thac day hoa
nhap xa hoi va trong truong hoc dbi véi tré khuyét tat thudc ving dan toc thicu
s6 trén dia ban huyén Son Pong.

- Trong giai doan nay, S& Y té da phdi hop véi cac co quan c6 lién quan
hd tro cho phu nit thudc hd nghéo 1a ngudi dan toc thiéu sé sinh con theo ding
chinh sach dan sd theo Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP ngay 27/04/2015 cua
Chinh phu 1a 937 ddi tuong vo1 muc kinh phi hd tro 1a 1.874 triéu déng (02 tri¢u
dong/ngudi).

- Céc chi tiéu vé Cham soc strc khoe sinh san duge cai thién rd rét: Ty 1¢
phu nit sinh con dugc kham thai 3 1an tr¢ 1én trong 3 thai ky duy tri ¢ mirc trén
99%: cac chi sb (ty sudt chét ba me lién quan dén thai san, ty suét chét tré em
dudi 1 tudi, ty suat chét tré em dudi 5 tudi) déu & muc thap hon so véi mirc
trung binh toan qudc; ty 1é cac cip vo chong trong do tudi sinh dé ap dung cac
bién phdp tranh thai hi¢n dai luén dat trén 70% (tuong duong muc trung binh
toan qudc).

- Tuy nhién, ty suét sinh con ciia ngudi dan toc con khé cao 2,38 con/phu
nit; ty 1 suy dinh dudng can nang/tudi o tré em dan toc thiéu so con & mirc cao
so v4i mit bang chung cua toan tinh.



1. PANH GIA CHUNG
1. Thuan lgi

- Viéc thyc hién cac chinh sach hd trg vé y té cho nguoi nghéo da dugc sy
quan. tam cong ddng. Hang nam cac cap uy bang, chinh quyen da dua chi tiéu
vé ho tro y té cho nguoi nghéo, dan toc thiéu s vao nghi quyét, ké hoach phat
trién kinh té - xa hoi cua dia phuong dé 1anh dao, chi dao.

- D4 ¢ 100% co o'y té cong 1ap trong tinh trién khai hoat dong kham chira
bénh cho nguoi ngheo, dan toc thiéu s6 va cac ddi tuong chinh sach. Co sé ha tang,
trang thiét bi y té duoc tang cuong, nhleu co s dd duoc dau tu dé xay méi, stra
chira, nang cap, mua sim trang thiét bi y té phuc vu cho cong tac kham chira bénh.

- Boi ngii can bo y té cac tuyén thuong xuyén dugc dao tao nang cao ning
luc chuy&n mén, quan ly dé ting budc dap tng yéu cau nhiém vu kham chia
bénh va cham s6c suc khoe nhan dan. Chat lugng kham chira bénh ¢ cac tuyén
dugc nang Ién, nhicu ky thuat méi duoc &p dung ¢6 hiéu qua gép phan tao diéu
kién cho nguoi nghéo duoc tiép can véi cac dich vu y té ¢ chat luong ¢ tat ca
cac tuyén.

2. Kho khin, ton tai

- Chat luogng kham chira bénh & tuyén y té co so con han ché chua déap
ting dugc nhu cau kham chita bénh ngay cang cao cua ngudi dan, do dé nhiing
truong hop phai chuyén Ién tuyén trén kham chira bénh s& cé chi phi cao hon vi
vay nguoi bénh gip nhiéu kho khin dic biét 1a nhitng nguoi dan toc thiéu sé,
cac xa vung sau, vung xa.

- Sy tham gia cua mot s6 cap uy, dang, chinh quyén, ban nganh chua thuc
su manh mé& va siu sic doi voi cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoe
nhan dan néi chung va déng bao dan toc thiéu s néi riéng, con ton tai quan
niém chim soc stc khoe 13 cia riéng nganh y té.
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Phan thi hai

_ KE HOACH PHAT TRIEN Y TE VUNG PONG BAO
DAN TQC THIEU SO VA MIEN NUI GIAI POAN 2021 - 2025

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Céi thién sﬁc‘khgé 01:1a nguoi d@n tC)‘c thiéu s6 Vé} mién nai trén dia ban
tinh Bac Giang ca vé thé chat va tinh than, tam voc va tudi tho.

2. Muc tiéu cu thé dén nam 2025

- Ty 1& ngudi dan thudc dong bao dan toc thiéu so va mién nii tham gia
bao hiem y te dat 100%.

- Ty 1& phu nit c6 thai ving ddéng bao DTTS va mién nii duoc khdm thai
dinh ky, sinh con ¢ co sé 'y t€ hoac co su trg gilp cua can bo y té dat trén 95%.

- Giam ty 18 suy dinh dudng thé nhe can ¢ tré em dudi 5 tudi viing dong bao
DTTS va mién nui < 13,0%;

- Giam ty 1& suy dinh dudng thé thap cdi & tré em dudi 5 tudi viing dong bao
DTTS va mién nui < 22,5%;

- Giam ty s6 tir vong me tai ving dong bao DTTS va mién ndi xudng con
40 ba me/100.000 tré dé song;

- Giam ty suat chét cua tré em dudi 1 tudi tai ving dong bao DTTS va mien ndi
xuong con 13%o;
- Giam ty 1& phu nix vi thanh nién sinh con tai ving dong bao DTTS va mién
nai xuong con 6,5%o.
II. NGUON VON THU'C HIEN HO TRQ
1. Dy kién tong mirc von va co cdu nguén lwe thuwe thue hién chwong trinh

Pon vi tinh: Triéu dong.

TT Noi dung Giai doan 2021-2025

Tong mirc von 33.813

1 | Ngan sach Trung wong 23.063
- Vén dau tu phat trién 4.000
- Vén sy nghiép 19.063

2 | Ngan sach Dia phuong 10.750
- Vén dau tu phat trién 0
- Von sy nghiép 10.750
Vén tin dung chinh sich 0
Voén huy dong khac 0
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(Chi tiét tai Phy luc 1 va )
I11. NOI DUNG THUC HIEN

Dy én 7 - Cham soc sirc khoe nhan dan, nang cao the trang, tam véc nguoi
DTTS, phong chong suy dinh dudng tré em gom 03 hop phan véi tong so 26 hoat
dong, cu thé nhu sau:

1. Hop phan 1. Xay dung va phat trién y té co' s& vung dong bao dan
toc thiéu s0 va mién nui

1.1. Hoat dong 1.1. Pau tw xdy dwng mdi, cdi tao co sé vt chit va mua
sam trang thiét bi thiét yéu cho TYT xa

- Pau tu cai tao, stra chita co s vat chat cho 05 tram y té x4 DPBKK (tramy
té chua kién cd, di xubng cdp va hu hong) thudc huyén Son Pong (gém céc
tram y té xa: An Lac, Hitu San, Thanh Luén, Dai Son, CAm ban). Du kién kinh
phi cai tao, stra chira co s& vat chat: 800 triéu déng/tram y té.

- Mua sam, bo sung trang thiét bi y té thiét yéu (theo Théng tu sb
28/2020/TT-BYT ngay 31/12/2020 ctia B6 Y té quy dinh danh muc trang thiét
bi t6i thiéu ctia tram y té tuyén x&) cho 28 tram y té xd PBKK. Dy kién kinh phi
mua sdm trang thiét bi y té thiét yéu: 280 triéu dong/tram y té.

1.2. Hoat déng 1.2. Cdi tao co sé vit chit va mua sim trang thiét b
thiét yéu cho TTYT huyén Son Dong

- Mua sam, bo sung trang thiét bi y té cho Trung tdm Y té huyén Son Pong
dé phuc vu cong tac phong bénh, kham chira bénh cho nhén dén trén dia ban. Dy
kién kinh phi mua sam trang thiét bi: 6.121 tri¢u dong.

1.3. Hoat djng 1.3. Pao tao nhin lwc y té cho cdc huyén nghéo va cin
ngheo vung kho khan

Trién khai thuc hién cac chinh sach hd tro ddo tao, thu hat nguén nhan luc
y té trén dia ban tinh néi chung va cac huyén nghéo, ving dan tdc, mién ndi néi
riéng theo Nghi quyét s6 11/2020/NQ-HPND ngay 09/07/2020 cia HDND tinh
Bic Giang va Quyét dinh s6 895/QD-UBND ngay 05/10/2020 ciia UBND tinh
phé duyét Bé an dao tao, thu hit ngudn nhéan luc y té tinh Bic Giang giai doan
2021 - 2025.

1.4. Hoat dpng 1.4. Hé tr chuyén giao kj thudt vé tram y té xi

Tuyén huyén tiép tuc thyc hién ché do luan phién co thoi han dbi véi
nguoi hanh nghé tai co s& kham bénh, chira bénh; tang cuong cu can bo ho tro,
dao tao, chuyén giao k¥ thuat nham nang cao trinh d6 chuyén mon cho tuyén x4,
dic biét 1a cac x4 vung dan toc va mién nai theo Quyét dinh s6 14/2013/QD-
TTg ngay 20/02/2012 cta Thu tudng Chinh phu.

1.5. Hoat dong 1.5. Dao tao y hoc gia dinh cho nhdn vién TYT xa

H.%mg nam, cin ¢t nhu ciu dao tao, nang cao trinh do chuyén mon, dac
bi¢t 1a dao tao sau dai hoc cho bac sy chuyén nganh y hoc gia dinh cua tuyén
huyén, xa. S& Y t€ phdi hop, ky két hgp dong dao tao vadi cac truong Pai hoc Y
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Duoc trong nudc t6 chtrc dao tai tai tinh cho doi nglican bd y té, dic biét 1a y té
cO sO.

2. Hop phin 2. Ning cao chat lwong din sé ving ddng bao DTTS
&MN deén nam 2030.

2.1. Hoat dpng 2.1. Phé cdp dich vu tw vin, khdm siec khée trude khi két
hén; tim sodt, chin dodn, didu tri mot so bénh tit truée sinh va so sinh véi sw
tham gia ciia toan xi hoi tgi viing dong bao din téc thiéu so6 va mién niii

- Truyen thong, van dong chinh sach, phap luat Ve dan sb, hon nhan va gia
dinh; T6 chue tu van chuyén mon tai cong ddng vé tu van, kham strc khoe trude
khi két hon; tim soat, chan doan, diéu trj trude sinh va so sinh: Cap phat céc tai
lidu truyén thong (to roi, pano, phudn tha); to chirc tuyén truyén trén Dai phat
thanh cua 05 huyén va 73 xa vung dan tdc, mién nui trén dia ban tinh. Mdi nam,
t6 chuc khoang 10 ho1 nghi truyen thong tu van sang loc trudc sinh va so sinh
tai ving dong bao DTTS va mién nui.

- Nang cip co s vat chat, bd sung trang thiét bi y té két hop voi tang
cuong nang luc can bo chuyén mon ky thuat theo huong mo rong, pho cap dich
vu t6i tuyén co s: Dao tao, tp huin cho can bo y té k¥ ning tu van va thue hién
cac dich vu cham soc strc khoe sinh san; tap huan nang cao ning lyc truyén thong
6 can b dan sb xa va thon, ban cac xa ving dong bao DTTS va mién nui.

- Tb chire cung cap dich vu tu van, kham strc khoe trude khi két hon; tam
soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh tat trude sinh va so sinh: Mdi nam, to chirc
khoang 10 hdi nghi tu van strc khoe, kién thirc hén nhan, stc khoe sinh san cho
nam, nit tudi vi thanh nién - thanh nién chuan bi két hon, phu nit mang thai.

- HO tro nam, nir thanh nién thuc hién tu van, kham strc khoe trude khi két
hon; hd trg ba me thuc hién tdm soat, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh:
M&i nam t6 chirc kham strc khoe cho khoang 500 nam, nit vi thanh nién - thanh
nién va phu nit ¢6 thai trén dia ban cac huyén vung dan toc va mién nui.

2.2. Hoat djng 2.2. Pdp iing nhu ciau cham séc, ning cao sirc khée
nguwoi cao tudi thich wng voi gia hoa dan s6 nhanh

- Tang cuong tuyén truyén, van dong; xay dung moi truong xa hdi ung ho
va tham gia chiam séc, nang cao stc khoe nguoi cao tudi: Phdi hop voi cac co
quan thong tin dai chung (bao, Dai Phat thanh va Truyén hinh) tuyén truyen cac
ndi dung vé cham soc suc khoe nguoi cao tudi (cach phong, chéng mot s6 bénh
khong 1ay nhiém). Mdi nam t6 chuce 03 16p tap huan hodc hdi thao cho cac dai
bao 1a lanh dao Pang, chinh quyén, doan thé cac cip vé cham séc va nang cao
strc khoe nguoi cao tuoi.

- T6 chire cac chién dich truyén thong, tu van va kham st khoe nguoi cao
tudi tai cong ddng, bao gébm ca khuyén khich, hd trg ngudi cao tu01 tham gia: Dy
kién t6 chirc 15 cudc/nam tai 05 huyén ving déng bao DTTS va mién nii.

- B sung trang thiét bi, tip huin, boi dudng néng cao nang lyc co so'y té
dé t6 chirc kham strc khoe dinh ky va tu van, chim soc, nang cao sic khoe



9

ngu’oq cao tudi tai cong dong HO trg 73 tram y té xa vung d6ng bao DTTS va
mién nti b may do huyet ap dién tir (01 bo/tram y t&) phuc vu cong tac kham
strc khoe dinh ky va tu van, chdm séc nang cao strc khoe nguoi cao tudi tai cong
déng. Déng thoi, t6 chirc dao tao, tap huin nang cao kién thic cham soc suc
khoe ngudi cao tudi cho can bo y té.

2.3. Hoat dpng 2.3. On dinh va phat trién dan sé ciia dong bao déin toc
thiéu so tai vang dong bao ddn téc thiéu so va mién nui, khu vic bién gioi

- Tuyén truyén, van dong chinh sach, phap luét vé dan sd, cu tri phu hop
tam ly, tap quan cua ddng bao sinh sbéng tai vung dong bao dan toc thiéu sd va
mién nui: T chire cac hoi nghi tuyén truyen phd bién chinh sach phap luat vé
dan s tai 05 huyén trén dja ban tinh (mdi huyén 01 hdi nghi/ndm).

- T6 chire chién dich truyén thong long ghép cung cap dich vu dan s tai
cac xa thudc vung dong bao dan toc thiéu sé va mién nui. T6 chic cac loai hinh
cung cap dich vu déan sb, ké hoach hoa gia dinh phu hop tai cic co sé y té: To
chirc tai 05 huyén (mdi huyén 03 hoi nghi/nam).

- Kiém soat, quan 1y dan sé tai ving dong bao dan toc thiéu sd va mién
nui. Ra soat thong tin, co s¢ dir li¢u; cung c¢d, kién toan kho dit liéu chuyén
nganh dan sb; chia sé, két ndi véi co sé dir liéu céc nganh lién quan: Mua sam
bd may vi tinh phuc vu quan 1y kho dit liéu chuyén nganh vé dan s cho 05
trung tim y t& huyén va 73 tram y té xa ving dong bao DTTS va mién nui.

- Khao sat dé xuat chinh sach dan s6, thir nghiém mo hinh can thiép voi
ddng bao dan toc thiéu sb tai ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nai: Tién
hanh khao sat dé xuat vé chinh sach dan sb, dong thoi 4p dung thir nghiém céc
mo hinh can thiép lién quan dén chinh sach dan sb tai 73 xa thudc ving dong
bao DTTS va mién nli.

2.4. Hogt djng 2.4. Nang cao nang lyc qudn ly din sé viing dong bao
din téc thiéu so6 va mién niii

- Pao tao, b01 dudng, tap huén kién thuc, k§ ning cho can b y te dan sb,
cong tac vién dan sd vé chuyén mon ky thuat; nghi€p vu quan ly dan so: To churc
tap huén nghiép vu quan 1y dan sé cho 100 % can bd lam cong tac dan sb tir tinh
dén co so.

- Quén ly, gidm sat, theo ddi, danh gia tién do va két qua trién khai hoat
dong dan sb: T6 chirc cac hoi nghi trlen khai dy an nang cao chat 1u:0’ng dan s6
ving dong bao dan toc thleu s0 va mién nui; hoi nghi tong ket danh gia dy an
nang cao chat lugng dan sO vung dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui giai
doan 2021-2025. T6 chirc kiém tra, giam sat tién do va két qua thuc hién cac
hoat dong thudc dy an.

2.5. Hoat djng 2.5. Phong chong bénh Thalassemia tai viing dong bao
ddn téc thiéu so va mién niii

- Thay 601 va nang cao nhén thuc, thai do, hanh vi cua cong ddng nguoi
dan toc thiéu sb trong viéc thuc hanh sang loc bénh Thalassemia: T chirc tuyén
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truyen (pano, o toi) va 16ng ghép tuyén truyén trén Dai phat thanh tai huyén, xa;
16ng ghép trong cac hoi nghi truyén théng tu van tai tai 73 xa thudc ving dong
bao DTTS va mién nui.

- Pao tao, tdp huan cho can bd y té co sd nham nang cao chét luong dich
vuy té trong viéc chan doan, dleu tri, cham soc va tu van phong bénh, giam
thiéu cac bién ching cia co sé y té ving dong bao dan toc thiéu sb sinh sdng.

- Xay dung m6 hinh tam so4t va quan 1y bénh di truyén Thalassemia cho
vung dong bao dan toc thi€u s6: Mo1 huyén vung dong bao dan toc thi€u sé va
mién ndi thanh 1ap 01 mo hinh tam soat va quan ly bénh di truyén Thalassemia.

- Ho tro xay dung va ban hanh c4c vin ban phap 1y, tai liéu huéng dan ky
thuat chuyén moén c6 lién quan dén chan doan, diéu tri va chim soc bénh nhan
Thalassemia: Bién tap, san xuat 400 quyén tai liéu hudng dan k¥ thuat chuyén
mon c6 lién quan dén chan dodn, diéu tri va cham séc bénh nhan Thalassemia.

3. Hop phin 3. Chim séc sirc khée, dinh dudng ba me-tré em nhim
giam twr vong ba me, tir vong tré em, nang cao tAm voc, thé lre nguwoi dan
toc thicu sb

3.1. Nhém hoat déng 3.1 - Chim séc dinh duéng ba me - tré em nhiam
ndng cao tdm voc, thé luc ngwoi ddn tdc thiéu so.

a) Hoat dong 3.1.2: Tdp hudn cho cdn bd y té tuyén tinh vé cham séc dinh
duong ba me mang thai va ba me nuoi con nho.

Hang nam, cir tir 04 - 05 can bo y & tuyén tinh tham gia tip huan vé chim
soc dinh dudng ba me mang thai va ba me nudi con nhoé dé dam bao dinh dudng
hop 1y. Cép nhat kién thirc hang nam. Pdi tuong dugce lua chon 14 cac bd y té tuyén
tinh thuc hién cong tac cham soc strc khde phu nit mang thai, ba me va tré nho.

b) Hoat dong 3.1.3: Tap hudn can b tuyén tinh vé cham séc dinh duwéng
1000 ngay dau do.

M&i nam, cir 05 can bd y té tuyén tinh tham gia tip hudn vé chim soéc
dinh dudng 1000 ngay dau doi (nudi con bang sita me, dn bd sung hop 1y, theo
ddi ting trudng) tai tuyén trung wong.

¢) Hoat dong 3.1.4: Tdp hudn cdn bg y té tuyén tinh vé phong chong thiéu
vi chdt dinh duwong cho PNMT, ba me va tré em.

Cilr can bd y té tuyén tinh tdp hudn vé phong chdng thiéu vi chat dinh
dudng cho phu nit mang thai, ba me va tré em. Cap nhat kién thic hang nim.
Péi tuong duoc lya chon 1a cac bd y té tuyén tinh thuc hién cong tac cham soc
suc khoe phu nit mang thai, ba me va tré nho. Téng s6 can bo duge tap huén du
kién 14 20 can bo trong giai doan 2021 - 2025.

d) Hoat dong 3.1.5: Tap hudn can bé y té tuyén tinh vé quan 1y suy dinh
duiong cap tinh tai cong dong, cham séc dinh dudng ba me tré em trong tinh
huong khan cdp cdp, thién tai.
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Cir can bo y té tuyén tinh tham gia tdp huan vé quan 1y suy dinh dudng
cap tinh tai cong doéng, cham soc dinh dudng ba me tré em trong tinh hudng
khan cép, thién tai. Cap nhat kién thirc hang nam. Péi tuong duogc lya chon 1a
cac bo y té tuyén tinh thuc hién céng tic chim soc sirc khoe ba me va tré em. Du
kién khoang 20 can b y té tuyén tinh dugc tap huan.

e) Hoat dong 3.1.6: Tdp hudn cho cdan bé y té tuyén huyén, xa, thon bdn
vé cham soc dinh duong ba me mang thai va nuoi con nho, cham soc dinh
duong tré em, phong chong thiéu vi chat dinh duwong, quan ly suy dinh duong
cdp tinh.

T6 chirc cac 16p tap hudn cho can b y té tuyén huyén, x3, thon ban vé
cham soc dinh dudng ba me mang thai va nu6i con nho, cham soc dinh dudng
tré em, phong chong thiéu vi chat dinh dudng, quan ly suy dinh dudng cap tinh
va cap nhat kién thirc hang nim. Du kién tap huan cho 180 can bo y té cua 4
huyén va 28 xa PBKK trong giai doan 2021 - 2025.

f) Hoat déng 3.1.7: Cung cdp vién da vi chdt cho phu nit mang thai.

~ Cung cap vién da vi chat cho phu nit c6 thai tir khi phat hién mang thai
den 01 thang sau sinh tai 28 xa DBKK trén dia ban tinh (180 vién/phu nit mang
thai). Khoang 336 phu nit mang thai dwoc cung cap vién da vi chat trong 5 nam.

g) Hoat dong 3.1.8: Cdp phat géi bot/chdo dinh dudng cong thirc an lién
cho tré suy dinh dudng duong (can cir tham van va tham dinh dinh dudng cua
Vién Dinh duong quoc gia).

Cap phat goi bot/chao dinh dudng cong thirc an lién cho tré suy dinh
dudng trong do tudi tir 6 thang dén 23 thang tudi dé bod sung vao bita bot/chao
(theo khuyén cédo cia WHO) (khoang 60 goi/tré/dot x 2 dot/nam). Du kién
Khoang 140 tré trong do tudi tir 6 thang - 23 thang tudi/nam tai 28 xd PBKK
ctia tinh dugc bo sung goi bot/chao dinh dudng cong thic an lién.

h) Hoat dong 3.1.10: Qudn 1y suy dinh dwéng cdp tai cong dong.

Quan ly suy dinh dudng cap tai cong dong: Mai tré suy dinh dudng cap s&
dugc di€u tri bang san pham dinh dudng (can ctr tham van va tham dinh dinh
dudng cua Vién Dinh dudng quoc gia). Dy kién moi nam khoang 56 tré dudi 5
tuoi thudc 28 xa DPBKK duoc quan ly va diéu tri bang san pham dinh dudng.

i) Hoat dong 3.1.11: G’idm sat, theo doi, danh gia tien do va ket qua trién
khai hoat dong 3.1 phong chong suy dinh duong

- Mbi nam, nganh Y té t6 churc kiém tra, giam sat, danh gia tién do va két

qua trién khai cac hoat dong phong chéng suy dinh du:ong tai cac co sy té, dic
biét 14 cac huyén, xi ving dong bao DTTS va mién nui.

- Tb chirc cac hoi thao: Hudng dan trién khai cc hoat dong thudc chuong
trinh; danh gia két qua gitra ky va tong két hoat dong trong ca giai doan.

3.2. Nhom hoat dong 3.2 - Chdm soc sirc khde, gidm tir vong ba me, tré em
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a) Hoat dong 3.2.1: Nang cao nang luc vé kién thirc, ky nang lam me an
toan, cham soc suc khoe ba me va tré em cho cdn b y té dé thuc hién cdc goi
dich vu can thiép nham giam tir vong me, tur vong so sinh tai cdc tinh.

- Cu 40 luot can bd tuyén tinh (8 can bo/nam) lam cong tdc cham soc suc
khée ba me, tré em duoc dao tao (3-5 ngay/khoa) tai Trung wong vé cap nhat kién
thirc lam me an toan, cham soc stic khde ba me, tré em (trong doé tap trung dao tao
c4c nodi dung nhu k¥ ning cta ngudi d& dé, xt tri, cip ctru tai bién san khoa).

- Pao tao giang vién cho 06 can b Trung tam Kiém so4t bénh tat, Truong
Trung cap Y t€, Bénh vién San Nhi tai Trung uwong dé trién khai dao tao c6 do
thon, ban. Moi khoa dao tai du kién 05 ngay.

- Pao tao giang vién tuyén huyén (05 huyén c6 xa thudgc vung can thiép,
moi huyén 4 giang vién) tai Trung wong v€ cac nguy co, hau qua cua viéc mang
thai tudi vi thanh nién dé trién khai giang day cho cac gido vién/can bo phu trach
cong tac doan, doi/can by y té tai cac truong trung hoc co so trén dia ban.

- T6 chire 10 16p tap hudn, mdi 16p 04 ngay (30 hoc vién/16p), cho 300
luot can bo trung tim y té thudc 05 huyén ving dong bao DTTS va mién nui; 10
16p cho can bo y té x4, 438 luot hoc vieén cua 73 x& vung déng bao DTTS va
mién nuai (khu vyc II, 1) vé 1am me an toan, chim soc suc khoe ba me, tré em.
Noi dung tip hudn: Ky ning ciia nguoi d& dé, xtr tri, cip ciru tai bién san khoa
thuong gap.

- Tap huén, cip nhat kién thire cho 30 ¢6 do thon ban/y té thon bén, tai 28
x& PBKK vé: Quy trinh chiam soc thiét yeu ba me va tré so sinh trong va ngay
sau dé; hoi strc so sinh ngat tai chd; tu van nudi con bang sita me; chuyén tuyen
an toan cho ba me va so sinh dya vao cong déng; k¥ ning truyen thong truc tiép;
phat hién cac yéu t6 nguy co cho ba me va tré so sinh; huéng dan ba me sir dung
s6 theo ddi strc khoe ba me va tré em.

- T6 chire 08 16p tap hudn cho 146 gido vién/can b doan truong/can bo y
té cta cac truong trung hoc co s6 tai 73 xa ving dong bao DTTS va mién nai vé
suc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc vi thanh nién (tap trung vao cac nguy co,
hau qua cta viéc mang thai tudi vi thanh nién).

b) Hoat déng 3.2.2: Cdc géi ho tro ba me, tré so sinh ving PBKK tiép
cdn toi cac dich vu cham soc ba me va so sinh co chat luong.

- M&i nam du kién hd tro cho 3.360 phu nir d¢é tai 28 xa PBKK chi tra tién
xét nghiém cac dich vu sang loc khong dugc BHYT chi tra, bao gém: Xét nghiém
Protein niéu; 03 bénh lay truyén tir me sang con (HIV, Viém gan B va Giang mai)
véi mirc hd trg khoang 172.000d/nguoi (theo muc gia vién phi hién hanh). Trong
d6: kinh phi Trung wong hd trg 60%, kinh phi dia phuong hd tro 40%.

- Hd tro kinh phi mua test Protein niéu cap phat cho c6 d& thén ban/y té

thén ban dé thuc hién xét nghiém nudc tiéu cho phu nit mang thai tai 28 xa
DBKK (3 que thu/tho1 ky mang thai/ba me; du kién 10.080 que thir/nam).



13

¢) Hoat déng 3.2.3: Nang cao chdt lwong tham dinh tir vong me, tir vong
so sinh.

- Pao tao, tap huén cho can bd tuyén tinh (Trung tdm Kiém soat bénh tit tinh,
Bénh vién San - Nhi) vé tham dinh tir vong me tai Trung uong.

- Giai doan 2021 - 2025, du kién t6 chiic khoang 10 hoi nghi tham dinh tir
vong me, tr vong so sinh tai tinh.

3.3. Nhom hoat déng 3.3 - Tuyén truyén vin dong, truyén théng thay
doi hanh vi vé chdam soc siwrc khoe, dinh duong ba me - tré em

a) Hoat dong 3.3.4. Phat dong va trién khai Tuan Lé Lam me an toan tai
tuyén co so vao thang 10 hang nam.

T6 chic cac hoat dong tuyén truyén trién khai, huéng ung Tuan L& Lam
me an toan do By Y té phat dong voi muc tiéu trén 80% phu nit mang thai ¢ dia
ban dy an dugc tiép can cac dich vu tu van, khdm thai, xét nghiém 3 bénh lay
truyén va dam bao dinh dudng hop ly. Hinh thire tuyén truyén: Bang ron, khau
hiéu, phét thanh trén dai truyén thanh tai 73 xa ving dong bao DTTS va mién nui.

b) Hoat dong 3.3.5. Phat trién, xdy dung va in cdc san pham truyén thong
phit hop véi boi canh van héa ciia tirg dan téc, gom to roi, dp phich, tranh ldt,
sach mong.

In 4n cic san pham, thong diép truyen thong phu hop véi bdi canh vin
hoa cua ting dan tdc (theo mdu ciia BS Y té) cap phat cho phu nit mang thai, cac
ho gia dinh thudc dia ban cac xa ving dong bao DTTS va mién nui. Dy kién mdi
nam in an 30.000 t& roi; 300 4p phich; 200 quyén tranh 14t, sich mong.

¢) Hoat dong 3.3.6. Phat trién, xdy dung cdc sin pham truyén théng vé
chdm séc sirc khde ba me - tré em phit hop véi boi canh vin héa cia tirng dén
téc, bao gom tin bai, video phé bién kién thirc, phong sy, trailer quang bd, bai
phdt thanh...trén cdc phwong tién truyén thong dai chiing va mang xd hji.

X4y dung cac phong su phd bién kién thirc vé cham soc sirc khoe ba me,
tré em trén Dai Phat thanh va Truyén hinh tinh; xay dung cac tin, bai phat thanh
trén he thng truyén thong tai 73 xa ving dong bao DTTS va mién ndi. Dy kién
mdi nam xay dung 02 phong su trén Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, 3.500
lugt phat thanh tai cac xa thudc dy an.

d) Hoat dong 3.3.7. Ning cao nang luc truyen thong cho can bg cac cac
cdp bao gom can bé y té va ban, nganh, doan thé cdp co sé vé cong tac cham
sOc sirc khoe ba me - tre em.

- Pao tao, tap huan giang vién tuyén tinh vé kién thuc va k§ nang truyén
thong cham séc stc khoe ba me - tré em dé trién khai tdp huan cho can bg y té
co s& va can bg ban, nganh, doan thé tai tinh (du kién 05 giang vién tuyén tinh).

- T chirc 18 16p tap huin cho cén bd cho y té tuyén X4 va can b0 cac ban,
nganh, doan thé vé ki€n thirc va ky nang truyén thong cham soc stc khde ba me
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- tré em tai 73 xa vung d6ng bao DTTS va mién nui. Dy kién 730 hoc vién (04
xa/16p, moi xa 10 nguoi).
- Trién khai 16ng ghép cac ndi dung truyén thong Vé cham soc stc khoe

ba me - tré¢ em vao hoat dong thuong quy cua trung tim y té huyén, tram y té xa
va cac ban, nganh, doan thé tai cong dong.

I11. MOQT SO GIAI PHAP CHU YEU
1. Cong tac quan ly nha nudc

- Tich cuc tham muu véi Tinh uy, HDND, UBND tinh vé mot s6 van dé
trong tdm trong cong tac bao v€, cham soc va nang cao strc khoe nhan dan trén
dia ban tinh, dac biét 1a vung déng bao DTTS va mién ndi. Tiép tuc thuc hién
chinh sach an sinh x3 hoi ddi vdi cac x4, thon trén dia ban duoc phé duyét tai
Quyét dinh sé 582/QP-TTg ngay 28/04/2017 va Quyét dinh s6 103/QPTTg
ngay 22/01/2019 cua Thu tudng Chinh phu.

- Tiép tuc trién khai thue hién Quyét dinh sé 14/2012/QD-TTg ngay 01/03/
2012 cta Thu tudng chinh phu vé viée stra d6i, bo sung mot sd diéu cua Quyét
dinh s6 139/2002/QD-TTg ngay 15/10/2002 ctia Thu tuéng Chinh phu vé viée
kham chira bénh cho nguo61 nghéeo.

- Tiép tuc chi dao cac don vi trong nganh trién khai thuc hién t6t Quyét
dinh s6 362/2014/QD-UBND ngay 20/06/2014 Quy dinh vé hd tro kham, chita
bénh cho ngudi nghéo trén dia ban tinh Bic Giang; Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP
ngay 27/4/2015 ctia Chinh pha ban hanh quy dinh chinh sach hd tro cho phu nit
thudc hd ngheo 1a ngudi dan toc thiéu sb khi sinh con diing chinh sach dan sé.

- Néng cao nhén thtc cia cac cap ty Pang, chinh quyén va doan thé vé tim
quan trong va cac ndi dung vé cham soc stre khoe, dinh dudng ba me, tré em, lam
me an toan tai cic xa mién nui, kho khin; dua cac chi tiéu vé giam ti 1¢ suy dinh
dudng tré em, giam tir vong me, tir vong tré em vao chi tiéu phat trién kinh té xa
hoi cia cac dia phuwong dé td chirc trién khai thuc hién hang nam.

- Nang cao ning luc cho can bo quan 1y chuong trinh tuyén tinh, huyén, xa
vé cong tac 1ap ké hoach, theo doi, giam sat danh gid hi€u qua ctia chuong trinh
tai cac xa can thiép.

- Tang cuong cong tac theo doi, giam sat, théng ké, bao céo, danh gia két
qua thyc hién Dy an theo quy dinh.

2. Ciing ¢6 to chiic va phat trién hé thong y té

- Tiép tuc mo 1ong quy md glu:ong bénh cua trung tam y té cac huyén
thudc dia ban vung dong bao DTTS va mién nui dé dap “ing nhu cau kham, chira
bénh cta nhan dan; dén nam 2025, mdi trung tdm y té dat trung binh tir 200 -
300 giuong bénh.

Tap trung trién khai chi truong d6i méi co ché va phuong thire hoat dong
cuay té xa, phuong, thi tran trén dia ban tinh theo Ké hoach sd 1656/KH-UBND
ngay 22/05/2017 ctia UBND tinh va Chuong trinh hanh dong s6 1379/CTr-BYT
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ngay 19/12/2017 cua By Y té vé triép khai thuc hi¢n Pé an Xay dung va phat
trién mang ludi y t€ co so theo Quyét dinh s6 2348/QD-TTg ngay 05/12/2016
cua Thu tudéng Chinh phu.

+ Cung ¢d, nang cao hiéu qua hoat dong cua cac tram y té xa, phuong, thi
tran, tap trung vao cac nhiém vu chinh thudc linh vuc y té du phong va chim soc
sic khoe ban dau: Theo ddi, tu van vé stc khoe; chim séc giam nhe; phuc hoi
chic ning; cham soc stc khoe ngudi cao tudi, ba me, tré em; mo rong pham vi
trién khai quan 1y, diéu tri ngoai trd mot s6 bénh khong 1ay nhiém; theo dai, quan
ly sic khoe cho ngudi dan trén dia ban.

+ Trién khai xay dung mé hinh thi diém tram y té tuyén x& hoat dong theo
nguyén ly y hoc gia dinh, phong kham béac si gia dinh cung lam nhiém vu cham
sOc suc khoe ban dau, phong bénh va kham, chira bénh cho nhan dan trén dia ban.

3. Cong tac dao tao phat trién nhan luc y té

- Trién khai hd tro dao tao, phét trién ngudn nhan luc y té theo Nghi quyét s6
11/2020/NQ-HDND ngay 09/07/2020 Quy dinh chinh sach hd tro dao tao, thu hat
ngudén nhan lyc y té tinh Bic Giang giai doan 2021-2025 va Quyét dinh So
895/QD-UBND ngay 05/10/2020 vé viéc Phé duyét Bé an dao tao, thu hit ngudn
nhan lyc y té tinh Bac Giang giai doan 2021-2025.

- Tiép tuc thuc hién ché do luan phién co thoi han ddi véi nguoi hanh nghé
tai co s& kham bénh, chita bénh theo Quyét dinh s6 14/2013/QB-TTg ngay
20/02/2012 cua Thu tuéng Chinh phit dé dao tao, chuyén giao ki thuat nham
nang cao trinh do chuyén mon cho can bo y té.

- Pao tao, tap huan: Cap nhat kip thoi cho can bd quan ly tuyén tinh, huyeén,
x& vé Kién thirc cham soc stc khoe ba me, tré em va dan sé ké hoach héa gia dinh;
nang cao nang luc vé& cong tac truyén thong, dic biét 1a k§ nang truyén thong truc
tiép cho mang ludi can bo y té, y té thén ban.

4. Nang cao chat lweng hoat dong chuyén mon y té va dan sé - KHHGD
4.1. Truyén théng gi&o duc sirc khée

- Bay manh cong tac tuyén truyén ddng bo trén tat ca cac kénh thong tin dai
ching nham tiép tuc Cung ¢ nhan thuc cua céc cap chinh quyén va nguoi dan vé
tam quan trong, vai trd va tinh lién tuc caa cdng tac cham soc suc khoe ba me tré
em va cong tac dan s6 - KHHGD trong chién lugc phat trién nhanh va bén viing
cua tinh.

- Ky két va phéi hop to chiric cac hoat dong truyén théng, 16ng ghép tuyén
truyén, tu van va thuc hién cong tac y té, dan sé vao hoat dong thuong xuyén cua
cac ban, nganh, doan thé trong tinh dé da dang hoé cac kénh tuyén truyén, thuc
hién chuyén d6i ddi tuong tuyén truyén thanh chi thé tuyén truyén nham phat huy
tinh chu dong cua cac nganh, cac cap trong thuc hién cac chi tiéu, ké hoach vé y
té, dan sé tai ving ddng bao DTTS va mién nui.

- Ciing ¢6 hoat dong truyén thong thuong xuyén & cac tuyén; da dang héa
cac hoat dong truyen thdng; tang cuong cac hoat dong truyén thong chuyén de;
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Két hop sur dung tai liéu truyén thong (tc‘r\ roi, sach nhd, tranh lat, ap phich, bang
zOn...) dé nang cao hiéu qua cong tac truyén théng tai dia ban thuc hién du an.

- Tiép tyc ting cu’omg va doi méi phuong phap truyen thong dé nang cao
chat lugng, hiéu qua cong tac truyén thdng: tap trung vao dbi tuong 1a nam gidi,
d6i twong cd nguy co sinh 1an 3+ va d6i twong vi thanh nién, thanh nién & dia ban
ndng thon, viing sau, viing xa; lva chon thai gian, hinh thic va noi dung truyén
thong, tu van phu hop véi dic diém, diéu kién ting ving, mién va cac dbi tuong
khac nhau.

4.2.Y té dw phong:

- Chu dong phong, chong dich bénh; phét hign som, kip thoi khdng ché
khong dé dich 16n xay ra; ‘ung pho kip thoi véi cac tinh hudng khan Cap, dac biét
la c4c dich bénh nguy hiém, dich bénh méi. Cang ¢ viing chic hé thong tiém
chung tai tinh; duy tri ket qua thanh toan bénh phong va bai li¢t; loai trir uon van
rén so sinh; giam s6 mac va chét cac bénh truyén nhiém.

- Tap trung chi dao céc hoat dong du phong gan véi y té co s& nhu: Ché d6
dinh dudng hop ly; bao dam an toan thuc pham; van dong toan dan giir gin vé
sinh moi truong; khéng hat thude 14, khéng lam dung ruou bia; phong, chéng
bénh nghé nghiép. Duy tri cac chuong trinh bd sung vi chat can thiét cho phu nit
c6 thai, phu nit cho con bu, tré em, ngudi cao tudi; kham, tu van va xét nghiém
sang loc cho phu nit ¢é thai, phong cac bénh lay nhiém tir me sang con, phét hién
som ung thu duong sinh san.

4.3. Kham, chiza bénh, phuc héi chike néing

- Thyc hién dong bo cac giai phap phat trién k¥ thuat, nang cao chat lugng
dich vu kham, chira bénh tai cac tuyén; tiép tuc ning cao chat luong bénh vién,
phan dau hang nam tat ca co s& kham, chita bénh tang diém chat lugng theo ti€u
chi ctia Bo Y té; tung budc trién khai thuc hién kiém dinh ddc 1ap, danh gia chét
lugng dich vy, phan hang bénh vién theo chét lugng.

- Pay manh phat trién y duoc cb truyén va két hop y hoc cd truyén véi y
hoc hién dai trong phong bénh, kham, chira bénh, phuc hoi chirc nang.

- Tiép tuc duy tri va nang cao hiéu qua cua Quy hd trg kham, chita bénh cho
nguoi ngheo; thyc hién t6t chinh sach kham, chita bénh BHYT cho tr¢ em dudi 6
tudi, ngudi cao tudi, ddng bao dan toc thiéu sd ving kinh té - xa hoi kho khan.

4.4. Dén sé - KHHGD va chim séc sivc khée ba me - tré em:

- Tiép tyc uu tién thye hién cac muc ti€u: Giam ty 1€ sinh, giam ty I¢ sinh
con thtr 3 tr¢ 1én, giam téc do gla tang ty s6 gidi tinh khi sinh va nang cao chat
lugng dan s0. Mé rong cung cap cac dich vu sang loc, chan doan va diéu tri som
mot s0 bénh, tat trude khi sinh va so sinh, dich vy tu van va kham strc khoe tién
hén nhan. M& rong cac kénh tiép thi xa hoi va xa hoi hdéa nham cung tng kip
thoi, day du cac phuong tién tranh thai hién dai dén moi dbi tugng co nhu cau;
bao dam héu can va cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh.
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- Thiic day cac can thiép nham cai thién sitc khoe ba me va tré em, giam
tr vong ba me va tré so sinh; ting cuong kiém tra, giam sat thuc hién quy trinh
chuyén moén dé phong ngira, phat hién, xir 1y kip thoi cac trudng hop cap clru
san khoa va so sinh, trong d6 chi trong dén hoat dong quan 1y sirc khoe ba me,
tré em & tuyén y té co s va y té tu nhén.

5. Ha tang, trang thiét bi y té

- Tranh thu céc ngudn luc dé dau tu cai tao, nang cap co sd vat chat cho tram
y té cac x4 dic biét kho khan nham phuc vu phat trién ky thuat va chat luong hoat
dong chuy@n mén. Giai doan 2021 - 2025, tap trung cai tao co sé vat chat cho 05
tram y té dic biét kho khan cua huyén Son Dong, bao gom tram y té x&: An Lac,
Hitu San, Thanh Luan, Pai Son, Cam Pan.

- Pau tu mua sam trang thiét bi phuc vu phét trién chuy@n mén k¥ thuat cho
Trung tdm Y té huyén Son Dong va 28 tram y té xd DBKK trén dia ban tinh. Bao
dam thuc hién tét cong tac dau thau trang thiét bi y té theo Thong tu 14/2020/TT-
BYT ngay 10/07/2020 cta Bo Y té Quy dinh mot sé noi dung trong dau thau
trang thiét bi y té tai cac co s¢ y té cong 1ap./e4—

Noi nhgn: , KT GIAM POC
- Ban Dén toc tinh Bac Giang; :

- S& Ké hoach va Pau tu;
- Lanh dao So;

- Luu: VT, KHTC.
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