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Cham soc va ning cao sirc khée nguoi lao dong,
phong chong bénh nghé nghiép nam 2024

Thuc hién Ké hoach sé 1593/KH-UBND ngay 16/04/2021 cua UBND
tinh vé viéc cham soéc va nang cao sic khoe ngudi lao dong, phong chong bénh
nghé nghiép tinh Bac Giang giai doan 2021-2030; Quyét dinh s6 01/QD-SYT
ngay 02/01/2024 cia Giam d6¢ S&' Y té vé viéc giao chi tiéu ké hoach cong tac y
té nam 2024. SO Y té xay dung Ké hoach chiam soc va nang cao sic khoe nguoi
lao d6ng, phong chdng bénh nghé nghiép nam 2024, cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich: Bao v¢, cham soc va nang cao sttc khoe cho nguoi lao dong
thong qua cac hoat dong phong ngira, kiém soat cac yéu to nguy hiém, co hai tai
noi lam viéc, cai thién diéu kién 1am viéc, cham lo sirc khoe, phong chong bénh
nghé nghiép, khuyén khich 16i song, dinh dudng lanh manh tai noi lam viéc,
dam bao suc khoe va tinh mang cia nguoi lao dong.

2. Yéu cau: Cong tac cham séc va nang cao stc khoe cho nguoi lao dong,
phong chéng bénh nghé nghiép tai cac don vi, co so lao dong, doanh nghiép phai
duoc quan tam thuc hién thuong xuyén, ddm bao thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi
chirc nang, nhiém vu va diéu kién lao dong, san xuat; thu hit duoc sy tham gia,
phdi hop cua cac doan thé, cac to chirc, co quan truyen théng, doanh nghiép va
nguoi lao dong; dam bao dting quy dinh ctia phap luat vé an toan vé sinh lao dong.

3. Cac chi tiéu thue hién

- 45% co so lao dong co yéu to co hai gay bénh nghé nghiép duoc quan 1y;
28% co so lao dong dugc kiém tra vé cong tic quan trac moi truong lao dong;

- 42% nguoi lao dong tai cac co s¢ lao dong co nguy co ma(; bénh nghé
nghiép dugc tiép cén thong tin vé yéu to c6 hai, bién phap phong chong va duoc
quan 1y suc khoe, kham phat hién sém bénh nghé nghiép;

- 100% nguoi bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép duoc so cap ctu tai
noi lam viéc, kham bénh, diéu tri va phuc hdi chuc nang va giam dinh huong
ché d6 bao hiém x4 hoi vé tai nan lao dong va bénh nghe nghiép theo qui dinh.

- 60% cac co s¢ lao dong duoc tu van vé cac bénh khong 1ay nhiém, thyc
hién cac bién phap phong chong, nang cao stc khoe, dinh dudng hop v¢ sinh,
phu hop diéu ki¢n lao dong, tang cuong van dong tai noi lam viéc.



- 55% cac co sé lao dong thuc hién 10ng ghép dich vu cham soc stic khoe
cho nguoi lao dong khong co hop ddng lao dong vao hoat dong cham soc siic
khoe ban dau tai y té co so.

’ - 42% nguoi lao dong ntr tai cac khu cong nghi€p duoc tu van va cung
cap dich vy cham soc suc khoe sinh san, phong chong HIV/AIDS va nudi con
bang sita me.

- Giam 12% cac vu ngd doc thuc phﬁm tap thé tai cac co so lao dong (so
voi giai doan 2010- 2020).

I1. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Truyén thong, gido duc va tw van vé vé sinh lao dong, chim séc siic
khée ngwoi lao dong, phong chong bénh nghe nghiép

- Phéi hop véi cac s, ban, nganh lién quan ting cudng cong tac thong tin
truyen thong trén cac phuong tién thong tin dai ching ve cac hoat dong cham
soc suc khoe ngudi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép trén dia ban tinh.

- Pho bién, tuyén truyén,vafm dong can bd, cong churc, vién chirc, nguoi lao
dong tai cac co s0'y té, co s lao dong thuc hién nghiém chu trwong, chinh sach,
phap luat vé an toan vé sinh lao dong, chim soc va nang cao stic khoe nguoi 1ao
dong, phong chéng bénh nghe nghiép. Chu trong ndi dung tuyén truyén phong
chéng cac bénh truyén nhiém va bénh khong 1ay nhiém (HIV/AIDS, ung thu, tim
mach, dai thao dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan...), ché do dinh
dudng phu hop diéu kién lao dong va ting cuong van dong tai noi lam viée. Sir
dung cac hinh thiic truyén théng da dang, linh hoat, phit hop véi tinh hinh thyc té
ctia mdi co quan, don vi, dia phuong dé nang cao hiéu qua cong tac truyén thong.

2. Kién toan nhén lue, bo sung trang thiét bi cho cong tac y té lao dong

- Ra soat, bd sung nhan luc 1am cong tac vé sinh lao dong tai cac don vi
trong nganh, dong thdi huéng din cac doanh nghiép bé tri nhan sy 1am cong tac
v¢ sinh lao dong tai don vi minh, ddm bao mdi co so lao dong co it nhat mot can
bd lam cong tac v¢ sinh lao dong.

- Cac don vi trong nganh chu dong bb tri kinh phi tur ngan sach dugc giao
hang nam dé dao tao nhan luc, nang cip co s& vat chat, bo sung trang thiét bi,
nham nang cao chat lugng cong taC’kham sttc khoe dinh ky/kham bénh nghé
nghiép cho nguoi lao dong/quan trac moi truong lao dong theo chirc nang,
nhiém vu dugc giao.

3. Néng cao niang luc chuyén mon, nghiép vu, trién khai cé hiéu qua
cong tac y té lao dfng, cham séc sic khée ngudi lao dong, phong chong
bénh nghe nghiép

- Cu can bo phy trach cong tac y té lao dong tham gia céc 16p dao tao, boi

dudng tai Trung wong vé cOng tac vé sinh lao dong, cap chung chi kham bénh
nghé nghiép, quan tric méi truong lao dong.
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- Tép huén nghiép vu vé y té lao dong, cham soc strc khoe, phong chbng
bénh nghé nghiép, k¥ nang so ciu, cap ctru cho doi ngii can bo y té lao dong tai
cac doanh nghlep Tap huin ky nang truyén thong, tu van cho can bo y té trong
nganh va cac co sd lao dong vé cong tac cham soc, nang cao strc khoe nguoi lao
dong, phong chdng bénh nghé nghiép.

- Tich cuc trién khai quan tric moi truong lao dong tai cac don vi trong
nganh va c4c doanh nghiép; tu van, kham strc khoe dinh ky, kham phat hién
bénh nghé nghiép cho  nguoi lao dong, chu trong viéc kham phat hién som bénh
nghé nghiép tai mot sd nganh, nghe don vi, co so lao dong ¢ yéu td c6 hai gay
bénh nghe nghiép (cac bénh nhidm khuin nghé nghiép trong nganh y té, bénh
diéc nghé nghiép va viém phé quan nghé nghiép...).

- T6 chirc trién khai cac hoat dong huong tng “Thang hanh dong vé an
toan v¢ sinh lao dong” nam 2024.

4. Cong tac quan ly, kiém tra, giam sat, théng ké bao céo

- R soat, cap nhat b sung thong tin quan 1y ddi véi cac doanh nghiép c6
yéu t6 co hai gdy bénh nghé nghiép trén dia ban quan 1y. Timg budc trién khai,
ap dung 10ng ghép dich vu chim soc strc khoe cho ngudi lao dong khong co hop
ddng lao dong vao hoat dong chim soc strc khoe ban dau tai y té co sd.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan kiém tra vé cong tac an toan vé sinh
lao dong tai cac doanh nghiép, cac don vi san xuat trén dia ban tinh theo ké
hoach dd dugc Chu tich UBND tinh phé duyét nim 2024 (kiém tra viéc thuc
hién cac quy dinh caa phéap luat vé vé sinh lao dong, kham stc khoe, kham bénh
nghé nghiép, dac biét 1a cac co so ¢o nguy co phat sinh nhiéu yéu té nguy hiém,
cd hai; viéc thuc hién quan tric moi truong lao dong, ap dung cac giai phap
nham han ché méc bénh nghé nghiép, dam bao céc quyén loi, ché do cla nguoi
lao dong theo quy dinh cua phép luat, cong tac ghi nhan va bao céo s lidu y té
lao dong, tai nan lao dong...).

- Giam sét, hd tro chuyén mon ddi voi cac don vi trong nganh, cac co s
lao dong vé cong tac quan 1y vé sinh lao dong, chim soc sttc khoe nguoi lao
dong va phong chdng bénh nghé nghiép; kip thoi chan chinh, huéng dan cac don
vi, doanh nghiép khac phuc nhiing ton tai, thiéu sot, ddm bao ngin ngira c6 hiéu
qua nguy co tai nan lao dong, bénh nghé nghiép.

- Tang cuong ap dung cong ngh¢ thong tin trong chi dao, dleu hanh, giam

sat va béo céo y té lao dong, bénh nghé nghiép tai cac tuyén; tong hop va bao
cao dinh ky theo quy dinh.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

T ng}lé)n ngan sach S¢ Y té da giao cho cac don vi nam 2024; kinh phi
thuc hiép K¢ hoach s6 1593/KH-UBND ngay 16/04/2021 cua UBND’tinh Bac
Giang vé Cham soc va néng cao suc khoe nguoi lao dong, phong chong bénh
nghé nghiép va nguon Kinh phi hop phap khac cia cac don vi.
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IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y: Tham muu Giam déc So Y té xay dung ké hoach,
d6n ddc cac don vi trong nganh td chuc trién khai thuc hién Ké hoach Cham soc
va nang cao stc khoe ngudi lao dong, phong chdng bénh nghé nghiép nim
2024; kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach tai cac don vi theo chirc ning,
nhiém vu duoc giao.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat tinh:

- Phdi hop véi Phong Nghiép vu Y tham muu Giam déc S¢ Y té xay dyng
ke hoach, to chuec trién Khai thuc hién céng tac cham soc stc khoe nguoi lao dong
va phong chong bénh nghé nghiép nam 2024 theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong va cac don vi lién quan t6 chuc
truyén thong vé cong tac vé sinh lao dong, chim soc suc khoe ngudi lao dong Va
phong chdng bénh nghé nghiép, cac hoat dong huéng tng “Thang hanh dong vé
An toan vé sinh lao dong”; t6 chirc cac 16p tap huan, tuyén truyen tu van tai cac
doanh nghiép vé an toan, vé sinh lao dong; phong chdng bénh truyén
nhiém/bénh khong lay nhiém, dinh dudng hop 1y, chim séc strc khoe sinh san,
nudi con bang sita me cho nit cong nhan lao dong.

- To chic hoi nghi trién khai cac van ban quy dinh vé chinh sach, phép
luat vé an toan vé sinh lao dong; tap huan kién thirc vé sinh lao dong, phong
chéng bénh nghé nghiép va cac k¥ thuat so, cap ctu tai noi lam viéc cho cac don
Vi, co s6 lao dong c6 nguy co bi tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

- Phéi hop véi céc don vi lién quan to chirc kiém tra cong téc an toan vé
sinh lao dong tai cac doanh nghiép trén dia ban tinh theo ké hoach da dugc Chu
tich UBND tinh phé duyét nam 2024.

- Giam sat, hd trg vé chuyén mdn, ky thuat thuc hién cac quy dinh vé
cong tac vé sinh lao dong, cham soc suc khoe nguoi lao dong va phong chéng
bénh nghe nghiép, nghiép vu quan ly cong tac vé sinh lao dong, thdng ké, bao
céo vé y té lao dong ddi voi cac don vi trong nganh va cac doanh nghiép thudce
dia ban quan ly.

- Kham suc khoe dinh ky, kham bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong,
quan trac moi truong lao dong va huong dan 1ap ho so vé sinh méi truong lao
dong cho cac co so lao dong, cac don vi trong nganh.

- Lya chon tir 02-03 doanh nghiép xay dung mo hinh diém vé thyc hign
cong tac phong chong bénh nghé nghiép trong doanh nghiép.

- Tong hop, bo cdo két qua thuc hién cong tac vé sinh lao dong trén dia
ban tinh, gui vé So Y te va Bo Y té theo quy dinh.

3. Trung tam Y té c4c huyén, thi x&, thanh phé, cac Khu cdng nghiép

- Chu dong bé tri kinh phi, xay dung ké hoach, to chic trién khai thyc
hién cong tac Cham séc stc khoe nguoi lao dong va phong chong bénh nghé
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nghiép trén dia ban duoc giao quan ly; chi dao, huéng dan cac doanh nghiép
thuoc dia ban quan ly xay dung ké hoach trién khai thuc hién tai don vi minh.

- Phéi hop Vvéi cac ban, nganh, doan thé, cac co quan truyén thong tai dia
phuong to chtc cac hoat dong tuyén truyén viéc thuc hién cac quy dinh cua
phap luat vé an toan vé sinh lao dong. Tich cyc trién khai céc hoat dong huong wng
“Thang hanh dong vé An toan vé sinh lao dong”; phdi hop thuc hién cac dich vu
y té lao dong cho ngudi lao dong tai cac doanh nghiép theo quy dinh caa phép luat.

- Phoi hgp vo1 Trung tam Kiém soat bénh tat tinh huéng dan thuc hiér}
cac quy dinh vé quan ly v€ sinh lao dong, strc khoe nguoi lao dong va bénh nghe
nghiép doi voi cac doanh nghiép thudc dia ban quan 1y.

- Tung budc trién khai, ap dung 16ng ghép dich vu chim soc stc khoe
cho nguoi lao dong khong co hop dong lao dong vao hoat dong cham soc strc
khoe ban dau tai y té co so. Giam sat, hd trg vé chuyén mon, k¥ thuat thyuc hién
cac quy dinh cua phap luat vé cong tac vé sinh lao dong, chiam soc stuc khoe
nguoi lao dong va phong chdng bénh nghé nghiép cho cac doanh nghiép thudc
dia ban quan ly.

- Béo céo ket qua cong tac y té lao dong, phong chong tai nan thuong tich
tai dia phuong, gui vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh theo quy dinh.

4. Céc bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyén tinh

Cian cir chirc nang nhiém vy, bo tri kinh phi, xay dung ké hoach va to
chuc thyc hién cong tac vé sinh lao dong, cham soc stc khoe nguoi lao dong va
phong chéng bénh nghé nghiép tai don vi; tong hop, bao céo két qua vé Trung
tam Kiém soat bénh tat tinh va cac Trung tam Y té theo quy dinh.

Trén day 1a K& hoach Cham soc va nang cao sic khoe nguoi lao dong,
phong chdng bénh nghé nghiép nam 2024 cua S Y té. Yéu cau Thu trudng céc
don vi nghiém tic trién khai thuc hién. Trong qué trinh thuc hién, néu phat sinh
vudng mic, dé& nghi trao d6i véi khoa chuyén mén caa Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh (dién thoai: 0915539279) hoac Phong Nghiép vu Y, So Y té dé
phdi hop, giai quyét ./.

Noi nhén: ’ 1) KT GIAM POC
- Cuc Quan ly moi truong y té - Bo Y te (b/c);
- UBND tinh (b/c); THQ GIAM POC

- S¢ LDPTB va XH (P/h);

- BQL cac KCN (P/h);

- UBND céc huyén, thi X4, thanh ph (P/h);
- Lanh dao S¢;

- Céc don vi trong nganh (thuc hién);

- Luu: VT, NVY.
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